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„Tatăl nostru care ești în ceruri! 
S�nțească-se Numele Tău;
vie Împărăția Ta; 
facă-se voia Ta, 
precum în cer și pe pământ.
Pâinea noastră cea de toate zilele 
dă-ne-o nouă astăzi
și ne iartă nouă 
greșelile noastre, 
precum și noi iertăm 
greșiților noștri
și nu ne duce în ispită, 
ci izbăvește-ne de cel rău. 
Căci a Ta este împărăția 
și puterea și slava în veci. 
Amin!’
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1. Utilizarea conceptelor speci�ce religiei proprii, în conexiune 
cu diferite manifestări ale credinţei
1.1. Prezentarea cronologică a principalelor evenimente din viaţa şi 
activitatea Mântuitorului Isus Hristos, pe baza textelor biblice
1.2. Integrarea unor concepte speci�ce în prezentarea de evenimente 
religioase, istorice şi culturale
1.3. Selectarea de informaţii adecvate din surse şi cu mijloace variate, 
pe teme cu relevanţă moral-religioasă

2. Manifestarea unui comportament moral, în viaţa personală şi 
în societate, în acord cu valorile religioase
2.1. Prezentarea unor modele spirituale, pe baza textelor biblice, 
religioase, literare studiate
2.2. Relaţionarea pozitivă cu colegii, în activităţi, sarcini de învăţare, 
situaţii-problemă, utilizând reguli de comportament moral-religios

3. Raportarea experienţelor din viaţa de zi cu zi la principiile 
religioase, cu respectarea identităţii şi diversităţii religioase
3.1. Analizarea unor moduri de manifestare a diversităţii religioase 
în viaţa personală, a grupurilor de apartenenţă, a comunităţii
3.2. Asumarea unor responsabilităţi faţă de sine şi faţă de ceilalţi, 
prin raportarea la valorile moral-religioase
3.3. Analizarea rolului diferitelor sărbători în viaţa personală şi a 
comunităţii, cu identi�carea de elemente de speci�citate pentru 
diferite comunităţi

Competențe 
generale

Competențe 
speCifiCe

și
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Ghid de utilizare a manualului

TITLUL LECȚIEI, 
conform programei școlare

DENUMIREA 
DOMENIULUI din 
programa școlară

TEXTUL LECȚIEI, 
conținut ce cuprinde 
informații necesare 
pentru dezvoltarea 
lecției din perspectiva 
comptențelor speci�ce

VERSET din BIBLIE: 
corelat cu tema lecției,  
cu rol de memorat / 
brainstorming

VERSET DE MEMORAT: 
verset cheie din Biblie ce se 
propune elevilor pentru a 
� învățat pe de rost

IMAGINE/HARTĂ, 
sugestivă pentru tema 
lecției / reprezentare 
gra�că a vremii biblice

PORTOFOLIU: 
activități didactice 
individuale ce pot � 
desfășurate de elevi în 
timpul liber

APROFUNDARE: 
exerciții în 
vederea dobândirii 
competențelor speci�ce 
și a corelării noilor 
cunoștințe cu cele 
însușite anterior

RELAȚIA CU BIBLIA: 
exercițiu propus pentru 
dezvoltarea deprinderii de 
a folosi Sfânta Scriptură

SĂ EXPLORĂM: 
cerințe explorative 
și de re�ecție pentru 
consolidarea noilor 
cunoștințe

SĂ AFLĂM MAI 
MULTE... informații de 
cultură generală din sfera 
temei lecției
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LECTURĂ: povestire 
cu un mesaj motivator 
corelat cu tema lecției

RECAPITULARE: 
exerciții și activități 
practice de recapitulare 
a conținuturilor 
învățate în cadrul unui 
domeniu de învățare

EVALUARE: exerciții 
și activități practice de 
evaluare a cunoștințelor 
asimilate într-un 
domeniu de învățare

ACTIVITATE PE GRUPE: 
activitate didactică propusă 
pentru a se desfășura prin 
împărțirea clasei în grupe

CÂNTARE: versuri 
ce pot � interpretate 
cu întreg colectivul de 
elevi cu rolul didactic 
de consolidare a 
cunoștințelor asimilate
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 Ești în clasa a VI-a. În anul școlar anterior ai învățat despre Dumnezeu 

Tatăl, Creatorul și despre purtarea Sa de grijă față de toată Creația Sa.

 Pe parcursul acestui an școlar vei a�a mai multe despre Dumnezeu Fiul: 

Isus Hristos. El este Fiul Celui Preaînalt, care a venit în lumea noastră ca să ne 

izbăvească din păcat. Vei a�a despre nașterea și copilăria Sa. În această primă 

perioadă a vieții Sale Isus creștea „în statură și înțelepciune”, �ind plăcut lui 

Dumnezeu Tatăl și semenilor Săi. 

 În jurul vârstei de 30 de ani, Isus și-a început lucrarea, propovăduind 

Evanghelia, învățând calea lui Dumnezeu, vindecând pe bolnavi, înviind din 

morți și făcând bine la toți oamenii. 

 Viața Lui pământească a sfârșit prin cruci�care, El �ind apoi îngropat. A 

treia a înviat din morți, această minune adăugându-se la multe altele pe care Isus 

le-a săvârșit. Din mijlocul ucenicilor, Fiul lui Dumnezeu s-a înălțat la cer, de unde 

venise pe pământ.

 În acest an școlar vei studia cum Dumnezeu I-a iubit pe oameni și cum ar 

trebui să răspunzi iubirii Sale.

 Creștinii, după ce L-au cunoscut pe Dumnezeu, trăisc în continuare alături 

de semeni: familie, colegi de școală și profesori, oamenii de pe aceeași stradă. 

Domnul Isus te învață cum să te comporți față de aceștia, rugându-ne pentru ei, 

iubindu-i și acordându-le iertare, când este cazul.

 Așa cum ai învățat în anii trecuți, vei celebra sărbătorile creștine, 

momente în care ne amintim și ne bucurăm de principalele evenimente din viața 

Mântuitorului și a Bisericii.

 Dumnezeu va binecuvânta strădania ta de a a�a și aplica cele învățate și, 

mai ales, de a face pași importanți în cunoașterea Scripturii, care este Cuvântul 

lui Dumnezeu.

 Lecțiile din anul trecut se refereau mai ales la Vechiul Testament, iar în 

acest an școlar te vei opri mai mult asupra celei de a doua părți din Biblie, Noul 

Testament.

Cuvânt înainte
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Să ne amintim din clasa a V-a
 Anul trecut ai pășit în primul an de gimnaziu, dar ai pornit și într-o altă călătorie: o minunată  descoperire 
a lui Dumnezeu Tatăl.
 Din creația Sa, am învățat că Dumnezeu este atotputernic: a creat Universul din nimic, în mod armonios, 
ordonat, divers și măreț. Dumnezeu a creat totul din dragoste pentru umanitate și dorește să �m fericiți pe 
pământ. Dacă ne uităm în istoria omenirii, vedem un Dumnezeu care dorește să mântuiască și să salveze, 
dar în același timp, un Dumnezeu drept care pedepsește păcatul (Noe). Mai mult, în istoria poporului Israel, 
Dumnezeu se descoperă  prin poporul ales: Israel. Dumnezeu vrea să �e prieten cu omul și Își ține promisiunile 
(Avraam), iartă (Iosif) și vorbește cu omul (Moise).
 Dumnezeu Creatorul, Tatăl nostru ceresc, ne-a creat 
din dragoste. El își manifestă zilnic iubirea față de noi în diferite 
moduri. A exprimat această dragoste prin poruncile pe care ni le-a 
dat (Decalogul). Prin acestea, Dumnezeu vrea să ne păzească de 
efectele negative ale unor acțiuni posibile și să ne arate standardele 
Lui pentru viață. Răspunsul nostru la dragostea lui Dumnezeu 
nu poate � decât dragoste. Pentru toți oamenii, Dumnezeu are 
o chemare generală, aceea de a renunța la faptele noastre rele și 
de a-L iubi pe El prin respectarea poruncilor Lui. Dumnezeu are 
pentru �ecare dintre noi o chemare speci�că, personală. Fiecare are 
daruri speciale, talente speciale, abilități speciale pentru a împlini 
chemarea specială pe care El ne-a făcut-o. Anul trecut am întâlnit 
câteva personaje biblice cu chemări speciale, care și-au cunoscut 
scopul în viață și au împlinit planul pe care Dumnezeu îl avea 
pentru ei: Samuel, Iona, Ieremia. Pentru toți copiii, Dumnezeu are 
un plan și un scop clar în viață. Să avem deplină încredere în Tatăl nostru iubitor, care are gânduri bune față de 
noi. Fiecare dintre noi este valoros și Dumnezeu are o chemare și un plan speci�c pentru viața noastră. Răspunsul 
nostru ar trebui să � ca cel al lui Samuel: „Vorbește, Doamne, căci robul Tău ascultă.”
 Tot ce a făcut Dumnezeu pentru noi ne îndeamnă la a-L iubi din toată inima și a-I respecta poruncile. 
În același timp, Dumnezeu ne cere să ne iubim aproapele. El dorește ca noi să trăim în armonie, în dragoste și 
în bună înțelegere cu cei din jur. Datoria noastră este să ne rugăm pentru țara noastră și pentru conducătorii 
ei. Personajele din Vechiul Testament care și-au iubit poporul (Moise, Ghedeon, David, Ilie, Daniel, Estera etc.) 
ne învață că prin ei, Dumnezeu a binecuvântat poporul evreu. Prin noi, Dumnezeu poate binecuvânta familia 
noastră, clasa noastră, orașul nostru și chiar poporul român. Dragostea față de semeni se manifestă și atunci când 
împărtășim altora cea mai minunată veste, mesajul mântuirii prin jertfa lui Isus. Să �m curajoși în a vorbi depsre 
Isus Hristos, pentru că Dumnezeu ne poate folosi așa cum a folosit-o pe o fetiță care slujea în casa lui Naaman. De 
multe ori, această discuție despre Dumnezeu trebuie să �e însoțită de fapte prin care să ne manifestăm dragostea: 
să găsim metode practice de a-i ajuta pe cei în nevoie: �e să ajutăm un coleg să înțeleagă mai bine lecția, sau să 
oferim din ceea ce avem unui orfan, să vizităm o văduvă sau un bătrân, să vorbim cu cineva nebăgat în seamă etc.
 Sărbătoarea creștină este un mod de a ne aminti cu drag de evenimentele importante din viața și lucrarea 
Mântuitorului sau a Duhului Sfânt. Totodată ne oferă ocazia să-L onorăm și să-L slăvim pe Dumnezeu, împreună 
cu familiile și cu întreaga Biserică. Anul trecut am discutat despre sărbătoarea nașterii Domnului Isus, despre 
botezul, jert�rea, învierea și înălțarea Lui. Chiar dacă Isus S-a înălțat la cer, ne-a lăsat un Mângâietor, pe care Îl 
sărbătorim, mai ales la Cincizecime, dar și în �ecare zi în viața noastră.
 În concluzie, am învățat despre un Dumnezeu iubitor, prietenos, credincios, sfânt și drept. Dragostei 
Sale nu-I putem răspunde decât cu dragoste de Dumnezeu, de semeni, de Biserică și dragoste de țară. El ne dă 
și puterea de a iubi, precum și răsplata pentru �ecare faptă izvorâtă din dragoste
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EVALUARE INIȚIALĂ
 1. Completează spațiile libere:
a. Întreaga istorie vorbește despre Dumnezeu, dar mai ales istoria poporului _______.
b. Prietenul lui Dumnezeu a fost _______.
c. Familia lui _______ a fost salvată de la potop.
d. Dumnezeu ne-a trimis poruncile Sale în Vechiul Testament printr-un om pe nume _______.
e. Femeia care a salvat poporul ei de la pierzare s-a numit _______.

 2. Notează cu A (adevărat) sau F (fals):
a. Iosif nu i-a iertat pe frații săi pentru a le da o lecție bine meritată. ____
b. Noi nu suntem datori să ne iubim țara pentru că țara noastră este în cer. ____
c. Samuel a fost un copil cu o chemare specială pentru poporul Israel. ____
d. Iona a fost trimis să vorbească ninivenilor despre dragostea lui Dumnezeu. ____
e. Părinții lui Ioan Botezătorul s-au numit Zaharia și Maria. ____

 3. Asociază în mod corespunzător cuvintele din stânga cu cele din dreapta:

Decalog 
Avraam
Văduva din Sarepta 
Ghedeon
Ardere de tot

Profetul Ilie 
Cele 10 porunci 
Jertfă
Judecător
Părintele celor credincioși

 4. Răspunde la următoarele cerințe:
a. Precizează zilele creației și ce a fost creat în �ecare zi.
b. Menționează promisiunile făcute de Dumnezeu lui Avraam.
c. Enumeră în ordine cele Zece Porunci.
d. Prezintă activitatea unui profet la alegere din Vechiul Testament (Ilie, Iona, Ieremia etc).

 5. Alcătuiește o compunere de 10-15 rânduri cu titlul: Începuturile poporului ales, pe baza textului 
biblic: Domnul zisese lui Avram: „Ieși din țara ta, din rudenia ta și din casa tatălui tău și vino în țara pe care 
ți-o voi arăta.” (Geneza 12:1)
 În compunere trebuie să incluzi: 
a. Țara din care a ieșit Avraam;             
b.Țara în care s-a stabilit Avraam;              
c. Cum i-a fost schimbat numele lui și a soției lui;          
d.Numele primilor doi copii ai lui;              
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DUMNEZEU SE FACE CUNOSCUT OMULUI

• Ţara Sfântă în vremea Mântuitorului Hristos

• Nașterea și copilăria lui Isus Hristos

• Începutul propovăduirii lui Isus Hristos

• Iubirea Mântuitorului Isus Hristos pentru oameni

• Rugăciunea Tatăl nostru 

• Jertfirea pe cruce și biruința asupra morţii

• Înălţarea Domnului Isus Hristos
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ŢARA SFÂNTĂ ÎN VREMEA 
MÂNTUITORULUI HRISTOS

Domeniul I: Dumnezeu se face cunoscut omului

El ne-a adus în locul acesta și ne-a dat țara aceasta,
țară în care curge lapte și miere Deuteronom 26:9.

 Aspecte geografice și istorice
 În vremea Domnului Isus, Țara Sfântă (sau 
Israel), se întindea de la Marea Mediterană (în vest), 
până dincolo de râul Iordan (în est). În partea de nord 
ajungea până spre ținutul Cezareei lui Filip, iar în sud 
până aproape de orașul Beer-Șeba. 
 Țara în care a crescut Mântuitorul cuprindea 
trei regiuni importante: 
 1. Galileea – poziționată în partea de nord, 
unde Isus Și-a desfășurat mare parte din lucrarea Sa 
și unde se a�a și orașul Nazaret.
 2. Samaria – a�ată la sud de Galileea, unde 
trăia încă din perioada Imperiului Asirian un amestec 
de populații care au adoptat o închinare diferită, 
motiv pentru care au ajuns să �e disprețuiți de iudei. 
 3. Iudeea – situată la sud de Samaria. A 
devenit provincie romană, �ind condusă de regele 
Irod. Capitala acestei provincii era Ierusalimul, centru 
religios, economic, administrativ și cultural. 
 Denumirea de Israel provine de la strămoșul 
poporului evreu, Iacov, căruia Dumnezeu i-a zis: 
„Numele tău nu va mai � Iacov, ci te vei chema Israel; 
căci ai luptat cu Dumnezeu și cu oamenii și ai fost 
biruitor” (Geneza 32:28). Denumirea de Țara Sfântă, 
cum este cunoscută azi în toată lumea, se datorează 
faptului că aici s-a născut și a trăit cea mai importantă 
personalitate din istorie: Domnul Isus. Istoria 
prezentată în Scriptură se leagă de orașele, munții, 
râurile și regiunile care pot � întâlnite și astăzi în Israel.

Orașe din Israel Ierusalim, Betleem, Betania, Nazaret, Capernaum, Cana, Horazim, Cezareea, 
Hebron, Iope etc.

Munți din Israel Tabor, Hermon, Garizim, Ebal, Muntele Măslinilor, Carmel etc.

Râuri și Mări din Israel Râul Iordan, Marea Galileii, Marea Moartă

 Evreii au locuit aici încă din secolul XIV-XIII î. Hr., odată cu cucerirea Canaanului de către Iosua. A 
urmat o perioadă de aproximativ 400 de ani în care poporul a fost condus de judecători, iar apoi a început 
perioada monarhiei. Primii împărați au fost Saul, David și Solomon, care au făcut țara să în�orească și au 
câștigat războaiele cu popoarele cananite. Deși Dumnezeu a sprijinit poporul, acesta s-a dovedit a � deseori 
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neascultător. Ca urmare, Dumnezeu l-a pedepsit, 
îngăduind să ajungă sub diferite ocupații străine, ba chiar 
să �e exilat din această țară și dus în robie în ținuturi 
străine (Imperiul Asirian și Babilonian). Când s-au căit 
de păcatul neascultării lor, Dumnezeu a avut milă și i-a 
adus înapoi în Țara Sfântă. Evreii întorși din exil s-au 
grupat, în special, în jurul Ierusalimului. 
 După alte câteva sute de ani, a urmat o nouă 
perioadă di�cilă pentru iudei, în care au fost cuceriți de 
către romani. Ocupația romană a in�uențat extrem de 
mult viața acestei țări în vremea Mântuitorului. Între anii 
44 î. Hr. – 14 d. Hr. a domnit Cezar August, împăratul 
în timpul căruia s-a născut Isus Hristos. Marele Imperiu 
Roman a ales dregători iudei pentru a conduce provincia, 
așa cum a fost Irod cel Mare, succedat de către �ii săi.

 Aspecte generale referitoare la 
viața religioasă, politică, socială și 
familială a evreilor
 În Israel se punea un mare accent pe religie. Erau 
o comunitate bazată pe Legea lui Dumnezeu, cuprinsă 
în cartea lor de bază, numită Tora. Evreii Îl așteptau pe 
Mesia cel promis. În timpul vieții Mântuitorului, religia 
poporului iudeu se concentra în jurul Templului de la 
Ierusalim și a sinagogilor. Templul a fost reconstruit de către Irod cel Mare, în anul 19 î. Hr., folosind planul 

inițial al lui Solomon. Sinagoga era un loc de întâlnire 
al credincioșilor iudei pentru rugăciune și citirea 
Legii lui Moise (Matei 21:13).
 Scrierile S�nte erau studiate cu mare atenție în 
diferite școli teologice, care au dat naștere unor grupări 
religioase distincte. Acestea purtau denumiri diferite, 
ocupând �ecare un rol important în viața religioasă a 
iudeilor. Cele mai cunoscute grupări religioase erau: 
cărturari, farisei, saduchei și esenieni.
 Situația politică din vremea Mântuitorului era  
di�cilă pentru iudei. Ocupația romană a implicat, 
deseori, și acte de gravă brutalitate, așa cum a 
fost masacrul din timpul lui Pilat (Luca 13:1). De 
asemenea, o mulțime de biruri și taxe îngreunau 
oamenii de rând, �ind o povară prea grea pentru cei 
mai săraci dintre iudei. Romanii s-au folosit de o gardă 
de oameni numiți irodieni, care strângeau aceste 
biruri. Treburile civile și religioase ale națiunii erau 
reglementate de tribunalul suprem, numit Sanhedrin 
sau Sinedriu.
 Familia ocupa un loc central în poporul iudeu, 
iar copiii erau considerați o binecuvântare. În primii 
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ani de viață părinții se ocupau de instruirea copiilor, 
iar educația religioasă era făcută cu prioritate. 

 Ocupații de bază
 În vremea lui Isus Hristos, ocupațiile de bază erau: 
cultivarea pământului, creșterea animalelor, pescuitul, 
comerțul, confecționarea corturilor etc. Fiecare 
tânăr trebuia să învețe o meserie, să muncească și să 
călătorească, de cele mai multe ori, străbătând pe jos 
distanțe de câteva zile. Evreii erau plătiți pentru munca 
lor în monede sau în produse. Cele mai cunoscute 
monede erau siclul și talantul. 
 În Israel existau două extreme: oameni foarte 
săraci și foarte bogați. O ilustrare a acestui fapt este 
povestirea cu bogatul nemilostiv, îmbrăcat în in și 
purpură, și săracul Lazăr, care își dorea să mănânce 
doar �rimiturile de la masa bogatului (Luca 16). Din 
clasa de jos, cei mai avantajați erau cei care practicau o 
meserie, pe care o transmiteau copiilor. Așa a fost și în 
cazul lui Isus, care a învățat tâmplăria de la Iosif, tatăl 
lui. Cei mai săraci oameni erau zilierii sau lucrătorii cu 
ziua (Matei 20:1-16) și sclavii (Matei 18:25). Cei mai 
bogați erau comercianții, vameșii și cei ce dețineau  
proprietăți valoroase.

Să a昀氀ăm mai multe...
 • Fariseii reprezentau cea 
mai mare și in�uentă grupare 

religioasă iudaică din perioada Noului Testament.
 • Saducheii acceptau doar Legea lui Moise 
și respingeau învățătura despre viața de după 
moarte, înviere, îngeri și demoni.
 • Esenienii puneau accent pe respectarea 
strictă a poruncilor și respingerea ritualurilor de 
la Templu. Ei respectau propriile reguli de puritate 
religioasă și așteptau împlinirea zilelor profețite 
de Vechiul Testament.
 • Irodienii alcătuiau o gardă regală (de 
la numele dregătorului Irod) și acționau ca un 
fel de poliție neo�cială a Templului, impunând 
hotărârile dregătorului.
 • Zeloții reprezentau o categorie de iudei care 
refuzau să plătească impozite romanilor și doreau, 
prin orice mijloc, să scape de domnia romană.

Aprofundare
 1. De ce crezi că Dumnezeu a ales 
ca Mântuitorul să se nască într-un astfel 
de context?

 2. Ce atitudine crezi că aveau 
oamenii de rând față de autoritățile 
romane și de ce?

 3. Care crezi că erau așteptările 
evreilor din această perioadă istorică cu 
privire la Mesia cel promis?

 4. Cum explici că fariseii și 
cărturarii cunoșteau foarte bine Legea 
lui Dumnezeu, dar totuși erau aspru 
criticați de Isus?

Vocabular
PROVINCIE = teritoriu geogra�c 
sau administrativ dintr-o țară.
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Să explorăm

 1. Dezvoltă cât mai mult „harta mentală” despre Țara Sfântă în vremea Mântuitorului prin scrierea 
a cât mai multe caracteristici din domeniile menționate:

PORTOFOLIU

 Gândește-te la trei motive pentru care ești mulțumitor 
că te-ai născut în România, în această perioadă din istorie. 
Prezintă-le într-o compunere de o pagină.

Identi�că cât mai multe forme 
de relief pe harta alăturată.

Notează-le pe caiet. 

Compară cu o hartă inscripționată cu 
denumirea regiunilor și localităților. 

Scrie pe caiet ce forme de relief sunt în 
localitățile pe care le poți localiza pe hartă.
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NAȘTEREA ȘI COPILĂRIA
 LUI ISUS HRISTOS

Domeniul I: Dumnezeu se face cunoscut omului

Iată, fecioara va rămâne însărcinată, va naște un �u 
și-i va pune numele Emanuel (Dumnezeu este cu noi). Isaia 7:14

 Omenirea a�ată în păcat avea nevoie de un Mântuitor care să refacă relația dintre ea și Dumnezeu. 
Încă din momentul în care această relație s-a rupt în grădina Eden, Dumnezeu a promis că „sămânța femeii 
va zdrobi capul șarpelui” (Geneza 3:15), astfel, înțelegându-se că un Om (Mesia) va nimici pe Satan, iar relația 
dintre om și Dumnezeu va � refăcută. 

 Vestirea Nașterii
 Speranța venirii lui Mesia a însoțit existența 
poporului Israel de-a lungul timpului. Acest popor 
ales de Dumnezeu se bucura de promisiunea că din 
el se va naște Mântuitorul lumii. Istoria poporului 
Israel este presărată cu anunțuri divine că va veni  
Mesia și se va naște în lumea noastră. Promisiunea 
pe care Dumnezeu i-o face lui Avraam că „toate 
familiile pământului vor � binecuvântate în tine” 
(Geneza 12:3), se încadrează în acele anunțuri care 
arată că dintre urmașii lui Avraam se va naște Mesia, 
iar prin El, întreaga omenire va � binecuvântată.
 Un alt episod care ne vorbește despre venirea 
lui Mesia este atunci când poporul Israel era în 
drumul prin pustie, și urma să treacă prin ținutul 
împăratului Moabului, pe nume Balac. Speriat de 
sosirea lui Israel, acest împărat cheamă pe Balaam  să 
blesteme pe poporul lui Dumnezeu. La intervenția 
lui Dumnezeu, Balaam binecuvântează, în loc să 
blesteme. În binecuvântarea rostită este un anunț pe 
care îl face Dumnezeu cu privire la venirea lui Mesia: 
„Îl văd, dar nu acum, Îl privesc, dar nu de aproape. O 
stea răsare din Iacov, un toiag de cârmuire se ridică 
din Israel” (Numeri 24:17). 
 Observăm în profețiile prezentate că Mesia va 
� o binecuvântare pentru toate familiile pământului 
și totodată El va � conducător, cârmuitorul lumii. 
Însă prin anunțul făcut de Dumnezeu prin Moise, 
observăm că El va � un Profet, asemenea lui Moise (Deuteronom 18:15). 
 Pe lângă aceste prorocii cu privire la venirea lui Mesia, mai pot � identi�cate și altele în istoria lui Israel, 
care culminează cu vestea pe care îngerul Gavril o aduce Mariei, anunțând-o că prin ea se va naște Mesia în 
lume (Luca 1:18).  Acestea ne vorbesc despre faptul că venirea lui Mesia în lume a făcut parte din planul lui 
Dumnezeu, care a fost descoperit oamenilor prin bunătatea lui Dumnezeu. 
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 Împlinirea 
Vechiului Testament
 Scrierile Vechiului 
Testament arată împrejurările 
în care va avea loc nașterea lui 
Mesia, Isus Hristos. Acestea 
anunță în mod speci�c locul, 
perioada și modul nașterii. 
 Dumnezeu, prin 
intermediul profetului Mica, a 
vestit că Betleemul este locul 
în care se va naște Mesia (Mica 
5:2). Evangheliile scrise de Matei 
și Luca arată că această profeție 
s-a împlinit cu exactitate, iar 
Domnul Isus Hristos s-a născut în Betleem, cetatea lui David. 
 Perioada în care se va naște Mesia a fost anunțată prin profetul Daniel. Prin interpretarea visului lui 
Nebucadnețar, Daniel arată că Împărăția lui Dumnezeu, reprezentată prin piatra desprinsă din munte care 
crește până umple întreg Pământul, se va instaura în timpul imperiului Roman, ilustrat prin degetele statuii 
care sunt alcătuite din �er și lut. În profeția din Daniel 9:25 se descoperă perioada în care se va naște Mesia. 
 Profetul Isaia, a�at sub inspirația Duhului Sfânt, anunță că Mesia se va naște dintr-o fecioară: „Iată, fecioara 
va rămâne însărcinată, va naște un �u și-i va pune numele Emanuel (Dumnezeu este cu noi).” (Isaia 7:14).
 Toate aceste profeții speci�ce despre nașterea Domnului Isus Hristos au fost împlinite, ceea ce ne arată 
că Dumnezeu este credincios și împlinește ceea ce promite. 

 Nașterea și copilăria lui Isus Hristos 
  La nașterea Domnului Isus Hristos s-au împlinit 
promisiunile Vechiului Testament, însă mai mult decât atât, 
putem spune că planul de mântuire a lui Dumnezeu a fost 
pus în aplicare. Apostolul Pavel a�rmă în Galateni 4:4 că 
la momentul potrivit, la împlinirea vremii, Dumnezeu a 
trimis în lume pe Fiul Său. Persoanele care sunt prezentate 
de către evangheliști că sunt martori ai nașterii Domnului 
Isus: magii, păstorii, ne arată că toți oamenii au acces la 
mântuirea adusă prin Isus Hristos. 
  În ceea ce privește copilăria Domnului Isus, deși 
nu avem multe informații, putem remarca două episoade 
prezentate în Scriptură. Pe de-o parte, putem observa fuga 
în Egipt, când părinții Domnului Isus au fost înștiințați de 
îngerul Gavril să evite planul lui Irod, care plin de gelozie 
dorea să îl ucidă pe Isus (Matei 2:13-19). Prin acest episod, 
se vede purtarea de grijă a Tatălui ceresc, prin protecția și 
resursele acordate pruncului Isus și părinților Lui. 
  Cel de-al doilea eveniment din perioada copilării 
Domnului Isus este vizita la Templul din Ierusalim, la vârsta 
de doisprezece ani. În Evanghelia după Luca se prezintă 
cum Domnul Isus a mai rămas în templu, purtând discuții 
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înțelepte cu învățătorii (Luca 2:41-52). Acest fapt a produs neliniștea 
părinților care l-au căutat pe băiatul Isus timp de trei zile. După 
ce l-au găsit în Templu, în timpul discuției dintre Isus și părinții 
Săi, putem observa că pentru Domnul Isus, Casa Tatălui Ceresc 
era prioritară. Întreaga relatare a acestui episod poate să ne lase 
impresia că Mântuitorul a nesocotit autoritatea părinților Săi, însă 
evanghelistul Luca încheie relatarea episodului astfel: „S-a coborât 
împreună cu părinții, a venit la Nazaret și le era supus” (Luca 2:51). 
  Prin urmare, vestirea nașterii lui Mesia în lume, 
împlinirea profețiilor din Vechiul Testament în nașterea propriu 
zisă și copilăria Domnului Isus, ne arată planul desăvârșit al lui 
Dumnezeu. Prin desfășurarea acestor evenimente, învățăm că 
Dumnezeu a întocmit un plan pentru mântuirea noastră și l-a 
împlinit întocmai, arătând astfel că El este credincios. El poartă de 
grijă copiilor Săi și ne învață să �m credincioși față de Dumnezeu 
și ascultători față de părinți.

Să explorăm

 1. Transcrie textul pe caiet și completează spațiile libere:

 În Evanghelia după _______, Dumnezeu i-a vorbit logodnicului Mariei, pe nume ______, într-un vis, 

printr-un______. Dumnezeu l-a asigurat că ceea ce s-a zămislit în ea este de la ______.

 Acest copil a fost profețit încă din cartea ______, și apoi în tot ______. Așa cum a profețit ______, Isus 

s-a născut în localitatea ______, într-un______. Când Isus avea______ ani, El a rămas în ______din Ierusalim, 

unde vorbea cu cei de acolo despre______.   Isus era ascultător și ______ înaintea întregului popor.

 2. Scrie răspunsurile la următoarele cerințe:

a. Descrie-l pe Iosif.

b. Caracterizează profețiile cu privire la Mesia, Isus.

c. Dă exemple de două profeții cu privire la nașterea lui Isus.

d. Povestește pe scurt istoria nașterii lui Isus.

e. Descrie cum era Isus în vremea copilăriei Sale.

 3. Care sunt atributele lui Dumnezeu care 
pot fi observate în vestirea nașterii, în evenimentele 
nașterii lui Isus și în copilăria Domnului?
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PORTOFOLIU
 Compune o scrisoare pe care să o adresezi 
Domnului Isus. Titlul și tema scrisorii să �e: 

Mulțumesc că ai venit în lumea noastră.

Aprofundare
 1. Ce așteptări aveau evreii cu 
privire la Mesia? Au reușit aceștia să-L 
recunoască pe Isus ca Mesia?

 2. Cum crezi că s-a simțit Iosif 
când a a�at că Maria este însărcinată? 
Dar când a primit vestea de la înger?

 3. Ce semni�cație are faptul că 
Vechiul Testament este plin de profeții 
despre Isus, profeții care s-au împlinit 
întocmai? Ce îți spune acest lucru despre 
Dumnezeu? Dar despre Biblie? Care 
ar trebui să �e atitudinea noastră în ce 
privește promisiunile lui Dumnezeu?

 4. De ce crezi că Dumnezeu a 
ales un loc așa de nesemni�cativ și umil 
pentru nașterea Fiului Său pe pământ?

 5. Care sunt principiile pe care le 
poți învăța din relatarea despre copilăria 
lui Isus?

Activitate pe grupe
    Se împarte clasa în două grupe. La prima 
grupă se va da un set de referințe din Vechiul 
Testament, care vor reprezenta profeții cu privire la 
venirea lui Mesia. A doua grupă vor primi un set 
de referințe din Noul Testament care reprezintă 
împlinirea profețiilor din Vechiul Testament. Copiii 
vor trebui să observe însemnătatea acestor profeții 
și importanța împlinirii acestora întocmai.

Profeții din VT cu privire 
la nașterea lui Isus:
• Mica 5:2;
• Daniel 9:25;
• Isaia 7:14;
• Ieremia 31:15;
• Osea 11:1 etc.

Împlinirea în NT: 
• Luca 2:4,5,7;
• Luca 2:1,2;
• Luca 1:26,27,30,31;
• Matei 2:16-18;
• Matei 2:14,15 etc.

Verset de memorat

  Și Isus creștea în 
înțelepciune, în statură și 
era tot mai plăcut înaintea 
lui Dumnezeu și înaintea 
oamenilor. Luca 2:52

Vocabular
PRIORITAR = acțiunea de a � 
primul în timp; dreptul de a ocupa 
primul loc ca importanță.

Și a fost Isus copil...

Și a fost Isus copil...
Fără leagăn, fără slavă.
Și-n 昀椀inţa Lui 昀椀ravă 
au pătruns 昀椀ori de ger. 
Și a fost Isus copil,
ca să aibă toţi copiii
        Tată-n cer.

Și a fost Isus sărac.
Se uitau cu milă bacii 
cum L-ardeau pe faţă macii. 
Cel mai trist dintre copii. 
Și a fost Isus sărac,
ca să aibă toţi săracii 
     bogăţii.

POEZIE

Costache Ioanid, 

Fragmant, vol. Taine
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ÎNCEPUTUL PROPOVĂDUIRII 
LUI ISUS HRISTOS

Domeniul I: Dumnezeu se face cunoscut omului

Ioan a văzut pe Isus venind la el și a zis: „Iată Mielul lui Dumnezeu, 
care ridică păcatul lumii! Ioan 1:29

 Ioan Botezătorul
 Înainte ca Domnul Isus Hristos să își înceapă lucrarea publică, Dumnezeu l-a folosit pe Ioan Botezătorul 
pentru a pregăti inimile oamenilor de a-L accepta pe Isus Hristos ca Mântuitor. 
 Părinții lui Ioan Botezătorul, Zaharia și Elisabeta, „erau neprihăniți înaintea lui Dumnezeu și păzeau 
fără pată toate poruncile și rânduielile Domnului” (Luca 1:6). Deși era înaintat în vârstă, Zaharia a fost înștiințat 
de îngerul Gavril că va avea un �u a cărui misiune va � să întoarcă „pe mulți din �ii lui Israel la Domnul, 
Dumnezeul lor... ca să gătească Domnului un norod bine pregătit pentru El” (Luca 1:16-17). Ioan s-a născut 
pentru o misiune specială. Mesajul lui Ioan Botezătorul era un îndemn spre pocăință, pentru ca oamenii să își 
mărturisească păcatele iar mai apoi să se boteze. 
 Botezul administrat de Ioan Botezătorul în râul Iordan nu era o curățire de păcate, ci un act ritualic 
prin care oamenii arătau public dorința de a se pocăi. Nu botezul în apă îi spăla de păcate. Ioan Botezătorul îi 
îndemna pe oameni să facă fapte vrednice de pocăința lor: să-și împartă hainele și mâncarea cu cei ce nu au. 
Vameșilor le-a spus să nu ia de la oameni mai mulți bani decât le-a fost poruncit, iar ostașilor le-a cerut să nu 
�e nedrepți, ci să se mulțumească cu veniturile lor (Luca 3:11-14).
 Ioan Botezătorul își cunoștea misiunea. 
El era glasul celui ce strigă în pustie: „Pregătiți 
calea Domnului, neteziți-I cărările”, așa cum 
a profețit Isaia (Isaia 40:3). El nu a căutat 
popularitate și slavă, ci a îndreptat privirile 
oamenilor spre Cel despre care spunea: „este 
mai puternic decât mine, și eu nu sunt vrednic 
să-I duc încălțămintea. El vă va boteza cu 
Duhul Sfânt și cu foc” (Matei 3:11).
 

 Botezul Domnului
 Din Galileea, Isus a venit la Ioan, la 
râul Iordan, să �e botezat. Prima reacție a 
lui Ioan Botezătorul a fost de a-L refuza pe 
Isus, pentru că știa cine este. Însă Isus a spus: 
„Lasă-Mă acum, căci așa se cade să împlinim tot ce trebuie împlinit. Atunci, Ioan L-a lăsat” (Matei 3:15). 
 Când Isus a ieșit din apă, Duhul Sfânt s-a arătat sub formă de porumbel, iar din cer s-au auzit cuvintele 
Tatălui: „Acesta este Fiul Meu preaiubit, în care Îmi găsesc plăcerea” (Matei 3:17).
 La botezul Domnului Isus, a fost prezentă Sfânta Treime (Tatăl, Fiul și Duhul Sfânt). Prezența Tatălui 
s-a manifestat prin vocea din ceruri care con�rmă identitatea Domnului Isus. Prezența Duhului Sfânt este 
vizibilă în forma porumbelului. Porumbelul este unul din simbolurile Duhului Sfânt în creștinism. 
 Prezența S�ntei Treimi este o con�rmare a venirii Domnului Isus în calitate de Mesia. Totodată, Sfânta 
Treime reprezintă un model de unitate pentru credincioși (Ioan 17:21).
 De ce Isus a avut nevoie să �e botezat dacă nu a păcătuit vreodată? Isus n-avea nevoie de botez pentru 
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spălarea păcatelor, pentru că El nu era păcătos (2 Corinteni 5:21). Isus a vrut să �e botezat ca să asculte pe 
deplin, având în perspectivă mesajul „se cade să împlinim tot ce trebuie împlinit”  (Matei 3:15). În același 
timp, Isus Hristos ne-a oferit un exemplu pe care noi să-l urmăm. Botezul biblic este cel făcut la maturitate și 
reprezintă o mărturie publică a unei vieți schimbate de Domnul Isus. 
  

 Începutul propovăduirii
 Imediat după botez, Domnul Isus a început să propovăduiască 
Împărăția lui Dumnezeu. 
 În acea perioadă, Irod Antipa, �ul lui Irod cel Mare, a fost 
mustrat de Ioan Botezătorul pentru că a luat-o de nevastă pe soția 
fratelui său. Indignat, Irod Antipa l-a trimis pe Ioan în închisoare și în 
cele din urmă l-a omorât. La vestea că Ioan a fost întemnițat, Domnul 
Isus a plecat în Galileea, a locuit în Capernaum și a început să predice 
Evanghelia.
 Mesajul principal al lui Isus a fost: „S-a împlinit vremea 
și Împărăția lui Dumnezeu este aproape. Pocăiți-vă și credeți în 
Evanghelie” (Marcu 1:15). El străbătea ținuturile din Galileea, Decapole, 
Ierusalim și Iudea, iar în timp ce transmitea mesajul Evangheliei, făcea 
semne și minuni: El vindeca pe cei bolnavi și elibera pe cei ce se a�au 
sub autoritatea întunericului prin controlarea de duhuri rele.
 

 Alegerea apostolilor
 Primii ucenici pe care Isus i-a chemat să-L urmeze au fost doi frați: Simon Petru și Andrei (Matei 4:18-
19). Isus le-a cerut să vină după El ca să-i facă „pescari de oameni”. Această expresie însemnă că ei vor aduce 
oameni în Împărăția lui Dumnezeu prin propovăduirea Evangheliei. 
 Cei doi frați au ascultat de Isus și L-au urmat. De asemenea, următorii doi ucenici au fost tot frați și tot 
pescari: Iacov și Ioan, �ii lui Zebedei. La chemarea lui Isus, cei doi au lăsat corabia, mrejele și pe tatăl lor și au 
mers după Isus. 

 Domnul Isus și-a ales 12 ucenici (Matei 10:2-4):
 1. Simon Petru 
 2. Andrei 
 3. Iacov 
 4. Ioan
 5. Filip 
 6. Bartolomeu
 7. Toma 
 8. Matei vameșul
 9. Iacov, �ul lui Alfeu
 10. Levi (Tadeu) 
 11. Simon Cananitul
 12. Iuda Iscarioteanul 
  
 Cei doisprezece au fost oameni obișnuiți, chemați de la activități zilnice speci�ce vremii lor, însă 
Dumnezeu i-a folosit într-un mod uimitor. Printre cei doisprezece se găseau pescari, un vameș și iudei cu 
diferite ocupații. Isus a petrecut aproximativ trei ani cu ucenicii, i-a învățat, apoi i-a trimis în lume cu același 
mesaj pe care El Însuși l-a predicat: „Pocăiți-vă și credeți în Evanghelie”.
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Să explorăm

 1. Răspunde la următoarele întrebări:

 a. Cum se numeau părinții lui Ioan Botezătorul și ce spune Biblia despre aceștia?

 b. Care era mesajul principal predicat de Ioan Botezătorul?

 c. Care a fost motivul pentru care Isus a fost botezat de Ioan?

 d. Ce lucruri supranaturale s-au petrecut la botezul Domnului Isus?

 e. Ce învățăm din prezența Tatălui și a Duhului Sfânt la botezul Domnului Isus, formând astfel Sfânta Treime? 

 f. Când a început Domnul Isus să predice și care a fost mesajul Lui?

 2. Notează cu A (adevărat) sau cu F (fals):

 Domnul Isus și-a început propovăduirea după ce a primit acordul lui Irod. ____

 Ioan Botezătorul chema oamenii la pocăință. ____

 Botezul în apă spală păcatele oamenilor. ____

 Ioan a fost ucis de către Irod pentru că făcuse multe rele. ____

 Propovăduirea Domnului Isus era însoțită de multe semne și minuni. ____

 Domnul Isus este un exemplu pentru a realiza botezul la maturitate. ____

Vocabular
ÎNTEMNIȚA = a băga pe cineva 
în temniță, în închisoare.

PORTOFOLIU
 Caută informații în Biblie, despre unul din ucenicii Domnului Isus, folosind site-ul 
www.ebiblia.ro și realizează o compunere de două pagini despre viața acelui ucenic.

Aprofundare
 1. Atât Ioan Botezătorul, cât și Domnul Isus au știut foarte bine care este rolul și misiunea lor pe 
acest pământ. Care este scopul vieții tale? Care crezi că este planul lui Dumnezeu pentru viața ta?
 
 2. Ioan Botezătorul a spus tuturor oamenilor, indiferent de categoria din care făceau parte, să fapte 
vrednice de pocăința lor. În ceea ce te privește pe tine, ce fapte vrednice de pocăința ta ar trebui să faci?
 
 3. Care a fost prețul pe care Ioan Botezătorul l-a plătit pentru proclamarea adevărului? Ce crezi 
că i-a dat motivație lui Ioan Botezătorul să înfrunte toate greutățile și opoziția întâmpinată?
 
 4. Imaginează-ți că ai avea oportunitatea să vorbești unui coleg sau unor oameni despre Dumnezeu 
și despre Evanghelie. Care ar � cea mai mare frică a ta? Ce ți-ar da putere și curaj să poți să le vorbești?

Memorare
Memorează numele ucenicilor Domnului Isus:

Simon Petru Andrei Iacov Ioan Filip Bartolomeu

Toma
Matei 

vameșul
Iacov, �ul lui 

Alfeu
Levi (Tadeu)

Simon 
Cananitul

Iuda 
Iscarioteanul
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Ioan Botezătorul

Ioan Botezătorul marchează începutul erei noi
Care poartă o pecete: „Dumnezeu este cu noi.”
Numele lui mai înseamnă „Dumnezeu e plin de har”.
El este premergătorul lui Isus, divinul Dar.

S-a născut Ioan în lume din părinţi foarte bătrâni
Ce cu dragoste-l crescură pe neobosite mâini.
Când cuvântul promisiunii deveni real și viu
Domnu-L trimitea în lume chiar pe singurul Său Fiu.

Zaharia prin cântare L-a vestit pe Salvator
Iar Ioan avea să-I �e înainte mergător.
Predicând cu foc și râvnă tânărul Ioan chema
Pe iudei la pocăinţă gata pentru Mesia.

Le spunea să se boteze, să se lase de păcat,
Să-L aștepte pe Acela care-i Fiu de Împărat.
El a condamnat păcatu-n farisei și în Irod.
Cu plăcere-L ascultară unii oameni din norod.

Când citim în întregime tot ce a făcut Ioan
Lepădarea lui de sine iese parcă-n primul plan.
El a acceptat să scadă, iar Isus crescând mereu
S-a numit Fiul lui David dar și Fiu de Dumnezeu.

A avut multă-ndrăzneală și-un curaj deloc puţin
Ca să apere dreptatea și-adevărul cel divin.
Dând dovadă de-ascultare pe Isus L-a botezat
Ca Mesia să-Și înceapă lucrul Său cu-adevărat.

Predicând plin de putere în pustiul cel iudeu
El chema la pocăinţă, la credinţa-n Dumnezeu.
O cerească-mpărăţie coborâse pe pământ:
„Pregătiţi Domnului calea printr-un trai curat și sfânt!”

POEZIE

Corneliu Livanu 

- fragment -

Volum: Frumusețea 

veșniciei 
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IUBIREA MÂNTUITORULUI ISUS 
HRISTOS PENTRU OAMENI

Domeniul I: Dumnezeu se face cunoscut omului

Vă dau o poruncă nouă: Să vă iubiți unii pe alții; cum v-am iubit Eu, 
așa să vă iubiți și voi unii pe alții. Ioan 13:34

 Marea poruncă a iubirii 
 Domnul Isus a venit pe pământ cu scopul precis de a realiza mântuirea noastră. Prin lucrarea Sa, a realizat 
împăcarea noastră cu Dumnezeu, a refăcut relația pierdută în urma păcatului. Toate acestea fără ca noi să � meritat 
mântuirea, ci în totalitate prin harul lui Dumnezeu. Și cum am putea de�ni harul acesta altfel decât dragostea lui 
Hristos în acțiune. Chiar din versetul atât de cunoscut din Ioan 3:16 înțelegem că inițiativa mântuirii noastre a 
aparținut lui Dumnezeu, iar ceea ce a stat la baza acestei inițiative este iubirea lui Hristos pentru toți oamenii. 
Datorită iubirii lui Hristos avem parte de Evanghelie, Vestea Bună a lui Dumnezeu. Ea constă în: eliberare față de 
păcat, împăcarea cu Dumnezeu și promisiunea vieții veșnice. Vestea Bună a izvorât din iubirea lui Hristos. 
 Dar Vestea Bună nu a fost una verbală, ci a fost exprimată prin �ecare atitudine, gest sau minune a 
Domnului Isus. Atunci când ne gândim la iubirea Mântuitorului Isus, trebuie să știm că El a iubit desăvârșit, 
perfect. Ce a caracterizat dragostea lui Isus? În primul rând, dragostea se sacri�că. Isus a renunțat la slava 
cerească ca să se nască într-o iesle. Toată viața Lui a căutat să slujească, culminând cu suprema dovadă a 
sacri�ciului Său, moartea pe cruce, pentru ca noi să �m împăcați cu Dumnezeu. Putem învăța din exemplul 
Mântuitorului că trebuie să �m gata să renunțăm la noi înșine pentru cei pe care îi iubim, pentru că și Domnul 
Isus a sacri�cat totul.
 În al doilea rând, iubirea lui Isus s-a manifestat prin sentimente de iubire frățească față de cei din jur. La 
fel cum noi putem avea sentimente de iubire față de cei din familia noastră sau față de prietenii noștri, și Isus a 
avut astfel de sentimente. 
 În al treilea rând, iubirea lui Isus a presupus corectarea ucenicilor. O dovadă de iubire față de cineva 
este să îl ajuți să se îndrepte atunci când greșește. 
A arătat Domnul Isus o astfel de iubire? Da, atunci 
când Petru a încercat să Îl oprească pe Isus din 
drumul spre Ierusalim, Domnul L-a certat pe 
Petru, ajutându-l să înțeleagă planul lui Dumnezeu 
(Matei 16:21-28). Așadar, învățăm de la Isus că o 
dovadă a iubirii este să corectăm pe cei pe care îi 
iubim, chiar dacă acest lucru nu este plăcut. 

 Iubirea semenilor și a 
vrăjmașilor
 Dacă ne referim la iubirea frățească a 
Domnului Isus față de cei din jur putem stabili patru 
nivele, �ecare tot mai aproape de inima lui Isus. 
 • Cei șaptezeci de ucenici trimiși doi câte 
doi să propovăduiască Evanghelia (Luca 10:1-
15). Ei se bucură de încrederea lui Isus și sunt 
trimiși să împărtășească mesajul lui Hristos în 
cetățile lui Israel (cercul galben). 
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 • Mai aproape de inima Domnului se a�ă cei doisprezece ucenici, care sunt învățați cel mai mult de 
Isus, lor le explică suplimentar înțelesul pildelor (Matei 13:10-23). Cu ei Isus instituie Cina cea de taină (Matei 
26), și tot ei primesc Marea Trimitere (cercul verde). 
 • Petru, Iacov și Ioan sunt și mai aproape de Domnul Isus. Isus îi ia pe aceștia cu El în momente cheie 
și sunt parte la evenimente profunde, precum: schimbarea la față (Matei 17) și rugăciunea din Ghetsimani 
(Marcu 14:33).
 • Ioan este cel mai apropiat de Isus. Este așezat la Cina cea de Taină pe pieptul lui Isus și despre el se 
spune că e „ucenicul pe care-l iubea Domnul” (Ioan 21:20). 
 Însă iubirea lui Hristos nu se rezumă doar la nivelele de iubirea frățească, ci putem observa în Biblie 
că El a iubit pe toți oamenii. Importantă este și întâlnirea dintre tânărul bogat și Domnul Isus (Marcu 10:21). 
Putem vedea aici iubirea lui Isus pentru toți oamenii, chiar și pentru cei a căror inimă este departe de El. O 
mare parte dintre cei de pe vremea lui Isus L-au urât pe Mântuitor, până acolo încât au fost gata să-L trimită la 
moarte. În schimb, Isus nu s-a împotrivit când a fost scuipat și batjocorit, ci mai mult, când era răstignit, S-a 
rugat ca Tatăl să-i ierte pe cei care-L răstigneau: „Tată, iartă-i căci nu știu ce fac” (Luca 23:34). 
 De altfel, apostolul Pavel prezintă în Romani 5 starea omenirii atunci când Domnul Isus și-a arătat 
dragostea față de oameni. Prezentarea stării omului fără de Dumnezeu demonstrează încă odată că mântuirea 
nu este meritul vreunui om, ci în totalitate este vorba despre dragostea lui Dumnezeu. Apostolul Pavel prezintă 
că Dumnezeu și-a arătat dragostea față de noi 
atunci când eram fără putere și în nelegiuire 
(Romani 5:6), când nu aveam nicio putere să 
ne împotrivim păcatului. Noi eram păcătoși 
atunci când Dumnezeu ne-a iubit (Romani 
5:8), iar astfel eram împotriva lui Dumnezeu 
(Romani 5:10). Cu adevărat, dragostea lui 
Hristos este fără margini, El ne-a iubit și 
atunci când omenirea lupta împotriva Lui. 

 Exemple de minuni făcute 
din iubire față de oameni
 Isus i-a iubit pe oameni. A dovedit 
aceasta prin vorbe, dar mai ales prin fapte. 
În Biblie vedem că Isus a făcut diferite minuni pentru că i-a fost milă de oameni. Pentru Hristos minunile erau 
o facere de bine, o manifestare a bunătății Sale, un răspuns practic la nevoile oamenilor. Prin aceste minuni 
s-a demonstrat atât faptul că Isus este Dumnezeu, dar mai mult decât atât, s-a demonstrat iubirea practică 
a Lui. Nu putea trece nepăsător pe lângă cei care erau în suferință, pentru că El a venit să poarte suferințele 
și bolile noastre (Matei 8:14-17). De exemplu, Isus a vindecat un lepros: „Lui Isus I s-a făcut milă de el, a 
întins mâna, S-a atins de el și i-a zis: „Da, voiesc, �i curățat!” (Marcu 1:41). Din dragoste pentru oameni, El a 
vindecat diferite boli, a înmulțit pâinile, a înviat pe singurul �u al unei văduve, a eliberat pe cei demonizați. 
Isus a răspuns oamenilor prin minuni în funcție de nevoia acestora, dovedind astfel că îi iubește. De fapt, toate 
minunile Domnului Isus sunt o dovadă clară, concretă de dragoste care ajută, care simte cu celălalt, care nu 
trece cu indiferență pe lângă nevoia aproapelui. Învățăm din exemplul lui Isus, să iubim nu doar cu vorba, ci și 
cu fapta. Să ne sacri�căm, să avem sentimente de milă și bunătate, să corectăm cu dragoste, când este cazul. 
 Învățăm că noua poruncă este dragostea, care este mai presus de oricare alte porunci. Dar prin ce a 
fost nouă această poruncă? Porunca iubirii a existat și în Vechiul Testament, însă de această dată, porunca era 
nouă datorită faptului că a fost însoțită de puterea exemplului Domnului Hristos, care a iubit pe toți oamenii.  
Așadar, iubirea, înseamnă nu doar să-i iubești pe cei care te iubesc, ci și pe cei care te desconsideră, te înjosesc 
sau chiar te urăsc. Suntem copiii unui Dumnezeu iubitor doar atunci când Îi urmăm modelul. Poți și tu arăta 
iubire celor din jur, familiei, prietenilor, colegilor sau chiar celor care te supără?



26 Pagina

Să explorăm  1. Răspunde la următoarele întrebări:

 a. Cum ai caracteriza dragostea lui Isus pentru oameni?

 b. În ce mod a dovedit Isus că se sacri�că pentru oameni?

 c. Ce sentimente a avut Isus față de cei care-L înconjurau?

 d. În ce context Isus și-a arătat dragostea corectând și mustrându-i pe ucenici?

 e. Care au fost situațiile în care Isus a dovedit că-Și iubește dușmanii?

 f. Ce legătură este între minunile lui Isus și dragostea Lui pentru oameni?

 g. Ce exemple de minuni ale lui Isus poți enumera ca să ilustrezi dragostea Lui față de oameni?

Aprofundare
 1. Gândește-te la cei din jurul tău. Fă un cerc concentric în 
mijlocul căruia să �i tu, iar apoi, în ordine, cei care-ți sunt apropiați 
și dragi, până la cei care nu te iubesc deloc. Cum îți arăți dragostea 
față de �ecare dintre ei?

 2. Indică trei modalități prin care poți � un prieten mai bun 
pentru cei din jur.

 3. Enumeră două persoane din viața ta cu care nu ai o relație 
bună. Ce lucruri ai putea face tu pentru a le ajuta?

 4. Gândește-te la o persoană dintre cei cunoscuți care nu 
este băgată în seamă sau este disprețuită de cei din jur. Care este 
atitudinea ta față de acea persoană? Ce ai putea face pentru aceasta?

 5. Realizează o listă cu oamenii din jurul tău pe care îi 
îndrăgești și îi iubești: membrii familiei tale, colegii, prietenii, rudele, 
profesorii etc. Transmite-le recunoștința și dragostea ta folosind 
diferite metode (un bilețel, o scrisoare, un cadou, o vorbă bună, o 
�oare etc). Mulțumește-I și lui Dumnezeu pentru �ecare dintre ei.

PORTOFOLIU
 Pornind de la relațiile pe care le ai cu 
cei din jurul tău, alcătuiește o compunere de 
maximum o pagină cu titlul: 

Ce ar face Isus în locul meu?
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RUGĂCIUNEA „TATĂL NOSTRU”

Domeniul I: Dumnezeu se face cunoscut omului

Într-o zi, Isus Se ruga într-un loc anumit. Când a isprăvit rugăciunea, unul din ucenicii Lui I-a 
zis: „Doamne, învață-ne să ne rugăm, cum a învățat și Ioan pe ucenicii lui”. Luca 1:1

 Dumnezeu ca Părinte iubitor al omenirii
 Rugăciunea este forma de comunicare cu Dumnezeu. Prin rugăciune îl invităm pe Dumnezeu să 
intervină în viețile noastre și Îi oferim posibilitatea să ne transforme. Rugăciunea Tatăl nostru este specială nu 
doar pentru că a fost compusă de Domnul Isus, ci și datorită scopului pentru care a fost dată. Este un model 
de rugăciune atât în limbaj cât și în principiile folosite. Se mai numește rugăciunea domnească pentru că a fost 
rostită de Domnul Isus și apare în Predica de pe Munte (Matei 6:9-13).
 Încă de la începutul rugăciunii înțelegem că relația instituită între om și Dumnezeu este una de tip patern. 
El este Tatăl nostru, la care ne raportăm din postura de �i. Prin jertfa Domnului Isus am fost adoptați, am devenit 
�i de Dumnezeu. Când ne rugăm, recunoaștem identitatea de Părinte iubitor a lui Dumnezeu, ce dorește binele 
copiilor Săi. Putem să comunicăm direct cu El, putem avea îndrăzneală pentru a-I vorbi deschis, conștienți �ind 
că El știe de ce avem trebuință, chiar înainte de a-I cere. Ce poate � mai minunat decât să știm că putem să-L 
numim pe Dumnezeul întregului Univers, Tatăl nostru? Cel care este Creatorul și Susținătorul întregii lumi se 
apropie de noi precum un Tată, chiar dacă domnește în ceruri și merită toată închinarea noastră.

 Explicarea și importanța rugăciunii
 S�nțească-se Numele Tău. Începutul rugăciunii arată că trebuie să ne raportăm corect la Dumnezeu, 
la Numele Lui, care este Sfânt. Putem să facem aceasta prin vorbele noastre, slăvindu-L pe Dumnezeu și prin 
faptele noastre, având grijă să nu păcătuim împotriva unui Dumnezeu Sfânt. Dorința noastră este ca pe tot 
pământul Numele lui Dumnezeu să �e onorat și oamenii să ajungă să-L cunoască pe Dumnezeu.
 Vie Împărăția Ta; facă-se voia Ta, precum în cer și pe pământ. Acest fragment evidențiază două 
din prioritățile lui Dumnezeu: instaurarea 
Împărăției și împlinirea voii Sale. Chiar dacă 
Împărăția este înăuntrul nostru (Luca 17:21), 
în calitate de credincioși așteptăm apariția 
completă, atunci când Domnul Isus va reveni 
în calitate de Împărat (1Corinteni 15:24). În 
plus, nu trebuie să uităm că toate rugăciunile 
noastre trebuie să se armonizeze cu planul 
divin. Numai atunci când cerem ceva după 
voia Lui, vom � ascultați (1Ioan 5:14-15).
 Pâinea noastră cea de toate zilele 
dă-ne-o nouă astăzi. Din rugăciunea zilnică 
nu lipsește exprimarea nevoilor curente, pe 
care Dumnezeu le cunoaște și le poate împlini. 
Avem nevoie de pâine pentru a ne hrăni trupul, dar și de pâine pentru su�etul nostru, care este Cuvântul lui 
Dumnezeu.
 Și ne iartă nouă greșelile noastre precum și noi iertăm greșiților noștri. Iertarea reprezintă o altă nevoie 
zilnică pe care o avem. De multe ori greșim înaintea lui Dumnezeu, dar ne putem ruga și crede că Isus ne iartă 
de păcate prin sângele Lui. Această rugăciune este condiționată de felul în care îi iertăm și noi pe cei care ne-au 
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greșit. Doar așa vom putea primi și noi iertare. Dacă Dumnezeu 
a fost atât de bun cu noi și ne-a iertat păcatul, suntem și noi 
datori să ne purtăm cu răbdare și bunătate față de ceilalți.
 Și nu ne duce în ispită, ci izbăvește-ne de cel rău. Suntem 
conștienți de planul Diavolului care încearcă să ne îndepărteze 
de Dumnezeu. Din acest motiv, ne rugăm pentru protecția față 
de cursele Diavolului și pentru a � feriți de ispite. 
 Căci a Ta este Împărăția și puterea și slava, în veci. 
Amin! Tatăl nostru stăpânește toate lucrurile și merită toată 
gloria, închinarea și slava. Fie ca prin vorbele și faptele noastre 
să-L slăvim pe Cel ce merită aceasta.
 Să nu uităm că rugăciunea „Tatăl nostru” ne arată că 
avem un Părinte în ceruri. Noi suntem copiii Lui credincioși, 
a�ați în permanentă dependență de El. Rugăciunea 
domnească este un model de comunicare cu Dumnezeu, care 
arată pentru ce trebuie să ne rugăm în �ecare zi și cum să ne 
adresăm Domnului.

Să explorăm

 1. Răspunde la următoarele întrebări:

 a. De ce consideri că dintre toate formulele posibile de adresare 

către Dumnezeu, Isus a ales formula: Tatăl nostru care ești în ceruri?

 b. Cum am putea noi să s�nțim Numele lui Dumnezeu?

 c. Ce înseamnă Împărăția lui Dumnezeu?

 d. Cum poate � de�nită rugăciunea?

 e. Cunoști situații în care este greu să faci voia 

lui Dumnezeu? Ce am putea face în astfel de situații?

 f. Care sunt conotațiile expresiei „pâinea 

noastră cea de toate zilele”?

 g. Cât de greu îți este să ierți pe cei ce ți-au 

greșit? Realizează o comparație între felul în care 

Isus a iertat pe cei din jur și felul în care ierți tu.

 h. Cu ce ispite vine cel rău adesea ca să te 

atragă? Cum poți să scapi de cursele lui?

Să a昀氀ăm mai multe...

   • Și Isus s-a rugat ca nu voia 
Lui să se facă, ci voia lui Dumnezeu. În grădina 
Ghetsimani, El a acceptat voia Tatălui care 
însemna suferință și moarte pentru păcătoși.

 • În dragostea Sa, Dumnezeu s-a îngrijit 
mereu de nevoile �zice și materiale ale celor care 
Îl slujesc. El a dat mană în pustie; a trimis corbii 
să-l hrănească pe Ilie; a înmulțit prin Ilie uleiul 
văduvei; Isus a înmulțit pâinea și peștii pentru 
mulțime etc.

 • După rugăciunea „Tatăl nostru”, aspectul 
reluat și discutat de Isus cu ucenicii a fost iertarea
celor ce ne-au greșit, ceea ce dovedește că acest 
aspect este foarte important pentru viața noastră.

PORTOFOLIU
 Explică în ce constă importanța 
rugăciunii „Tatăl nostru”. Apoi, 
compune o rugăciune nouă în care, 
cu cuvintele tale, te adresezi lui 
Dumnezeu într-un mod asemănător 
rugăciunii „Tatăl nostru”.

Verset de memorat

 Ci tu, când te rogi, intră 
în odăița ta, încuie-ți ușa și 
roagă-te Tatălui tău, care este în 
ascuns; și Tatăl tău, care vede în 
ascuns, îți va răsplăti. Matei 6:6
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JERTFIREA PE CRUCE 
ȘI BIRUINȚA ASUPRA MORȚII

Domeniul I: Dumnezeu se face cunoscut omului

Domnul a găsit cu cale să-L zdrobească prin suferință… Dar, după ce Își va da viața ca 
jertfă pentru păcat, va vedea o sămânță de urmași... Isaia 53:10

 Patimile, moartea și învierea Domnului 
  Patimile Domnului au început de la Cina cea de Taină. Aici Hristos a vorbit despre jertfa Sa și despre 
revenirea Sa. Le-a spus ucenicilor că trupul Lui se va frânge, iar sângele Său va curge pentru iertarea păcatelor 
întregii omeniri. După Cină, Isus s-a retras în grădina Ghetsimani pentru rugăciune. Nu era o rugăciune a fricii 
de moarte sau de suferință, ci o rugăciune a împovărării Mântuitorului cu păcatul întregii lumi. 
 După această rugăciune a avut loc cel mai fățarnic sărut din istorie. Iuda și-a îndeplinit planul de a-L 
vinde pe Isus, prin intermediul unui sărut... Isus a fost arestat. Relatările evangheliștilor sunt copleșitoare prin 
amănuntele lor referitoare la patimile lui Isus: batjocură, lepădare, palme, spini, haine strălucitoare pline de 
batjocură, barbă smulsă, lovituri cu trestia în 
cap, și în �nal o cruce. 
 Toate acestea au fost pentru Hristos, 
Dumnezeul întrupat. Autoritatea religioasă L-a 
acuzat de blasfemie și în fața autorității politice 
a fost acuzat de răscoală. Creația și-a răstignit 
Creatorul. Cu adevărat acesta a fost Ceasul 
Întunericului. Hristos și-a dat duhul pe cruce.
 După trei zile, în mijlocul dezamăgirii 
și a incertitudinii femeilor venite dimineață la 
mormânt, s-a auzit mesajul îngerilor „Pentru 
ce căutați între cei morți pe Cel ce este viu? 
Nu este aici, ci a înviat” (Luca 24:6). Hristos a 
înviat biruind moartea!
 

 Deschiderea raiului pentru 
toți oamenii
 Efectele acestei jertfe mărețe a lui Isus 
sunt multiple și pline de bogăție și har. 
 1. Cel mai important efect este acela 
al iertării tuturor păcătoșilor. Ceea ce a 
determinat suferințele cumplite ale lui Hristos a fost păcatul nostru, al tuturor oamenilor. 
 Marea Jertfă a constat în sângele scump al lui Hristos, curs pe Calvar, la Golgota. Cu acest sânge, Hristos 
Însuși, ca Mare Preot a realizat ispășirea în sanctuarul ceresc pentru întreaga omenire. Vestea bună a lui Hristos 
este că prețul păcatului a fost plătit. 
  2. Un alt efect al jertfei lui Isus este împăcarea omului cu Dumnezeu. Păcatul ne-a transformat 
în vrăjmași ai lui Dumnezeu. Jertfa lui Isus ne-a repoziționat, făcând astfel posibilă împăcarea noastră cu 
Dumnezeu datorită faptului ca Isus a plătit prețul pentru păcat, murind în locul nostru. 
 Orice om din lume poate � iertat. Pentru a bene�cia de această iertare, trebuie doar s-o accepți. Din 
nefericire, unii oameni vor ajunge în pierzarea veșnică, însă nu din cauza păcatelor lor, ci datorită refuzului iertării. 
  3. Refacerea părtășiei cu Dumnezeu este un alt efect al jertfei lui Hristos. Odată împăcați cu Dumnezeu 
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prin jertfa lui Isus avem posibilitatea de 
a reface relația inițială cu Dumnezeu. 
Păcatul ține omul la distanță față de 
Dumnezeu, însă odată iertat, omul 
primește libertatea de-a se apropia din 
nou de Dumnezeu. 
  4. Un alt efect al jertfei lui Hristos 
este puterea de a câștiga luptele  
spirituale. 
 Apostolul Pavel, în epistola către 
Coloseni, ne spune că Hristos, prin 
crucea Sa, a ieșit învingător asupra 
oricăror forțe spirituale (Coloseni 
2:15). Aceasta înseamnă că, prin 
ajutorul lui Isus, și noi putem câștiga 
orice luptă spirituală și putem învinge 
orice ispită. 

  5. Jertfa lui Hristos de asemenea ne dă încredere pentru viitor
 Faptul că Isus nu a rămas în mormânt, ci este viu în vecii vecilor, ne aduce mesajul speranței că vom trăi 
veșnic. El aduce pace și bucuria mântuirii, alungă frica de moarte și ne îndeamnă la o iubire necondiționată 
pentru Hristos. 
 Prin jert�rea și moartea Sa, Isus a deschis Raiul pentru toți oamenii.

Să a昀氀ăm mai multe...

  • Executarea prin 
cruci�care era cea mai dură pedeapsă la 
moarte din lmperiul Roman.

 • La procesul Domnului lsus au fost 
încălcate multe reguli ale dreptului vremii 
și acest proces este considerat nedrept.

 • Prin jertfa lui lsus este împlinită 
cea mai veche profeţie biblică. 

Să explorăm

 1. Isus s-a rugat înainte de a � jert�t pe cruce. Alcătuiește o 
rugăciune de 4-5 rânduri pe care ar trebui să o spui în momentele di�cile.

 2. Iuda l-a trădat pe Isus pentru 30 de arginți. Care crezi că sunt 
metodele prin care astăzi oamenii îl trădează pe Isus?

 3. Unul din efectele jertfei lui Isus este iertarea 
oamenilor. Care sunt oamenii care bene�ciază de 
iertare din partea lui Dumnezeu? De ce?

 4. Cum crezi că poate depăși un creștin frica 
de moarte? 

Activitate pe grupe

   Se vor face grupe de câte 3-5 elevi. 
Fiecare grupă va primi un cartonaș pe care va 
scrie un efect al jertfei lui Hristos și pe baza 
acestui efect �ecare grupă va realiza în fața 
clasei un dialog din care să reiasă acest efect 
aplicat în viața cotidiană.

Verset de memorat

 La înfățișare a fost 
găsit ca un om, S-a smerit 
și S-a făcut ascultător 
până la moarte, și încă 
moarte de cruce. Filipeni 2:8
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Ce dar măreț e Isus Salvatorul  
E tot ce poate cerul să îmi dea 
E bucurie și neprihănire 
E-o dragoste ce-mi umple inima 
  
Ref. Speranța mea e doar în Domnul Isus  
Viața mea-i legată doar de El 
Pot să spun că Isus pace-n dar mi-a adus  
Tot ce sunt, sunt prin harul Său  
  
Chiar dacă noaptea-n jurul meu se lasă  
Isus va � mereu de partea mea  
În slăbiciuni puterea Lui se-arată  
Prin El trăiesc, e bucuria mea  
  
Ref. El e Păstorul bun ce mă păzește  
Chiar de-ar � să trec prin văi adânci  
Nu mă tem știu că El nu mă va părăsi  
Tot ce sunt, sunt prin harul Său  
  
Eu nu mă tem - destinul meu îl ține  
Știu că-s iertat El prețul l-a plătit  
El a murit pe cruce pentru mine  
Și-a înviat din morți a treia zi  

  
Ref. El a murit ca eu să am viață  
Azi trăiesc prin har sunt mântuit  
Pot acum să declar: „Liber sunt în Hristos”  
Tot ce sunt, sunt prin harul Său  
  
Cu tot ce am îl voi urma pe Isus  
El mi-a promis că mă va duce-n cer  
Și zi de zi mă va-ntări, știu bine  
Pân’ voi ajunge în fața Tronului  
  
Ref. Credința mea în Domnul va rămâne  
Toată Gloria e doar a Lui  
Când se va termina alergarea voi striga:  
„Sunt al Tău ți-aparțin pe veci.”

Ce dar măreț e Isus Salvatorul 

Compozitori: Jonny Robinson, Rich �ompson, Michael Farren 
Traducerea și adaptarea: Corneliu Matei
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ÎNĂLȚAREA DOMNULUI ISUS HRISTOS

Domeniul I: Dumnezeu se face cunoscut omului

El i-a dus până spre Betania. Și-a ridicat mâinile și i-a binecuvântat. Pe când îi 
binecuvânta, S-a despărțit de ei și a fost înălțat la cer. Luca 24:50-51

 Înălțarea Domnului la cer și trimiterea Duhului Sfânt
 După învierea Domnului din morți, ucenicii s-au bucurat de întâlniri repetate cu Învățătorul lor, însă 
au fost nevoiți în cele din urmă să se despartă de El. Mântuitorul a avut grijă să îi asigure că nu vor rămâne 
singuri, ci vor primi Mângâietorul (Paracletul), adică Duhul Sfânt (Ioan 14:16). 

  Unul dintre rolurile Mângâietorului a fost de 
a aminti ucenicilor învățăturile lui Hristos (Ioan 14:26). De 
asemenea, prin intermediul Duhului Sfânt, Domnul Isus 
împreună cu Tatăl, vor locui în inima credinciosului (Ioan 
14:23). Pentru ca toate aceste binecuvântări să se întâmple, a 
fost necesară înălțarea la cer a Mântuitorului.
  Evenimentul înălțării a avut loc după patruzeci 
de zile de la învierea din morți a lui Hristos. Potrivit relatării 
evanghelistului Luca, Domnul și ucenicii au ieșit din Ierusalim, 
spre Betania, iar la un moment dat Hristos S-a înălțat la cer 
(Luca 24:50-53). În momentul înălțării, Hristos avea mâinile 
ridicate într-un gest de binecuvântare a ucenicilor, imagine 
care a rămas ca un simbol permanent ce vorbește despre 
dorința de ajutorare a celor gata să îl urmeze pe Dumnezeu. 
Reacția ucenicilor la cele petrecute nu a fost una de supărare 
din cauza despărțirii de Învățătorul lor, ci s-au întors plini de 
bucurie la Ierusalim, lăudându-L pe Dumnezeu în Templu.

  Rolul apostolilor și al urmașilor 
acestora
  Un aspect speci�c relatării evanghelistului Luca 
este că înainte de înălțare, Hristos le-a explicat ucenicilor care 
le este identitatea. Ei devin martori ai patimilor și învierii 
Sale. Mărturisirea lor trebuia să ajungă în toată lumea, însă 

împlinirea acestei misiuni mărețe putea avea loc doar după ce vor � îmbrăcați cu putere de sus, respectiv după 
umplerea cu Duhul Sfânt. 
 Așadar, după Înălțare, rolul imediat al apostolilor, a fost acela de a aștepta împlinirea promisiunii. Au 
avut o așteptare activă, într-o atmosferă unitară de rugăciune ce a durat zece zile. 
 În ziua Cincizecimii, a fost împlinită promisiunea Domnului și apostolii au fost botezați cu Duhul 
Sfânt. Apoi, aceștia au mers în toată lumea, propovăduind pretutindeni mesajul că Isus este viu și că El este 
Mântuitorul întregii lumi. Ucenicii au promovat credința în Domnul Isus cu prețul vieții. Istoria ne relatează că 
toți apostolii, cu excepția lui Ioan, au plătit prețul martirajului. Prin dăruirea fermă a acestor oameni credincioși, 
mesajul mântuirii a străbătut secole și a ajuns până la noi. Ce avem de învățat de aici este că și noi avem datoria 
să ducem acest mesaj mai departe cu orice preț, pentru că Hristosul cel înălțat este cu noi. Pentru a avea însă 
puterea necesară, trebuie ca mai întâi să �m umpluți cu Duhul Sfânt. 
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Relația cu Biblia
 Caută în referințele date din Biblie cuvintele pe care 

să le notezi în caiet. Vei descoperi lucruri noi.

 1. Al doilea cuvânt din Efeseni 2:4

 2. Primul cuvânt din Rut 3:12

 3. Al cincilea cuvânt din Psalmul 91:7

 4. Al treilea cuvânt din Daniel 3:18

 5. Al doilea cuvânt din Fapte 6:4

Verset de memorat

 De aceea și Dumnezeu 
L-a înălțat nespus de mult și 
I-a dat Numele care este mai 
presus de orice nume. Filipeni 2:9

Să a昀氀ăm mai multe...

  • Revenirea lui Isus va avea 
loc în același fel ca și înălțarea Sa.
 • După înălțare, Isus este la dreapta 
Tatălui (viziunea lui Ștefan).
 •În primul secol era o zicală 
celebră: „sângele martirilor este sămânța 
creștinismului” (Tertulian), prin aceasta se 
făcea referire la faptul că martirajul creștinilor 
îi determina și pe alții să devină creștini.

 
 

Să explorăm

 1. Explică rolul Duhului Sfânt în viața ucenicilor.

 2. Descrie cum a avut loc înălțarea Domnului, potrivit 
relatării evanghelistului Luca.

 3. Arată cum au așteptat ucenicii Domnului revărsarea 
Duhului Sfânt.

PORTOFOLIU
 Alcătuiește o compunere despre 
responsabilitățile pe care le-au avut ucenicii 
după înălțarea la cer a Domnului. Mai sunt 
acestea valabile pentru noi astăzi?

Aprofundare
 Citește cu atenție textul biblic răspunde la cerințe:
 Deci apostolii, pe când erau strânși laolaltă, L-au întrebat: „Doamne, în vremea aceasta ai de gând să 
așezi din nou Împărăția lui Israel?” El le-a răspuns: „Nu este treaba voastră să știți vremurile sau soroacele; 
pe acestea Tatăl le-a păstrat sub stăpânirea Sa. Ci voi veți primi o putere, când Se va coborî Duhul Sfânt peste 
voi, și-Mi veți � martori în Ierusalim, în toată Iudeea, în Samaria și până la marginile pământului.” După ce 
a spus aceste lucruri, pe când se uitau ei la El, S-a înălțat la cer, și un nor L-a ascuns din ochii lor. Și cum 
stăteau ei cu ochii pironiți spre cer pe când Se suia El, iată că li s-au arătat doi bărbați îmbrăcați în alb și 
au zis: „Bărbați galileeni, de ce stați și vă uitați spre cer? Acest Isus care S-a înălțat la cer din mijlocul vostru 
va veni în același fel cum L-ați văzut mergând la cer. Faptele Apostolilor 1:6-11
 a. Care era interesul ucenicilor? Seamănă cu interesul creștinilor de astăzi?
 b. De ce credeți că Isus le-a răspuns ucenicilor că nu este treaba lor să se ocupe de vremea sfârșitului?
 c. Care trebuie să �e focusul unui ucenic al lui Isus?
 d. Ce rol are mesajul îngerilor în împlinirea misiunii pe care le-a încredințat-o Domnul Isus?
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RECAPITULARE

 În acest domeniu de conținut am urmărit în ce mod a vrut Dumnezeu să ni se descopere nouă 
oamenilor. Cel mai clar mod în care putem să-L vedem pe Tatăl este să Îl privim pe Fiul Său, Isus 
Hristos, trimis pe pământ să ne arate calea spre Dumnezeu.
 Intenția lui Dumnezeu a fost aceea de a ni se revela (a ni se descoperi) pentru ca noi să-I putem 
cunoaște planul de mântuire pentru noi, oamenii, și inima Lui plină de milă, bunătate și dragoste.
 Abia după ce ajungem să-L cunoaștem pe Dumnezeu, viața noastră se schimbă cu adevărat. 
Scopul cunoașterii evenimentelor petrecute în viața Domnului Isus este acela de a ne determina să 
avem o relație mai profundă cu Dumnezeu.

 Țara Sfântă în vremea Mântuitorului Hristos
 1. Este important să cunoaștem contextul Israelului si a zonelor în care Domnul Isus și-a 
desfășurat lucrarea vom putea avea imaginea corectă asupra realității biblice.  
 Citește ocupațiile de bază din coloana 
stângă și asociază (găsește perechea) cu numele 
oamenilor prezentați în Biblie în coloana din 
partea dreaptă. 

 Nașterea și Copilăria Lui Isus 
Hristos
  2. În nașterea lui Isus pe pământ am văzut un Dumnezeu care Îl sacri�că pe Fiul Său iubit ca să 
părăsească slava cerească și să se nască într-o iesle umilă. Isus ne amintește că Dumnezeu este cu noi. 
Isus S-a născut și a crescut precum un copil modest, 
dar ascultător. El a înțeles cine este Tatăl Său și a iubit 
Casa lui Dumnezeu. Care sunt lucrurile ce te distrag 
de la ascultare?
 3. Isus a fost un exemplu de ascultare și 
înțelepciune. Cum crezi că poți � un astfel de exemplu 
astăzi? 
 
 Începutul propovăduirii lui Isus 
Hristos
 4. După ce a fost botezat de Ioan Botezătorul 
ca semn al supunerii Sale, a fost con�rmat de către 
Tatăl Său în fața lumii prin glasul auzit de cei prezenți. 
Mesajul lui Ioan a fost cel al pocăinței. Ce înseamnă 
pentru tine astăzi să te pocăiești? 

Pescar Matei
Confecționar de corturi Petru

Doctor Pavel
Vameș Luca
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 Iubirea Mântuitorului Isus Hristos pentru oameni
 5. Isus a fost modelul suprem de dragoste pentru oameni. El a re�ectat iubirea Tatălui pentru 
lumea căzută în păcat și a fost gata, în numele acestei iubiri, să-Și jertfească viața pentru noi. Isus ne 
arată ce înseamnă dragostea divină. 
 Citește Ioan 3:17 și prezintă adevăratul motiv pentru care Isus a venit în lume. 
 
 Rugăciunea Tatăl nostru
 6. Isus ne învață că ne putem apropia de acest Dumnezeu iubitor și măreț prin rugăciune.  
Exemplul cel mai bun de rugăciune, învățat chiar de Isus, a fost rugăciunea „Tatăl nostru”. Isus ne 
învață să-L numim pe Dumnezeul plin de dragoste pentru noi, Tatăl nostru. 
 Realizează cu propriile tale cuvinte un model de rugăciune pentru a te ruga atunci când ai 
nevoie de ajutorul lui Dumnezeu. 

 Jertfirea pe cruce și biruința 
asupra morții
 7. Isus dovedește dragostea Lui pentru noi 
în mod sublim prin moartea Lui pe cruce, deși El 
nu a avut niciun păcat. Care crezi ca sunt câteva 
modalități prin care noi putem dovedi dragostea  
față de Isus? 
 Prezintă aceste modalități în fața clasei. 

 Înălțarea Domnului Isus Hristos
 8. După învierea Lui măreață, care vorbește despre un Dumnezeu viu și atotputernic, Isus S-a 
înălțat la Tatăl Său. Lucrarea Lui a fost împlinită: Isus a arătat prin vorbele și faptele Sale că Dumnezeu 
vrea să Îl cunoaștem, ne iubește, ne primește și suntem copiii Lui. Isus nu ne-a lăsat orfani nici după ce 
a plecat la cer, ci ne-a trimis un Mângâietor: pe Duhul Sfânt care locuiește în noi. 
 Povestește în fața clasei un episod din viața ta în care ai înțeles că nu ai fost singur și ai văzut 
cum Dumnezeu a fost cu tine prin Duhul Sfânt.

Relația cu Biblia
 Caută în referințele date din Biblie cuvintele pe care 

să le notezi în caiet. Vei descoperi lucruri noi.

 1. Primul cuvânt din Geneza 15:18

 2. Al cincilea cuvânt din Proverbe 21:21

 3. Al treilea cuvânt din Psalmul 63:3

 4. Primul cuvânt din Fapte 23:21

 5. Al șaptelea cuvânt din Geneza 11:4
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EVALUARE
 I. Alege răspunsul/răspunsurile corect(e).            20 puncte
 1.Trei dintre grupările religioase din vremea Domnului Isus sunt:                     (4x3=12 p)
a. Saducheii                     b. Penticostalii  c.    Esenienii
d. Creștinii                                     e. Fariseii

 2. Două dintre profețiile nașterii Domnului Isus au fost făcute de către:       (4x2=8p)
a. Isaia – Isaia 5:7 – felul în care se va naște Mesia.               
b. Moise – Deuteronom 26:4 – timpul în care se va naște Mesia
c. Mica – Mica 5:2 – locul în care se va naște Mesia

 II. Notează cu A (adevărat) sau F (fals):              10 puncte                                    
a. Rugăciunea Tatăl Nostru este un model de rugăciune pentru noi. ______
b. Dacă facem fapte bune, putem să obținem merite pentru mântuirea noastră. _____               (5x2= 10 p)

 III. Transcrie pe caiet și completează spațiile libere:        20puncte
 Mesajul lui Ioan Botezătorul era unul al ________________. El a îndemnat oamenii să își 
_____________________ păcatele iar mai apoi să se boteze.   (2x5p=10p)        
 Urmașii Domnului Isus au ___________________pretutindeni __________________ lui Dumnezeu 
pentru toți oamenii. (2x5p=10p)                                           

 IV. Răspunde la următoarele cerințe             40 puncte 
 
 1. Scrie în 7-10 rânduri cum s-a manifestat 
prezența S�ntei Treimi la botezul Domnului Isus? (10 p.)

 2. Prezintă în 10-15 rânduri cele trei tipuri de 
iubire arătate de Domnul Isus și scrie cum poți tu să 
arăți o dragoste similară. (10 p) 

 3. Desenează și completează harta alăturată 
prezentând regiunile principale ale lui Israel, râul 
principal, și poziționarea Ierusalimului. (20 p) 

O�ciu: 10 puncte
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IUBIREA LUI DUMNEZEU 
ŞI 

RĂSPUNSUL OMULUI

• Recunoștinţa omului

• Mărturii despre ajutorul primit de la Dumnezeu

• Dorința pentru schimbarea vieţii

• Mărturii ale Dumnezeirii lui Isus Hristos
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RECUNOȘTINȚA OMULUI

Domeniul II: Iubirea lui Dumnezeu și răspunsul omului

Mulţumiţi lui Dumnezeu pentru toate lucrurile, căci aceasta este voia lui Dumnezeu,
 în Hristos Isus, cu privire la voi. 1Tesaloniceni 5:18

 Recunoștința este una dintre virtuțile creștine de bază și dovada unui su�et nobil. Richard Wurmbrand 
spunea că dacă i-am mulțumi lui Dumnezeu pentru tot ce ne-a dat, nu am mai avea timp să ne plângem. 
Ai întâlnit vreodată oameni nerecunoscători? Până și Biblia prezintă astfel de exemple, Însuși Domnul Isus 
evidențiază lipsa de recunoștină. În schimb, cei care au înțeles că trebuie să răspundă practic ajutorului lui 
Dumnezeu și au decis să își exprime public recunoștința, au fost apreciați de Mântuitorul.

 Contexte de exprimare a recunoștinței
 Fiecare dintre noi avem multe motive pentru a-I mulțumi lui Dumnezeu. Cu toate acestea, de multe ori 
ne exprimăm nemulțumirea, �ind tentați să uităm numeroasele dovezi prin care Dumnezeu ne poartă de grijă. 
Oamenii credincioși din Scriptură și-au exprimat recunoștința pentru diverse motive:
 • Pentru protecția pe care o oferă Dumnezeu (Psalmul 56:12-13); 
 • Pentru felul în care au fost creați (Psalmul 139:14);
 • Pentru mântuirea su�etului (Psalmul 118:21); 
 • Pentru bunătatea și dragostea lui Dumnezeu 
(Psalmul 118:29); 
 • Pentru rugăciunile ascultate (Ioan 11:41); 
 • Pentru frații de credință (Romani 1:8); 
 • Pentru slujirea lui Dumnezeu (1Timotei 1:12); 
 • Pentru darurile spirituale date de Dumnezeu 
(1Corinteni 14:18).

 Exemple biblice – mulțumirea adusă 
de leprosul vindecat
 Un exemplu de mulțumire ne este oferit de către 
un lepros din Samaria (Luca 17:11-19). Pe când Domnul 
Isus se îndrepta spre Ierusalim și trecea printre Samaria și 
Galileea, a fost întâmpinat de zece leproși care L-au rugat să-i 
vindece. Ei au strigat de departe, pentru că leproșii locuiau 
în afara comunității și nu aveau dreptul să stea împreună cu 
ceilalți, pentru a nu răspândi lepra. Mântuitorul i-a trimis 
să se arate preoților, după cum prevedea Legea lui Moise. 
Pe când se duceau, au fost vindecați în mod miraculos de cumplita lor boală. Dar numai unul singur a înțeles 
că trebuie să se întoarcă pentru a mulțumi Domnului.
 El și-a exprimat recunoștința astfel: 
 a) Slăvind pe Dumnezeu cu glas tare (Luca 17:15);
 b) Aruncându-se cu fața la picioarele lui Isus (Luca 17:16);
 c) Mulțumind verbal (Luca 17:16);
 Din cuvintele rostite de Domnul reiese că se aștepta ca toți cei vindecați să se întoarcă pentru a-I 
mulțumi. El a spus: „Oare n-au fost curățiți toți cei zece? Dar ceilalți nouă unde sunt? Nu s-a găsit decât 



39Pagina

străinul acesta să se întoarcă și să dea slavă lui 
Dumnezeu?” (Luca 17:17, 18). Întorcându-se la 
Domnul cu recunoștință, leprosul a mai putut primi, pe 
lângă vindecare, și mântuirea su�etului.

 Exemple din viața cotidiană
 Noi ne putem exprima recunoștința în privat sau 
în public, prin rugăciune sau cântece, ori prin trăirea 
unei vieți în ascultare și frică de Dumnezeu. Aceasta ne 
va face plăcuți Domnului, deoarece Biblia ne învață că 
trebuie să mulțumim pentru toate lucrurile: „aceasta 
este voia lui Dumnezeu, în Hristos Isus, cu privire la 
voi” (1Tesaloniceni 5:18).
 Grija pe care Dumnezeu ne-o poartă ne 
motivează să Îi aducem mulțumire. De la El avem hrana 
și apa, hainele pe care le purtăm și chiar aerul pe care îl 
respirăm. El ne ajută să creștem, dându-ne sănătate și 
o casă în care să locuim. Însă oamenii credincioși știu 
că trebuie să �e gata să mulțumească chiar și pentru 
greutățile vieții, pe care Dumnezeu le folosește pentru a 
ne apropia de El.
 Orice lucru de care ne bucurăm în viață generează 
motive de mulțumire, deoarece toate vin de la El: ,,...orice 
ni se dă bun și orice dar desăvârșit sunt de sus, coborându-se 
de la Tatăl luminilor...” (Iacov 1:17). Mulțumirea trebuie să 
caracterizeze �ecare creștin, care a înțeles că tot ce are, i se 
datorează lui Dumnezeu. Ea este cu atât mai importantă, 
cu cât Dumnezeu o așteaptă din partea �ecărui om.

Să explorăm

 1. Completează spațiile libere cu răspunsul corect:

 Domnul Isus se îndrepta înspre ________ când L-au întâmpinat ________ leproși. Ei au strigat către 

Domnul de ________  pentru a � ________ . Mântuitorul i-a trimis să se arate ________ , și pe când se duceau

au fost________ . Dintre toți leproșii, numai unul s-a întors pentru a-I ________ . Acesta era de origine 

________  El a fost apreciat de Domnul pentru că s-a 

întors să Îi ________  dar cei care nu s-au întors nu au 

fost apreciați de El.

 2. Identi�că cinci lucruri importante pe 
care ți le-a dat Dumnezeu și notează-le în caiet.

 3. Compune o scrisoare prin care îi 
mulțumești lui Dumnezeu pentru lucrurile pe care 
ți le oferă în �ecare zi.

Vocabular
GRATITUDINE = mulțumire, 
   recunoștință.
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Aprofundare
 1. Având ca model gestul făcut de leprosul vindecat, apreciază cu Așa da/ Așa nu, următoarele 
comportamente:

 a) Daniel a primit de la părinți o bicicletă nouă de ziua lui, așa că s-a hotărât să le scrie o scrisoare 
în semn de mulțumire. El a fost recunoscător și pentru buna educație pe care i-au dat-o părinții, pentru 
grija și sfaturile bune pe care i le oferă.            
 b) Ioana a recunoscut că sănătatea de care se bucură este o dovadă a bunătății lui Dumnezeu și 
chiar dacă uneori s-a îmbolnăvit, Dumnezeu i-a fost mereu alături. Ea s-a hotărât să învețe o poezie pe 
care să o recite la Biserică, ca semn de recunoștință față de Dumnezeu.            
 c) Andrei a observat că unul dintre colegii lui de clasă are un telefon mai nou, decât are el. El s-a 
supărat când părinții i-au spus că trebuie să �e mulțumitor cu ceea ce are și să aștepte timpul potrivit 
pentru a avea un telefon nou.            
 d) Înțelegând că Dumnezeu iubește pe toți oamenii, Maria a hotărât să viziteze un orfelinat, 
pentru a împărți cadouri copiilor. Ea crede că noi trebuie să ne arătăm aprecierea față de iubirea lui 
Dumnezeu, �ind noi înșine iubitori față de alții.            
 e) Elevii clasei a VI-a obișnuiesc să lase multă dezordine în sala de clasă la �nalul orelor. Ei știu 
că există o doamnă care le curăță clasa și nu s-au gândit niciodată că ar trebui să-i mulțumească pentru 
asta, sau măcar să păstreze curățenia, pentru a-i ușura munca.            

 2. Răspunde la următoarele întrebări:
a. Crezi că cei nouă leproși nu s-au bucurat pentru că au fost vindecați de Domnul?
b. Oare de ce nu s-au grăbit să se întoarcă pentru a-I mulțumi?
c. Unde crezi că au dorit să meargă pentru prima dată, după ce au fost vindecați?

Verset de memorat

 Binecuvântează, 
suflete, pe Domnul
și nu uita niciuna 
din binefacerile Lui! 
Psalmul 103:2

Să a昀氀ăm mai multe...
 • Leproșii sunt obligați să locuiască separat de restul 
comunității, ceea ce le îngrădește libertatea. Pe vremea 
Domnului  Isus,  când se apropiau de alți oameni, trebuiau 
să strige: ,,Necurat, necurat...”, cu scopul de a-i avertiza de 
prezența lor. Leproșii nu aveau dreptul să intre în Templu și 
nici măcar să rămână alături de familie sau prieteni, ceea ce îi 
făcea să �e considerați drept una dintre cele mai defavorizate 
categorii sociale.
 • Samaritenii  erau disprețuiți de către evrei, pe 
motiv că nu respectau Legea lui Dumnezeu și nu mergeau 
la Ierusalim să se închine. Cu toate acestea, leprosul pe care 
l-a vindecat Domnul Isus, a dat dovadă de mai mult caracter 
decât evreii care au primit vindecare.
 • În vechiul Israel, evreii obișnuiau să aducă lui 
Dumnezeu jertfe de mulțumire. Acestea se aduceau în cadrul 
unor mese ceremoniale, constând în jert�rea unor animale, 
pe care le împărțeau cu alți oameni veniți la închinare.
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Îți aducem mulțumire

Îți aducem mulțumire, Doamne, pentru-a Ta îndurare, 
Pentru nopțile de beznă, pentru zilele cu soare,
Pentru pâinea de pe masă și bucatele bogate, 
Pentru darurile multe pe cărare presărate.

Îți aducem mulțumire, Ție, Cel din veșnicie,
Pentru pacea minunată din a Ta Împărăție;
Pentru blânda-Ți mângâiere ce ne-o dai la vreo răscruce, 
Când pe umeri ne apasă noduroasa greaua cruce.

Și îți mulțumim, Isuse, că în s�ntele-Ți cuvinte, 
Ne-ai lăsat puterea vieții ca să mergem înainte. 
Vrerea Ta plăcută, bună, nimeni n-o poate răpune,
Toate se-mplinesc la vreme după-a Ta înțelepciune.

Îți mai mulțumim, o Doamne, pentru culmile-nsorite, 
Cu întinse orizonturi de nădejdi nemărginite;
Dar îți mulțumim și pentru noaptea când s-a stins deodată, 
Steaua ultimei speranțe de pe bolta-ntunecată.

Îți aducem mulțumire pentru tot belșugul mare, 
Ce coboară de la Tine ca o ploaie pe ogoare;
Și tot mulțumiri Ți-aducem când n-avem nimic pe masă, 
Și când ne încerci credința, și puterile ne lasă.

Îți aducem mulțumire când iubirea-Ți nesecată, 
Ne îndeasă-n saci belșugul cu măsura clătinată,
Dar și atunci când stăm de veghe și ne arde așteptarea, 
Tot în cinstea Ta, Isuse, noi îți înălțăm cântarea.

POEZIE

Valentin Popovici, 

vol. Poezii
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Activitate pe grupe

 Pornind de la versetul biblic: ,,Negreșit, evlavia însoțită de mulțumire este un mare 

câștig” (1Timotei 6:6), �ecare elev va alcătui o listă cu lucrurile pe care le câștigăm dacă suntem 

mulțumitori.

 Elevii vor � împărți în două grupe și se vor așeza în două cercuri (unul mare și unul mic), 

astfel încât �ecărui elev să îi corespundă un coleg cu care va discuta lista întocmită. La �nal, elevii 

vor răspunde la următoarele întrebări:

 • Câte din câștigurile identi�cate de colegul de grupă se potrivesc și partenerului?

 • De ce credeți că tindem să dorim posesiunile materiale ale celuilalt și mai puțin trăsăturile 

de caracter?

 • Ce ați simțit când ați descoperit lucruri noi despre câștigul inimii mulțumitoare?

 • La ce obiceiuri ar trebui să renunțăm astfel încât să ne bucurăm de o inimă mulțumitoare?

 La �nal, grupa care a identi�cat cele mai multe câștiguri ale mulțumirii, vor � considerați 

campionii mulțumirii.

PORTOFOLIU
 Gândește-te la câteva modalități prin care omul își poate exprima recunoștința față de 
Dumnezeu, altele decât cele menționate în lecție. Prezintă-le într-o compunere de o pagină cu 

titlul: Mulțumesc Domnului.

Lectură
 Se spune că celebrul pictor german Albrecht 
Dürer în tinerețe a fost foarte sărac, deoarece 
provenea dintr-o familie numeroasă. Atât el, 
cât și fratele său mai mare, erau foarte talentați 

la pictură, însă nu își permiteau să meargă la școală ca să studieze 
artele. Astfel că, cei doi frați s-au înțeles să muncească unul pentru 
celălalt. Când primul va termina școala, îl va susține și pe al doilea 
cu banii necesari, �e vânzând tablouri, �e muncind în mină. Primul 
care a plecat la școală în Nurenberg a fost Albrecht, care timp de 
patru ani s-a perfecționat în pictură. După ce s-a întors acasă, i-a 
mulțumit fratelui său și l-a îndemnat să plece la școală pentru a 
învăța. Însă fratele a răspuns: ,,Pentru mine este prea târziu! Privește 
ce au făcut din mâinile mele cei patru ani de muncă în mină. Nu mai 
pot picta din cauza muncii istovitoare care mi-a afectat mâinile...”
 Pentru a aduce recunoștință fratelui său care și-a sacri�cat 
cariera pentru el, Albrecht Dürer a pictat mâinile acestuia unite în 
rugăciune. Imaginea aceasta ne amintește de faptul că niciodată 
nu putem reuși singuri în viață. Iar când cineva se sacri�că pentru 
noi, nu trebuie să uităm de importanța recunoștinței!

Mâini în rugăciune
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MĂRTURII DESPRE AJUTORUL 
PRIMIT DE LA DUMNEZEU

Domeniul II: Iubirea lui Dumnezeu și răspunsul omului

Nu țin în inima mea îndurarea Ta, ci vestesc adevărul Tău și mântuirea Ta
și nu ascund bunătatea și credincioșia Ta în adunarea cea mare. Psalmul 40:10

 Ajutorul primit în diverse situații ale vieții
 Dumnezeu nu a promis că vor � scutiți de suferință sau de orice problemă în viață cei credincioși. Însă 
Dumnezeu a promis că El este cu noi și ne însoțește în orice situație. Dumnezeu spune prin profetul Isaia: „Nu 
te teme, căci Eu sunt cu tine, nu te uita cu îngrijorare căci Eu sunt Dumnezeul tău, Eu te întăresc, tot Eu îți vin 
în ajutor, eu te sprijin cu dreapta Mea biruitoare” Isaia 41:10. În fața acestei promisiuni, creștinul trebuie să 
�e încrezător și să mărturisească ajutorul primit de la Dumnezeu în situațiile din viața sa. Dacă trecem prin 
sărăcie, El ne poate purta de grijă. Dacă suntem bolnavi, El ne poate vindeca deplin de orice boală, după cum 
citim în Psalmul 103:3: ,,El îți iartă toate fărădelegile tale, El îți vindecă toate bolile tale”. Dumnezeu dorește să 
se implice și în momentele importante din viața noastră, iar acest lucru îl face prin călăuzirea Sa. Atunci când 
avem nevoie de ajutor pentru a alege o școală sau o facultate, 
când ne căutăm o slujbă, sau chiar și atunci când vrem să ne 
întemeiem o familie.

 Importanța vestirii ajutorului primit
 Împăratul David a�rmă ,,Nu țin în inima mea 
îndurarea Ta, ci vestesc adevărul Tău și mântuirea Ta și 
nu ascund bunătatea și credincioșia Ta în adunarea cea 
mare”(Psalmul 40:10). Din acest principiu enunțat de către 
psalmist, putem observa că este datoria �ecărui creștin să 
vestească celor din jur felul în care Dumnezeu a lucrat în viața 
sa, chiar prin minuni. Această mărturie va face ca Dumnezeu 
să ajungă să �e cunoscut de către cei care trăiesc departe de El. 
Se va putea observa credincioșia și îndurarea lui Dumnezeu, 
arătată prin ajutorul pe care EL îl oferă oamenilor. Împăratul 
David își propunea să nu uite niciuna din binefacerile lui 
Dumnezeu: ,,Binecuvântează, su�ete, pe Domnul și nu uita 
niciuna din binefacerile Lui!” (Psalmul 103:2). Să nu pierdem 
din vedere că atunci când răspândim mărturii ale ajutorului 
primit de la Dumnezeu, nu facem altceva decât ne exprimăm 
recunoștința că El a intervenit în viața noastră.

 Exemple biblice – vindecarea orbului din naștere
 Pe când era în Ierusalim, împreună cu ucenicii, într-o zi de Sabat, Domnul Isus a văzut pe un orb din 
naștere (Ioan 9). În mod neobișnuit, Domnul i-a uns ochii cu noroi iar mai apoi l-a trimis să se spele în scăldătoarea 
Siloamului (care înseamnă „trimis”). Faptul că Domnul Isus i-a dat ceva de făcut orbului pentru a � vindecat 
ne poate arăta că El vrea să �m împreună lucrători cu El în lucrările Sale. Ascultând de porunca Domnului, 
orbul s-a spălat și a avut parte de o vindecare miraculoasă. El s-a întors văzând pentru prima dată în viață, spre 
mirarea celor care îl cunoșteau. Imediat după aceea, a început să mărturisească cum a fost vindecat. Nu a fost 
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important modul în care omul a fost vindecat, ci mai important 
decât atât a fost faptul că omul a dat dovadă de ascultare și a 
împlinit porunca lui Isus. Ucenicii au dorit să a�e motivul pentru 
care orbul s-a născut așa. Ei credeau că părinții lui, sau chiar el ar 
� păcătuit, iar acum el trebuie să plătească pentru păcat și de aceea 
este orb. Însă Domnul Isus le-a răspuns că acel om nu s-a născut 
așa din cauza păcatului, ci pentru ca să se vadă în el lucrările lui 
Dumnezeu. Fariseii considerau că nu trebuie să faci nimic în ziua 
Sabatului și l-au acuzat pe Domnul că este un păcătos pentru că a 
oferit vindecare. Răspunsul orbului vindecat i-a pus în încurcătură 
prin sinceritatea lui: ,,Dacă este păcătos, nu știu; eu una știu: că 
eram orb și acum văd” (Ioan 9:25). Întâmplarea aceasta ne arată 
atât dorința orbului de a mărturisi despre minunea de care a avut 

parte, cât și necredința oamenilor care au respins lucrarea Domnului Isus. Dar și mai interesantă este evoluția 
părerii pe care orbul o are despre Mântuitorul: la început l-a considerat un simplu om (v. 11), apoi un proroc (v. 
17), pentru ca în �nal să-L recunoască drept Fiul lui Dumnezeu (v. 38). Orbul a primit lumină atât pentru trup, cât 
și pentru su�etul său, iar această lumină primită l-a determinat să devină un vestitor al Cuvântului lui Dumnezeu.

Vocabular
A DETERMINA = a motiva, a 
cauza, a produce.

Să explorăm

 1. Răspunde la următoarele întrebări:

 a. Ce a trebuit să facă orbul pentru a � vindecat? 

 b. În ce situație din viața ta crezi că poți � lucrător împreună cu Dumnezeu?

 c. Cine au fost oamenii care L-au numit păcătos pe Domnul Isus?

 d. Ce a promis Dumnezeu celor credincioși cu privire la situațiile de încercare din viața lor?

 2. Când au fost chemați părinții orbului vindecat, acestora le-a fost frică să mărturisească despre 
Domnul Isus, de teamă să nu �e dați afară din Sinagogă. Care câștig crezi că a contat mai mult, sinagoga 
sau Domnul Isus? Motivează-ți răspunsul.

 3. Cum crezi că poate fi explicată schimbarea de atitudine a orbului față de Domnul Isus? L-a 
considerat:
 • Întâi: Un simplu om (v. 11);
 • Apoi: Un prooroc (v. 17);
 • La final: Fiul lui Dumnezeu (v. 38). Verset de memorat

 De aceea , pe oricine 
Mă va mărturisi înaintea 
oamenilor, îl voi mărturisi 
și Eu înaintea Tatălui 
Meu, care este în ceruri... 
Matei 10:32
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Aprofundare
 1. Copiază și colorează. Fiecare cerc corespunde unei etape din viața unui om (copilărie, tinerețe, 
maturitate, bătrânețe). Scrie în caiet cinci lucruri pe care Dumnezeu le face pentru om la vârsta respectivă. 
De exemplu, în timpul copilăriei, Dumnezeu ne dă creștere.

 2. Mântuitorul a uns ochii orbului cu pământ, pentru a ne arăta că El poate întrebuința lucruri 
slabe și fără valoare pentru a obține rezultate minunate. Cunoști alte întâmplări biblice asemănătoare?

 3. Reacția oamenilor la vindecarea orbului din naștere a fost diferită:
• Vecinii lui au fost curioși să a�e ce i s-a întâmplat, dar neîncrezători că minunea este adevărată.
• Fariseii au fost plini de prejudecăți față de Domnul Isus, numindu-L păcătos pentru că nu ținea Sabatul.
• Părinții orbului au fost fricoși în fața liderilor religioși, pentru a nu avea de suferit.

 Care crezi că sunt calitățile unui bun mărturisitor al minunilor Domnului? Ce alți eroi ai credinței 
mai cunoști, care nu s-au temut să vorbească despre minunile Domnului?

PORTOFOLIU
 Realizează un interviu, scris, audio sau audio-video cu unul dintre părinții tăi și 
vorbiți despre ajutorul primit de la Dumnezeu în familia voastră.
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DORINȚA PENTRU SCHIMBAREA VIEȚII

Domeniul II: Iubirea lui Dumnezeu și răspunsul omului

Zidește în mine o inimă curată, Dumnezeule,
pune în mine un duh nou și statornic! Psalmul 51:10

 Importanța autocunoașterii și nevoia de îndrumare duhovnicească
 Omul are nevoie de schimbarea vieții, datorită stării de păcat în care se a�ă încă de la naștere acesta 
moștenind păcatul adamic. Singurul care îl poate ajuta este Dumnezeu. Dorința de a ne schimba viața reprezintă 
cel mai prețios răspuns pe care omul îl poate da față de dragostea lui Dumnezeu. 
 Înainte ca viața noastră să poată � schimbată, trebuie să înțelegem cine suntem cu adevărat. Aceasta 
înseamnă o bună cunoaștere a propriei persoane, dar și a stării de păcat în care ne a�ăm. Vestea bună pentru 
noi este că Domnul Isus a rezolvat problema păcatului, atunci când a murit pentru noi pe cruce. Apostolul 
Pavel a înțeles acest lucru, spunând: „Hristos Isus a venit în lume ca să mântuiască pe cei păcătoși, dintre care 
cel dintâi sunt eu” (1Tim. 1:15). Cuvintele lui ne arată că Domnul Isus este soluția pentru mântuirea su�etului. 
Marea surpriză este că odată ce devenim mântuiți, viața noastră se schimbă!
 

 Rolul rugăciunii și al mărturisirii
 Modalitățile practice prin care noi îi comunicăm lui Dumnezeu dorința de schimbare a vieții sunt 
rugăciunea și mărturisirea. Acestea sunt mijloace pe care le avem la îndemână ca să-I arătăm Domnului că 
dorim o viață nouă. Deși Dumnezeu a făcut totul pentru noi, dându-L pe Singurul Său Fiu să moară în locul 
nostru, noi suntem chemați să ne dovedim practic credința în El. Trebuie să mărturisim înaintea Domnului 
starea în care ne  a�ăm.  Prin  rugăciunea  de  iertare  ne  punem  într-o stare după voia Lui. Rugăciunea și 
mărturisirea sunt glasul dorinței noastre de a ne schimba viața. 

 Exemple biblice:  
 1. Zacheu
 Un personaj biblic care și-a manifestat dorința de 
schimbare a vieții a fost vameșul Zacheu. Viața lui a fost 
schimbată complet,  după  ce  L-a  întâlnit  pe  Domnul  
Isus  (Luca 19:1-10).
 Zacheu locuia la Ierihon, avea o mare avere și 
o slujbă importantă (era șeful vameșilor). Probabil că a 
simțit că ceva îi lipsește, deoarece a dorit cu orice preț să 
Îl întâlnească pe Domnul Isus. Auzind că urma să treacă 
printr-un anumit loc și �ind mic de statură, s-a urcat într- 
un dud ca să-L vadă. Mare i-a fost surpriza când Domnul 
Isus s-a oprit în dreptul lui și i-a zis: ,,Zachee, dă-te jos 
degrabă, căci astăzi trebuie să rămân în casa ta” (Luca 
19:5). Atunci a înțeles că și Isus aștepta să îl cunoască pe 
el. 
 Zacheu L-a primit cu bucurie în casa lui și chiar 
dacă toți îl considerau un păcătos, el a promis că jumătate 
din avere o va împărți săracilor și va despăgubi de patru 
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ori, pe oricine a înșelat.  Văzând sinceritatea și părerea de rău pentru trecutul său, Mântuitorul a exclamat: 
„Astăzi a intrat mântuirea în casa aceasta, căci și el este �ul lui Avraam. Pentru că Fiul omului a venit să caute 
și să mântuiască ce era pierdut.” (Luca 19:10)
 De  la  Zacheu  învățăm că  dorința  pentru  schimbarea vieții se exprimă prin acțiuni practice, care ne 
dovedesc credința. El nu L-a primit pe Domnul doar în casă, ci și în viața și inima lui.

 
 2. Apostolul Pavel
 Un alt personaj biblic care a fost schimbat de 
Dumnezeu, este Saul din Tars, care a devenit în urma 
schimbării, apostolul Pavel (Faptele Apostolilor 9:1- 22). 
El l-a întâlnit pe  Isus, pe  drumul Damascului,  unde 
mergea  pentru  a-i  aresta  pe  creștini.  În  jurul  lui  a 
strălucit o lumină puternică și a auzit glasul Domnului 
care l-a întrebat: ,,pentru ce Mă prigonești?”(Fapte 9:4). 
În cazul lui Pavel a fost o schimbare radicală a vieții, 
parcurgând drumul de la prigonitor al credinței, la cel 
de prigonit pentru credința în Domnul Isus. Exemplul 
lui Pavel ne arată că schimbarea vieții în bine aduce 
uneori necazuri, dar creștinii adevărați rămân alături de 
Dumnezeu până la moarte.

Să explorăm

 1. Se dă textul: Luca 19:1-4 „Isus a intrat în Ierihon 
și trecea prin cetate. Și un om bogat, numit Zacheu, mai-
marele vameșilor, căuta să vadă care este Isus, dar nu putea 
din pricina norodului, căci era mic de statură. A alergat 
înainte și s-a suit într-un dud ca să-L vadă, pentru că pe 
drumul acela avea să treacă.”

a. Identi�că minimum trei lucruri practice pe care le-a făcut Zacheu pentru a-L întâlni pe Domnul Isus.
b. Care ar � lucrurile pe care tu trebuie să le faci pentru a-L întâlni pe Isus?

 2. Ajută-l pe Zacheu să-l vadă pe Domnul Isus. Fiecare 
răspuns la întrebările de mai jos îl ajută pe Zacheu să urce cu o 
treaptă mai sus în copac:

Cum s-a numit copacul în care s-a urcat Zacheu? ______________

Care a fost profesia lui Zacheu? _____________

Cât din avere a vrut Zacheu să dea săracilor?____________

Cum se numea orașul în care locuia Zacheu?______________

Unde l-a primit Zacheu pe Domnul ?______________

 3. Lecturează Luca 19:1-4, iar apoi identi�că minimum 
trei lucruri practice pe care le-a făcut Zacheu pentru a-L întâlni 
pe Domnul Isus.

Vocabular

A DESPĂGUBI = a plăti cuiva, a lua 
echivalentul unei pierderi materiale
radical = de bază, esențial, din temelie
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Aprofundare
 1. Când oamenii vor să ajungă la Mântuitorul, trebuie să depășească unele obstacole. Pentru 
Zacheu obstacolele au fost: mulțimea oamenilor care erau pe stradă și înălțimea lui mică.
 Identi�că lucruri care crezi că ne împiedică să ne apropiem de Dumnezeu. Cum putem să le 
depășim? Cum am putea clasi�ca cele două tipuri de obstacole menționate?

 2. Zacheu a făcut două promisiuni Domnului, din proprie inițiativă: că va dona jumătate din 
avere săracilor și că va despăgubi de patru ori pe oricine a înșelat.
 Ce semni�cație crezi că are gestul lui?

 3. Caută în Biblie și alte personaje care au întâmpinat 
obstacole în drumul lor pentru a-L întâlni pe Domnul Isus.

 4. Se dă textul: Luca 9:23 Apoi a zis tuturor: „Dacă voiește 
cineva să vină după Mine, să se lepede de sine, să-și ia crucea în 
�ecare zi și să Mă urmeze.”

a. Ce condiții a pus Domnul Isus celor care doreau să-L urmeze?
b. Cum explici faptul ca Dumnezeu a lăsat omului libertatea de a 
alege?

Verset de memorat

 Pentru că Fiul 
omului a venit să caute 
și să mântuiască ce era 
pierdut. Luca 19:10

Să a昀氀ăm mai multe...
 • Vameșii erau disprețuiți deoarece colectau 
taxele de la evrei, pentru a le trimite romanilor. Dar 
Domnul Isus a arătat că și ei pot � mântuiți, dacă 
sunt gata să se pocăiască.

 • Dudul în care s-a urcat Zacheu era de 
fapt un sicomor. Sicomorii sunt copaci exotici 
de mari dimensiuni, care au fructe comestibile, 
asemănătoare cu smochinele.

 • Legea Vechiului Testament prevedea ca 
în cazurile de furt vinovatul să plătească de patru 
sau cinci ori pentru valoarea lucrului furat (Exodul 
22:1). După această lege a fost pedepsit însuși 
împăratul David (2 Samuel 12).
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Zacheu

Prin mulțimea zgomotoasă, 
Vameșul Zacheu
A venit voios acasă.
Și-au stat doi bogați la masă- 
El și Dumnezeu.

Dau, strigă din răsputere 
Gazda de pe prag,
Dau chiar astăzi cu plăcere 
Jumătate din avere!
Iar bogatul dintre stele 

L-a privit cu drag.
Și-n palatul meu odată 
A venit Isus
A venit o stea curată, 
Și-n lumina ei deodată 
Cele vechi s-au dus...

POEZIE

Costache Ioanid, 

vol. Porumbițe albe

Tot ce-a fost de piatră rară 
S-a făcut gunoi,
Toate-au fost ca o povară, 
Ca o peșteră murdară.
Și-au ieșit din ea afară 
Repede-amândoi...

O, veniți sărmane gloate, 
Eu, Zacheu de-acum,
Vă dau tot, nu jumătate, 
Dar nu pungi, nu nestemate 
Care pier în scrum.

Azi eu am alt sac în mine, 
Sac de har divin.
Eu din el vă dau mai bine, 
Căci ce dau din ceruri vine
 Și cu cât dau la oricine,
 Sacu-i și mai plin!
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MĂRTURII ALE DUMNEZEIRII 
LUI ISUS HRISTOS

Domeniul II: Iubirea lui Dumnezeu și răspunsul omului

El este chipul Dumnezeului celui nevăzut, 
Cel Întâi Născut din toată zidirea. Coloseni 1:15

 Cine este Isus? Aceasta a fost întrebarea care a străbătut veacurile, încă din timpul vieții Domnului Isus 
pe pământ (Marcu 8). Unii l-au identi�cat pe Isus cu un profet plin de putere, alții cu un învățător iscusit.
 Dar cine este Isus cu adevărat? Apostolul Petru răspunde la această întrebare și a�rmă „Tu ești Hristosul” 
(Marcu 8:29). Această identitate a lui Isus are semni�cația că este Dumnezeu întrupat. Biserica creștină, în 
declarația de credință, a�rmă că Isus este „Dumnezeu adevărat din Dumnezeu adevărat” (Crezul de la Niceea). 
 Ce dovezi sau mărturii avem despre divinitatea Domnului Isus? În această lecție vom învăța adevăruri 
biblice care ne mărturisesc despre divinitatea Domnului Isus.  

 Nașterea supranaturală
 Una dintre primele dovezi care mărturisesc dumnezeirea lui Isus Hristos este modul în care Isus a venit 
în lume. Mesajul adus de îngerul Gavril, Mariei ne arată felul în care se va naște Isus. Îngerul spune: „Duhul 
Sfânt se va coborî peste tine și puterea Celui Preaînalt te va umbri. De accea, Sfântul care Se va naște din tine, 
va � chemat Fiul lui Dumnezeu.” (Luca 1:35). Acest mesaj al îngerului ne arată că originea Domnului Isus este 
divină. Totodată, faptul că la nașterea Domnului Isus s-au împlinit cu exactitate profețiile Vechiului Testament, 
ne arată că Isus este Mesia cel promis, Dumnezeu coborât între oameni pentru a realiza mântuirea noastră. 
Locul în care se naște Mesia – Betleemul, perioada nașterii - conform profețiilor din Daniel, și faptul că se va 
naște din fecioară, sunt mărturii clare a dumnezeirii lui Isus Hristos. 
 Nașterea supranaturală a lui Isus a indicat spre 
identitatea acestuia, însă tot referitor la identitatea divină 
a lui Isus, evanghelistul Ioan prezintă șapte a�rmații 
în care Domnului Isus a�rmă despre sine „Eu sunt”. 
Pentru un evreu această a�rmație era strâns legată de 
Dumnezeu, pentru că însemna „Eu sunt – Eu am viața 
în mine Însumi”. Moise în pustiul Madianului când are 
parte de experiența rugului aprins și întreabă cine este 
Dumnezeul care îi vorbește, primește răspunsul „Eu sunt 
Cel ce sunt” (Exod 3:14) . Aceste a�rmații a lui Isus din 
evanghelia după Ioan sunt o mărturie clară a dumnezeirii 
lui Isus. 

 Minunile săvârșite de Isus
 O altă categorie de dovezi ale dumnezeirii lui 
Isus sunt minunile făcute de El. Având puterea de-a face 
minuni, El și-a dovedit dumnezeirea, deoarece numai 
Dumnezeu este deasupra legilor Universului. Ioan ne 
spune că: „Isus a mai făcut înaintea ucenicilor Săi multe 
alte semne, care nu sunt scrise în cartea aceasta. Dar 
lucrurile acestea au fost scrise pentru ca voi să credeți că 
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Isus este Hristosul, Fiul lui Dumnezeu; și, crezând, să aveți viața în Numele Lui” (Ioan 20:30-31). Toate acestea 
dovedesc că Isus este Dumnezeu.
 Mântuitorul a demonstrat că deține controlul absolut peste:   
 • Natură (creație): umblarea pe mare, potolirea furtunii, pescuirea minunată, înmulțirea pâinilor.
 • Boală: vindecarea slăbănogului, vindecarea leproșilor, a orbilor, a neputințelor etc.
 • Duhuri rele: eliberarea multor oameni demonizați.
 • Moarte: învierea �ului văduvei din Nain, învierea �icei lui Iair, învierea lui Lazăr.

 Învierea Domnului
 Una dintre cele mai clare mărturii ale dumnezeirii 
Domnului Isus Hristos este învierea Sa dintre cei morți. 
Apostolul Petru, în predica din Ziua Cincizecimii a�rmă 
despre Domnul Isus că „Dumnezeu L-a înviat, dezlegându-I 
legăturile morții, pentru că nu era cu putință să �e ținut 
de ea” (Fapte 2:24). Isus a înviat dintre cei morți pentru că 
era imposibil să rămână în moarte, întrucât nu avea păcat 
(moartea este plata pentru păcat) și doar Dumnezeu este fără 
păcat. Totodată apostolul Pavel spune că Isus „...a fost dat 
(adică a murit) din pricina fărădelegilor noastre și a înviat 
din pricină că am fost socotiți neprihăniți” (Romani 4:25). 
De aici reiese că învierea Domnului este o dovadă a realizării 
mântuirii noastre. Iar mântuirea noastră a fost realizată prin 
Dumnezeu întrupat, adică prin Isus. Aceste a�rmații ale 
apostolilor Petru și Pavel arată că învierea Domnului Isus este 
o dovadă clară a dumnezeirii Sale. 

 Înălțarea la cer
 Înălțarea Domnului Isus la cer, după 40 de zile de la 
Înviere, este încă o dovadă a dumnezeirii lui Isus Hristos. 
Înainte de arestarea și patima Domnului Isus, Acesta se roagă, 
iar rugăciunea este consemnată în Ioan 17. Domnul Isus spune 
astfel: „Și acum, Tată, proslăvește-Mă la Tine Însuţi cu slava 
pe care o aveam la Tine, înainte de a � lumea” (Ioan 17:5). 
Împlinirea rugăciunii are loc odată cu înălțarea la Cer, când 
Mântuitorul ajunge la dreapta Tatălui. Atât împlinirea acestei 
rugăciuni, cât și înălțarea la cer, ne arată faptul că Isus este etern, nu are început, ci este cu adevărat Dumnezeu. 
 Așadar, atât evenimentele de la nașterea lui Isus, minunile Sale, Învierea și înălțarea la cer, sunt mărturii 
clare despre dumnezeirea lui Isus. Isus, Dumnezeu s-a întrupat de dragul nostru, a murit pentru noi pentru ca 
noi să �m mântuiți. Cu adevărat aceasta este o dragoste deplină!

Vocabular

ISCUSIT = priceput, îndemânatic,  

                      învățat, abil, ingenios.

Verset de memorat

 Lucrul acesta este cu neputință 
la oameni, dar nu la Dumnezeu, 
pentru că toate lucrurile sunt cu 
putință la Dumnezeu.”Marcu 10:27
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Să explorăm

 1. Care sunt două dintre principalele dovezi ale dumnezeirii lui Isus Hristos?

Referința biblică A�rmația Domnului Isus Înțelesul acestei a�rmații

Ioan 6:35

Ioan 8:12

Ioan 10:7

Ioan 10:11

Ioan 11:25

Ioan 14:6

Ioan 15:1

 2. Caută referințele biblice și completează tabelul cu a�rmațiile Domnului Isus și cum înțelegi 
aceste a�rmații:

Activitate pe grupe

 Colectivul clasei se împarte în grupe 
de 3-5 elevi iar �ecare grupă dezbate câte una 
dintre a�rmațiile „Eu sunt”. Un reprezentant 
al grupei prezintă înțelesul și importanța 
a�rmației Domnului Isus în viața de credință, 
din ideile discutate în cadrul grupei.

PORTOFOLIU
 Scrie o scrisoare unui prieten, 
de minimum o pagină, în care să îi 
povestești una din minunile Domnului 
Isus, care te-a impresionat.

 3. Alege două variante corecte:

 Cine credeau oamenii din poporul Israel 
că este Domnul Isus cât a fost pe pământ?
 a. Un profet
 b. Un impostor
 c. Un vindecător
 d. Un învățător iscusit
 e. Un lider religios
 f. Fiul lui Dumnezeu

 Care categorii de minuni dovedesc 
dumnezeirea Domnului Isus? 
 a. Vindecări
 b. Iluzii optice
 c. Învieri
 d. Umblarea pe ape
 e. Cascadorii 
 f. Înmulțirea pâinilor

 4. Scrie un text de 5-7 rânduri în care 
să prezinți rolul învierii Domnului Isus în 
descoperirea Dumnezeirii Sale. De ce a fost 
important ca Domnul Isus să învie dintre cei 
morți?
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Aprofundare
 În schița de mai jos poți vedea o clasi�care a minunilor Domnului Isus, după perioada în care 

s-au întâmplat.

 a) Care dintre acestea te impresionează cel mai mult, și de ce?

 b) Care dintre aceste minuni crezi că aduc cele mai multe bene�cii în viețile oamenilor?

 c) Uneori Domnul Isus a făcut minuni pentru trupurile oamenilor, alteori pentru su�etul lor. 

Care minuni crezi că sunt mai importante?

 2. Citește cu atenție lista cu minuni de mai jos. Arată din ce categorie face parte �ecare (minunile 

nașterii, vieții, învierii, înălțării la cer) și cum pot � clasi�cate (minuni asupra naturii, bolii, duhurilor 

rele, asupra morții), respectând modelul dat. Notează tabelul în caiet și apoi completează-l:

MINUNE CATERGORIE CLASIFICARE

Umblarea pe mare Minunile vieții Domnului Minuni asupra naturii

Învierea lui Lazăr

Schimbarea apei în vin

Vizita magilor din Răsărit

Înălțarea la cer

Potolirea furtunii

Vindecarea lui Bartimeu

Înmulțirea pâinilor

Arătarea îngerului Gavril

Pescuirea minunată

Steaua Betleemului

Învierea Domnului

Vindecarea unui slăbănog

Învierea �icei lui Iair

Nașterea din fecioară
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RECAPITULARE
 Recunoștința omului
 1. Dumnezeu ne învață în Biblie să ne arătăm recunoștința față de El pentru toate lucrurile. Citește 
versetele din coloana stângă și asociază (găsește perechea) cu unul dintre motivele de recunoștință prezentate 
în coloana din partea dreaptă.

Psalmul 56:12-13
Psalmul 118:21 
Psalmul 139:14
Ioan 11:41
1 Timotei 1:12
Psalmul 118:29
Romani 1:8
1 Corinteni 14:18

Pentru felul în care suntem creați
Pentru protecția pe care o oferă Dumnezeu
Pentru bunătatea și dragostea lui Dumnezeu
Pentru mântuirea su�etului
Pentru rugăciunile ascultate
Pentru slujirea lui Dumnezeu
Pentru darurile spirituale date de Dumnezeu
Pentru frații de credință

 2. Citește textul biblic din Luca 17:11-19 și arată cel puțin două moduri în care leprosul vindecat de 
Domnul Isus și-a arătat recunoștința.

 Mărturii despre ajutorul primit de la Dumnezeu
 3. Citește Isaia 41:10 și prezintă două motive pentru 
care omul credincios trebuie să aibă încredere în purtarea de 
grijă a lui Dumnezeu. 
 4. Povestește cu un coleg despre un episod biblic în care 
cineva a mărturisit că Dumnezeu este Cel care l-a ajutat. Poți să 
te folosești de textul din Ioan capitolul 9. 

 Dorința pentru schimbarea vieții
 5. Biblia ne prezintă faptul că rugăciunea și mărturisirea 
sunt două mijloace pe care le avem la îndemnă prin care noi ne 
exprimăm dorința de schimbare a vieții. Cunoști personaje biblice 
care au folosit aceste mijloace pentru schimbarea vieții lor?

 Mărturii ale dumnezeirii lui Isus Hristos
 6.  Domnul Isus a a�rmat în Evanghelia după Ioan de șapte 
ori „Eu sunt”, citește textul din Exod 3:14 și prezintă care crezi că 
este legătura dintre a�rmațiile Domnului Isus și versetul biblic.
 7. Minunile Domnului Isus sunt un argument care 
demonstrează dumnezeirea Lui. Completează tabelul de mai jos cu 
categorii de minuni sau cu exemple de minuni făcute de Domnul Isus. 

Categoria minunilor. Isus are puterea asupra: Exemple de astfel de minuni:

Natură

Vindecarea leproșilor și a slăbănogului

Duhuri rele

Învierea �icei lui Iair, Învierea lui Lazăr
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EVALUARE
 1. Completează în prima coloană 4 lucruri pentru care au mulțumit oamenii credincioși din 
Scriptură și în a doua coloană 4 lucruri pentru care crezi că tu trebuie să-I mulțumești Domnului.

 2. Notează cu A (adevărat) sau cu F (fals):

a.Domnul Isus a așteptat mulțumire de la leproșii vindecați pentru a le cere bani. _____

b. Orbul din Ierusalim pe care l-a vindecat Domnul, s-a născut așa din cauza păcatelor părinților săi. _____

c. Zacheu l-a căutat pe Isus pentru că banii și slujba lui, nu i-au adus fericirea. _____

d. Minunile din viața Domnului Isus sunt o dovadă a dumnezeirii Sale. _____

e. Creștinul trebuie să se încreadă în Dumnezeu deoarece El a promis că este cu noi. _____

f. Dumnezeu este mulțumit dacă noi îi spunem doar Lui că suntem recunoscători că El ne ajută. _____

 3. Asociază informațiile din coloanele de mai jos:

Leprosul vindecat     s-a dus la Scăldătoarea Siloam

Orbul din naștere     locuia în Samaria

Vameșul Zacheu     a fost la Betleem

Nașterea Domnului     locuia în Ierihon

 4. Ordonează corect cuvintele din textul de mai jos:

ce era pierdut,  Fiul omului,  și să mântuiască,  să caute,   a venit

 5. Completează textul următor, cu cuvintele potrivite:
 Pe oricine Mă va ________ înaintea oamenilor, îl voi mărturisi și Eu înaintea ________, care este în 
ceruri; dar de oricine se va ________ de Mine înaintea ________, Mă voi lepăda și Eu înaintea Tatălui Meu, 
care este în ceruri. Matei 10:32-33

 6. Citește textul și răspunde la întrebări.
Isus S-a uitat țintă la ei și le-a zis: „Lucrul acesta este cu neputință la oameni, dar nu la Dumnezeu,

 pentru că toate lucrurile sunt cu putință la Dumnezeu. Marcu 10:27

 a. La ce însușire a lui Dumnezeu se referă acest verset?
 b. Precizează două minuni ale nașterii și două minuni ale vieții Domnului.
 c.Ce dovedesc minunile pe care le-a făcut Domnul Isus?
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Isus a fost în slavă

Isus a fost în slavă
Cel mai înalt străjer;
Dar, când căzu sub cruce,
Mai-nalt a fost ca-n cer.

Isus a fost la Tatăl
Sublimul vieții rost.
Dar, când S-a dat ca jertfă,
Și mai sublim a fost.

Isus a fost în ceruri
Divinul slavei crin,
Dar, când s-a-ntins pe cruce,
A fost divin, divin.

Căci nici un om pe lume,
Nici Iuda, nici Pilat,
N-au înțeles că Domnul
De voia Lui s-a dat.

N-au înțeles că Mielul
S-a dat El însuși prins,
Dar și-a ascuns ofranda
Sub haină de învins.

Și-astfel ne-a dat o pildă,
Din gându-I nepătruns
Că fapta cea mai-naltă
E jertfa în ascuns. 

POEZIE

Costache Ioanid, 

volumul Taine
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VIAŢA CREŞTINULUI 

ÎMPREUNĂ CU SEMENII

• Căutarea Împărăţiei lui Dumnezeu

• Încrederea în purtarea de grijă a lui Dumnezeu 

• Rugăciunea, putere a vieţii creștine 

• Milostenia, manifestare a iubirii faţă de semeni 

• Iertarea, semn al bunătăţii sufletești 
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CĂUTAREA ÎMPĂRĂŢIEI LUI DUMNEZEU

Domeniul III: Viața creștină împreună cu semenii

Căutați mai întâi Împărăția lui Dumnezeu și neprihănirea Lui, 
și toate aceste lucruri vi se vor da pe deasupra. Matei 6:33

 Împăratul Hristos și împărații lumii 
 Împărăția lui Dumnezeu este prezentată în Biblie ca �ind accesibilă prin credința în Isus Hristos și prin 
trăirea conform cu învățăturile Sale. Isus a explicat că Împărăția lui Dumnezeu nu este un spațiu geogra�c, ci 
este un mod de viață în prezența lui Isus. 

  Vorbind despre Împărăția lui Dumnezeu, Isus a zis 
în evanghelia după Luca 17:21 „Nu se va zice: „Uite-o aici” 
sau: „Uite-o acolo!” Căci iată că Împărăţia lui Dumnezeu 
este înăuntrul vostru.”
  Împărăția lui Dumnezeu începe din inima omului în 
care Împărat este Hristos. Odată ce în inima unui om, Hristos 
devine Împărat totul se schimbă. Abia atunci ne înțelegem 
mai bine scopul și sensul vieții noastre și primim puterea de a 
face alegeri bune care să-L onoreze pe Isus ca Împărat. 
  Există o mare diferență între Împăratul Hristos și 
împărații lumii. Isus Hristos este Fiul lui Dumnezeu, care 
a venit pe pământ pentru a salva oamenii prin jertfa Sa 
pe cruce. El este un Împărat care aduce iertare și iubire, și 
care îi cheamă pe oameni să se alăture Împărăției Sale prin 
credința în El.
  Împărații lumii, pe de altă parte, sunt oameni 
care au câștigat puterea prin forță sau manipulare și care 
își exercită autoritatea prin oprimare și control asupra altor 

oameni. Ei sunt preocupați de propriile interese și de întărirea puterii lor, în loc să se preocupe de binele oamenilor. 
Ei sunt adesea prezentați ca �ind egoiști și neînțelegători, și ca �ind în opoziție față de Împărăția lui Dumnezeu.
 Împărații acestei lumi au adoptat de-a lungul vremii mai multe forme de guvernare cum ar �: monarhia, 
republica, democrația sau chiar totalitarismul. Împărăția lui Dumnezeu are o formă superioară de guvernare 
�ind construită în jurul lui Isus ca Împărat. 
 Un aspect important este că în cele din urmă, împărații lumii vor trece, dar Hristos va domni pentru 
totdeauna (1Ioan 2:17).

 Pilde despre Împărăția lui Dumnezeu
 În Biblie, sunt prezentate numeroase pilde despre Împărăția lui Dumnezeu care ilustrează modul în 
care aceasta funcționează și ce înseamnă să �i parte din ea.
 Una dintre cele mai cunoscute pilde este cea a grâului și a neghinei (Matei 13:24-30, 36-43). Această 
parabolă descrie cum Împărăția lui Dumnezeu este ca un grâu care crește în mijlocul neghinei, iar la sfârșitul 
timpului, grâul va � adunat în grânar, iar neghina va � arsă. Această pildă ilustrează că, deși Împărăția lui 
Dumnezeu poate � ascunsă în lumea păcătoasă, ea va � recunoscută în cele din urmă și va triumfa.
 O altă pildă este cea a comorii ascunse (Matei 13:44). Această parabolă descrie cum un om găsește o comoară 
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ascunsă în câmp și o vinde tot ce are pentru a cumpăra câmpul și a găsi comoara. Această pildă ilustrează că Împărăția 
lui Dumnezeu este o comoară valoroasă pentru care oamenii ar trebui să renunțe la tot ce au pentru a o găsi.
 Pilda semanatorului (Matei 13:1-9, 18-23) este una dintre cele mai cunoscute pilde din Noul Testament 
care vorbește despre Împărăția lui Dumnezeu. Aceasta descrie cum un semănător aruncă sămânța pe diferite 
tipuri de teren: pe drum, pe stâncă, în spini și în pământ bun. Sămânța aruncată pe drum este luată de păsări, 
cea aruncată pe stâncă începe să crească, dar nu rezistă, cea aruncată în spini este înecată de ele, iar cea aruncată 
în pământ bun crește și dă roade.
 Această pildă ilustrează cum Împărăția lui Dumnezeu este propovăduită în lume, dar nu toți o primesc 
la fel. Cei care o primesc cu inimă deschisă și o păstrează în inima lor, vor crește și vor aduce roade. Dar cei care 
o primesc cu inimă închisă sau o pierd din cauza problemelor din viața lor, nu vor aduce roade.
 Pilda ne învață că Împărăția lui Dumnezeu este accesibilă tuturor, dar este important să avem o inimă 
deschisă pentru a o primi și a o păstra, și să nu ne lăsăm distrași sau apăsați de problemele vieții.

 Cum, unde și când și cu cine să căutăm Împărăția lui Dumnezeu?
 Cele mai importante moduri de căutarea a Împărăției lui Dumnezeu sunt:
 1. Prin studierea Bibliei. Studierea Bibliei ne ajută să înțelegem mai bine învățăturile lui Dumnezeu și 
cum să-L urmăm în �ecare zi pe Isus Hristos.
 2. Prin rugăciune. Rugăciunea reală presupune o comunicare personală cu El. Rugăciunea ne ajută 

să ne deschidem inimile și să ne conectăm cu Dumnezeu, 
pentru a putea înțelege mai bine ceea ce El vrea să facem.
  3. Prin aplicarea învățăturilor Bibliei în viața 
noastră. Aceasta înseamnă să-L urmăm pe Dumnezeu prin 
acțiunile noastre, să facem lucrurile pe care El le cere și să 
evităm lucrurile care ne distrag de la voia lui Dumnezeu.
  Când și unde să căutăm Împărăția lui 
Dumnezeu? Împărăția lui Dumnezeu trebuie căutată în 
�ecare zi. În mod practic facem asta atunci când ascultăm 
și căutăm să Îl cunoaștem mai mult pe Isus. Frecventarea 
bisericii are un rol important pentru ca acolo ne întâlnim 
cu Hristos. 
  Cu cine să căutăm Împărăția lui Dumnezeu? Este 
important să căutăm Împărăția lui Dumnezeu atât singuri, 
cât și împreună cu alți creștini. Trebuie să ne înconjurăm 
de oameni care ne pot încuraja să căutăm Împărăția Lui. 

Vocabular

PARABOLĂ = Povestire alegorică cu un 

cuprins religios sau moral, pildă.

MONARHIE =Formă de guvernământ 

în care puterea supremă în stat aparține 

regelui / împăratului.

Verset de memorat

 Căci Împărăția lui Dumnezeu 
nu este mâncare și băutură, ci 
neprihănire, pace și bucurie în 
Duhul Sfânt. Romani 14:17
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Să explorăm

 1. Alege una sau mai multe variante de răspunsuri la întrebările de mai jos:

 A. Care este înțelesul biblic al Împărăției lui Dumnezeu în perioada prezentă? 
 a. un loc �zic unde oamenii vor trăi după moarte
 b. o împărăție spirituală în care Dumnezeu este împărat 
 c. o societate umană ideală 
 d. un regat teritorial condus de un monarh creștin

 B. Care este modul în care oamenii pot intra în Împărăția lui Dumnezeu? 
 a. prin naștere 
 b. prin bunătate și fapte bune 
 c. prin credința în domnul Isus Hristos 

 C. Cum putem căuta Împărăția lui Dumnezeu?
 a. căutând să ne trăim viața în așa fel încât să �m mândri de noi
 b. citind Biblia și aplicând învățătura ei
 c. prin rugăciune

 D. Pilda semănătorului ne învață că:
 a. noi nu putem alege ce inimă să avem
 b. Împărăția lui Dumnezeu nu o poate căuta orice om
 c. Împărăția lui Dumnezeu este 
accesibilă tuturor, dar este important să avem 
o inimă deschisă pentru a o primi și a o păstra.

 2. Răspunde la următoarele 

întrebări:

 a. De ce este important să căutăm 

Împărăția lui Dumnezeu?

 b. Povestește pilda ta preferată 

despre Împărăția lui Dumnezeu și 

argumentează de ce o preferi. 

 c. De ce nu putem căuta Împărăția 

lui Dumnezeu cu oameni care nu Îl caută 

pe Isus? 

 d. Care crezi că sunt consecințele 

celor care nu cred că au nevoie de Isus?

 e. Scrie lucrurile care crezi că împiedică generația ta să-L caute pe Isus. Cum crezi că ai putea să-i ajuți tu?
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PORTOFOLIU
 Alcătuiește în scris un dialog 
între tine și un coleg ce nu Îl cunoaște pe 
Dumnezeu și explică-i de ce ar trebui să-L 
caute pe Isus.

Aprofundare
Sămânța care a căzut pe pământ bun sunt aceia care, după ce au auzit Cuvântul, 

îl țin într-o inimă bună și curată și fac rod în răbdare. Luca 8:15

 1. Din Pilda Semănătorului ai învățat că pământul în care ajunge sămânța, simbolizează 

inima omului. Citește cu atenție versetul de mai sus, apoi notează minimum 3 calități ale omului care 

primește Cuvântul Împărăției:

2. Caută în Biblie 3 versete care vorbesc 

despre inima omului credincios, 

apoi notează-le în caiet. Folosește 

sub îndrumarea profesorului, o 

concordanță biblică electronică, de 

exemplu www.ebiblia.ro.

3. Recitește în Matei 13:1-9 despre cele 

patru locuri în care a ajuns sămânța și 

răspunde la următoarele întrebări:

a) De câte feluri este sămânța aruncată de Semănător? Ce crezi că semni�că sămânța?
 
b) Cum crezi că pot � descriși oamenii reprezentați de sămânța căzută lângă drum, între spini și pe 
stâncă?

c) Ai simțit vreodată că faci parte din aceste 3 categorii de oameni? Dacă da, în ce împrejurări?
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Peste hotaru-nsămânțat

Peste hotaru-nsămânțat 
Cu grâul ca lumina 
Ți s-a-nmulțit nemăsurat 
De dureros neghina.

Cândva strigai și eu cerând 
S-o smulgi, să nu mai �e, 
Nu-nțelegeam ce tainic gând 
Sfârșitul întârzie.

Dar azi l-aș vrea mai amânat 
Căci cine știe câtă 
Se va preface-n grâu curat 
Din neghina urâtă.

O, ce neghină au fost atâți 
Din ce-i azi grâu și pâine, 
Din ce-i neghină-acuma câți 
La fel vor � grâu mâine!

Chiar eu, ce neghină eram, 
Rușinea holdei s�nte 
Tu m-ai răbdat, dar ce făceam 
De m-ai � smuls nainte?

Fă secerișu-nspăimântat, 
O, Doamne, să nu vină – 
Pân-se vor face grâu curat 
Toți cei acum, neghină.

POEZIE

Traian Dorz
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ÎNCREDEREA ÎN PURTAREA DE GRIJĂ 
A LUI DUMNEZEU

Domeniul III: Viața creștină împreună cu semenii

...nu te teme, căci Eu sunt cu tine; nu te uita cu îngrijorare, căci Eu sunt Dumnezeul tău; Eu te 
întăresc, tot Eu îți vin în ajutor. Eu te sprijin cu dreapta Mea biruitoare. Isaia 41:10

 În viața �ecărui om există momente di�cile pe care nu le putem evita. Fie că este vorba despre o boală 
în trupurile noastre, sau lipsuri �nanciare ori suferința cuiva drag, problemele sunt prezente în viețile noastre. 
Dumnezeu a promis că este cu noi în astfel de situații (Isaia 41:10). El nu a promis că vom � scutiți de necazuri, ci că 
El ne va purta de grijă și ne va însoți. Isus a spus: „În lume veți avea necazuri, dar îndrăzniți Eu am biruit lumea” Ioan 
16:33. Astfel, în mijlocul problemelor vieții, creștinul trebuie să se încreadă în purtarea de grijă a lui Dumnezeu. 

 Despre Harul Divin
 Harul divin se poate arăta sub diferite forme, și deși atunci când vorbim despre harul divin prima dată 
ne gândim la harul mântuitor, Scriptura ne învață în 1Petru 4:10 că harul lui Dumnezeu este felurit. Înțelegem 
că harul lui Dumnezeu are mai multe dimensiuni, printre care și promisiunea purtării de grijă în viața noastră. 
 Apostolul Pavel a�rmă că el are „un țepuș în carne” (2Corinteni 12:7) iar acest țepuș este înțeles ca 
�ind o suferință, iar el de trei ori s-a rugat lui Dumnezeu ca această suferință să �e înlăturată din viața sa. 
Răspunsul lui Dumnezeu la cererea lui Pavel a 
fost „Harul Meu îţi este de ajuns, căci puterea 
Mea în slăbiciune este făcută desăvârșită.” Astfel 
că Pavel a�rmă în continuare „Deci mă voi lăuda 
mult mai bucuros cu slăbiciunile mele, pentru 
ca puterea lui Hristos să rămână în mine.” 
(2Corinteni 12:9). Înțelegem din răspunsul pe 
care Pavel îl primește din partea lui Hristos că 
este un har deosebit faptul că Dumnezeu ne 
însoțește în situațiile di�cile. În aceste situații de 
criză, în încercările și suferințele noastre, putem 
observa foarte bine puterea lui Hristos care ne 
ține și ne dă puterea necesară să putem continua 
trăirea vieții în credință chiar dacă uneori trecem 
prin situații de încercare. Cu adevărat este harul 
Divin care se arată prin purtarea lui Dumnezeu 
de grijă în viețile noastre. 

 Exemple biblice – fragmente 
din Predica de pe Munte
 Domnul Isus ne-a arătat că trebuie în 
mod continuu în viața noastră să avem încredere în purtarea Sa de grijă, pe care El o arată zilnic în viața 
noastră. De aceea noi nu trebuie să ne îngrijorăm de nimic, ci plini de încredere trebuie să avem pace în inimă. 
 În Predica de pe Munte, Domnul Isus prezintă principiile și valorile principale ale Împărăției lui 
Dumnezeu iar printre aceste valori se vorbește și despre încrederea pe care noi trebuie să o avem în purtarea de 
grijă a lui Dumnezeu. Isus a spus „Nu vă îngrijoraţi de viaţa voastră, gândindu-vă ce veţi mânca sau ce veţi bea; 
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nici de trupul vostru, gândindu-vă cu ce vă veţi îmbrăca” Matei 6:25. În susținerea acestei învățături, Domnul 
Isus aduce două exemple din natură care dovedesc faptul că Dumnezeu poartă de grijă creației Sale. Pe de-o 
parte ni se vorbește despre păsările cerului care nu depun niciun efort pentru hrana lor, ci Dumnezeu Tatăl le 
poartă de grijă și le asigură hrana zilnică. Noi oamenii suntem mult mai importanți decât niște păsări, de accea 
trebuie să avem încredere că Dumnezeu ne va purta de grijă în viața de zi cu zi. Cea de-a doua imagine folosită 
de Domnul Isus este cea a crinilor de pe câmp. O �oare care are durata de viața atât de scurtă este împodobită 
atât de frumos și oferă niște imagini extraordinare, cu cât mai important este un om decât o �oare, Dumnezeu 
va purta de grijă pentru nevoile principale ale copiilor Săi. De altfel Domnul Isus arată că omul nu are altă 
posibilitate decât să se încreadă în Dumnezeu, alternativa �ind încrederea în puterile proprii. Domnul Isus 
spune: „Și apoi, cine dintre voi, chiar îngrijorându-se, poate să adauge măcar un cot la înălţimea lui?”. Prin 
această întrebare a Domnului Isus se arată lipsa de sens a îngrijorărilor care pot pune stăpânire pe viața noastră, 
nu ne ajută la nimic. 

 Minunea înmulțirii pâinilor și a peștilor 
 Faptele minunate, miracolele făcute de Domnul Isus ne 
vorbesc despre faptul că Dumnezeu este cel care ne poartă de grijă 
și că trebuie să ne încredem în El. Evanghelistul Matei ne prezintă 
minunea înmulțirii pâinilor și a peștilor (Matei 14:13-21). În cadrul 
acestei întâmplări putem vedea că Domnul Isus folosește puținul 
unui copil (cinci pâini și doi pești) pentru a hrăni 5000 de bărbați, 
plus copiii și femeile prezente la acea întâlnire. Vedem așadar faptul 
că pentru Dumnezeu nimic nu este imposibil și El poate purta de 
grijă unui număr mare de oameni folosind resurse puține. 
 Însă putem învăța din această minune faptul că purtarea 
lui Dumnezeu de grijă nu înseamnă risipă. Domnul Isus, la �nalul 
mesei minunate pe care o oferă celor peste 5000 de oameni, le cere 
ucenicilor să adune în coșuri toate �rimiturile și s-au strâns douăsprezece coșuri de �rimituri. Așadar pentru 
Isus a fost important să asigure hrană pentru toți acei oameni însă nu a vrut să �e risipit nimic. Dumnezeu ne 
poartă de grijă însă El vrea ca noi să tratăm cu responsabilitate toate lucrurile pe care le primim de la El. 

 Modalități de manifestare a harului divin în viața omului
 Harul lui Dumnezeu are diferite forme de manifestare. Dintre acestea cea mai importantă este 
dimensiunea mântuitoare a harului. Apostolul Pavel ne spune că „Prin har ați fost mântuiți, prin credință. Și 
aceasta nu vine de la voi; ci este darul lui Dumnezeu. Nu prin fapte, ca să nu se laude nimeni.” Efeseni 2:8-9.  
Așadar mântuirea omului este în totalitate lucrarea harului lui Dumnezeu.   
 Harul lui Dumnezeu se arată și prin faptul că putem crește spiritual și să ne asemănăm cu Hristos tot 
mai mult. Și mai apoi harul se manifestă și prin faptul că ne putem încrede în Dumnezeu în problemele vieții 
noastre pentru că El a promis că ne poartă de grijă.

Vocabular

HAR = dar nemeritat, ajutor duhovnicesc, 

favoare divină acordată omului.

ÎNGRIJORA = A inspira sau a simți 

neliniște, grijă, teamă; a (se) neliniști, a (se) 

alarma.

Verset de memorat

 Și aruncați asupra Lui toate 
îngrijorările voastre, căci El Însuși 
îngrijește de voi. 1Petru 5:7
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Să explorăm

 1. Prezintă două situații în care poporul Israel a 

cunoscut purtarea lui Dumnezeu de grijă. 

 2. Citește Isaia 40 și descoperă versete care ne 

vorbesc despre purtarea lui Dumnezeu de grijă. 

 3. Identi�că în versetul din 1Petru 5:7 acțiunea 

pe care un credincios trebuie să o facă cu privire 

îngrijorările din viața Sa. 

Aprofundare
 1. Citește Geneza 22 și prezintă 
în 15 rânduri atitudinea lui Avraam 
în situația în care se a�a și felul în care 
Dumnezeu a purtat de grijă.

 2. Povestește în scris, în 10-12 
rânduri, o situație din viața ta sau a 
familiei tale prin care ați văzut purtarea 
de grijă a lui Dumnezeu.

În umblarea mea prin lume, 
Prin ispitele haine, 
Peste tot, Isuse Doamne, 
Numai harul Tău mă ţine.

/:Numai harul, numai harul 
Mă păstrează ne-ncetat 
El mă face, el mă ţine 
Credincios cu-adevărat.:/

Pe cărarea curăţiei 
Și în lupta spre mai bine 
Să mă ţin nu pot, ci-ntruna 
Numai harul Tău mă ţine.

În lucrarea ta preasfântă 
Unde m-ai chemat pe mine 
Cât e de puțină roadă, 
Numai harul Tău mă ţine.

Când aș vrea s-ascult Cuvântul, 
Să-mplinesc cum se cuvine 
Văd cum totu-mi stă-mpotrivă 
Numai harul Tău mă ţine.

Orișicând și-n orice stare, 
Doamne, îndrăznesc la Tine 
Și-n cădere și-n ‘nălţare 
Numai harul Tău mă ţine.

Nicolae Moldoveanu
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RUGĂCIUNEA, PUTERE A VIEŢII 
CREŞTINE

Domeniul III: Viața creștină împreună cu semenii

Mare putere are rugăciunea �erbinte a celui neprihănit. Iacov 5:16b

 Rolul rugăciunii și al postului în viața unui creștin
 Rugăciunea este mijlocul de comunicare cu Dumnezeu. Un cunoscut teolog creștin care s-a născut în 
secolul 4 d. Hr., Augustin, spunea că ,,rugăciunea este respirația su�etului”. După cum respirația este esențială 
pentru întreținerea vieții, tot așa și rugăciunea este vitală pentru su�et. Rugăciunea trebuie practicată zilnic, 
într-un mod natural și obișnuit. În felul acesta, nu doar că ne păstrăm viața, ci și dobândim putere pentru a trăi 
la înălțime. Nici o activitate obișnuită nu poate � efectuată fără forță, �e că este vorba despre activități �zice ori 
intelectuale. Tot astfel, creștinul are nevoie de putere 
în tot ceea ce întreprinde.
 Este important să știm că rugăciunea este 
de mai multe feluri. Astfel, după scopul pentru 
care sunt rostite, rugăciunile se clasi�că în: (1) 
rugăciuni de mulțumire; (2) rugăciuni de cerere 
(prin care aducem înaintea lui Dumnezeu nevoile 
sau dorințele, pentru a � împlinite); (3) rugăciuni de 
mijlocire (când îi cerem lui Dumnezeu să îi ajute pe 
semenii noștri care trec prin diferite probleme), de 
laudă, și de pocăință.
 Toți eroii credinței din Scriptură au fost 
oameni ai rugăciunii, �e că îi găsim în Vechiul 
Testament, �e că îi găsim în Noul Testament. Daniel 
a fost un tânăr foarte învățat, ce a fost dus rob în 
Imperiul Persan, și care obișnuia să se închine prin 
rugăciune de trei ori pe zi (Daniel 6:10). El nu a 
abandonat bunul obicei nici atunci când risca să își 
piardă viața din cauza lui. Solomon a fost un tânăr 
împărat care s-a dus la Gabaon și a adus 1000 de arderi de tot pe altarul Domnului. În timpul nopții, Dumnezeu 
i-a zis: ,,Cere ce vrei să-ți dau”. Rugăciunea lui a fost ca Dumnezeu să-i dea înțelepciune și pricepere pentru a 
putea conduce poporul. Solomon a știut ce să ceară de la Domnul și a obținut binecuvântarea. 
 În familiile creștine există obiceiul de a începe și sfârși ziua cu rugăciune, de a mulțumi înaintea �ecărei 
mese, așa cum făcea și Domnul Isus când lua masa împreună cu alți oameni. Ori de câte ori se ivește ocazia, 
familia se reunește la rugăciune, deoarece rugăciunea este un mod de viață.
 Postul este o formă prin care întărim rugăciunea noastră, renunțând pentru un timp la hrana zilnică, 
pentru a ne concentra atenția asupra relației cu Dumnezeu. Acest lucru este amintit în paginile Bibliei de 
foarte multe ori. Estera împreună cu Mardoheu și cu întreg poporul Israel se a�au în pericolul de a � nimiciți, 
așa că au stat în post și rugăciuni înaintea lui Dumnezeu, iar Acesta a răspuns, apărând poporul Israel (Estera 
4:16). Și Domnul Isus a postit atunci când a fost înaintea unor provocări mari, precum ispitirea Lui de către 
Satan (Matei 4:2). Pentru ca postul să nu devină doar un ritual religios, profetul Isaia arată că trebuie însoțit de 
milostenie, de iertarea celor care au greșit, de sinceritate înaintea lui Dumnezeu (Isaia 58: 1-14).
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 Exemple de rugăciuni pentru sine și pentru semeni
 Omul poate înălța rugăciuni pentru problemele lui sau ale altor oameni. În Biblie, suntem încurajați 
să facem rugăciuni în orice moment: „Vă îndemn, dar, înainte de toate, să faceți rugăciuni, cereri, mijlociri, 
mulțumiri pentru toți oamenii” (1 Tim. 2:1). 
Câteva personaje exemplare prin rugăciunile 
lor, sunt acestea: 
 • Moise, conducătorul poporului 
Israel, se ruga înainte de �ecare luptă pe care 
o avea de purtat. Uneori mijlocea chiar în 
timpul luptei pentru ca poporul să biruiască. 
 • Iosua s-a rugat să stea soarele pe 
cer pentru a putea sfârși lupta de la Gabaon 
împotriva amoriților (Iosua 10:12,13). 
 • Ana, mama lui Samuel, s-a rugat 
mulți ani pentru a primi un copil, iar 
Domnul Dumnezeu a ascultat-o. 
 • Ilie s-a rugat să nu plouă trei ani și 
șase luni și nu a plouat, iar apoi, la rugăciunea 
lui, a venit ploaia, astfel încât slujitorii 
lui Baal să-l recunoască pe Dumnezeu ca 
Stăpân al Universului. 
 • Domnul Isus s-a rugat pentru Sine, pentru a avea putere în ceasul încercării, dar și pentru ucenici. Isus 
s-a rugat pentru copilașii care i-au fost aduși, pentru învierea lui Lazăr, și Domnul Dumnezeu L-a ascultat. 
 • Primii creștini stăruiau în rugăciuni, pe lângă învățătura pe care o primeau despre mântuirea prin 
credința în Domnul Isus (Fapte 2:42).

 Pilde despre puterea rugăciunii – Pilda vameșului și a fariseului 
 Pilda vameșului și a fariseului (Luca 18:7-15; Luca 14:11) arată deopotrivă ce trebuie să conțină adevărata 
rugăciune, și conține un avertisment cu privire la greșelile care se pot face. Astfel, sunt prezentați doi oameni 
care adoptă atitudini diferite în rugăciune. Unul era fariseu, un om mândru, ce consideră că Dumnezeu trebuie 
să-i răspundă la rugăciuni datorită faptelor sale. Celălalt era cu vameș, care deși vinovat și disprețuit în poporul 
evreu, își cere iertare pentru păcatele lui. Mântuitorul explică faptul că Dumnezeu privește cu bunăvoință la 
rugăciunea vameșului, pentru că a fost făcută cu o inimă sinceră, smerită și fără vreo pretenție înaintea lui 
Dumnezeu. Din această pildă a rugăciunii putem învăța care este atitudinea plăcută lui Dumnezeu, atunci când 
ne ducem înaintea Lui în rugăciune.

Vocabular
VITAL = care aparține vieții, foarte 

important.

MÂNDRU = îngâmfat, orgolios, care are 

încredere exagerată în calitățile proprii.

AMORIȚI = un popor din Canaan. 

oameni ai deșertului, neobișnuiţi cu viaţa 

civilizată.

Verset de memorat

 Nu vă îngrijorați de nimic, 
ci, în orice lucru, aduceți cererile 
voastre la cunoștința lui Dumnezeu, 
prin rugăciuni și cereri, cu 
mulțumiri. Filipeni 4:6
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Să explorăm

 1. Formulează un enunț de 3-5 rânduri, în care să argumentezi importanța rugăciunii.

 2. Rezumă în 5-7 rânduri o altă pildă care subliniază importanța rugăciunii.

 3. Prezintă 5 cuvinte cheie referitoare la rugăciune.

Aprofundare
 1. Povestește colegilor tăi o situație în care Dumnezeu a răspuns unei rugăciuni pe care tu, sau 

familia ta ați făcut-o într-o situație di�cilă din viața voastră.

 5. În gra�cul de mai jos apar tipurile de rugăciuni, după scopul pentru care sunt rostite. Caută 

pentru �ecare tip de rugăciune, câte trei personaje biblice și notează-le în gra�cul realizat de tine pe 

caiet:

PORTOFOLIU
 Ilustrează, împreună cu încă trei colegi, printr-un colaj, un episod din Vechiul 
Testament în care Dumnezeu a răspuns la rugăciunea unui grup de oameni.

Lectură
 „Rugăciunea va determina omul să nu mai păcătuiască, ori păcatul îl va ademeni să nu 
se mai roage.” John Bunyan
 „Rugăciunea este cea mai înaltă activitate a su�etului uman.” Martin Lloyd Jones
 „Cel ce s-a rugat bine, a studiat bine.” Martin Luther

 „Niciodată să nu spui rugăciuni, ci să te rogi.” Richard Wurmbrand
 ,,În rugăciune contează mai mult inima decât cuvintele, atunci când cuvintele sunt fără inimă”. John Bunyan
 „Daca ar � cineva în stare să-i facă pe credincioși să se roage, sub puterea lui Dumnezeu, ar deschide 
ușa celei mai mari treziri spirituale pe care a văzut-o vreodată acest pământ.” Leonard Ravenhill
 „Singura grijă a diavolului este să-i împiedice pe creștini să se roage. El nu se teme de studii fără 
rugăciune, de lucrare fără rugăciune, de „creștinism” fără rugăciune. El râde de truda noastră, își bate joc de 
înțelepciunea noastră, dar tremură când ne rugăm.” Samuel Charwick

Meditații despre rugăciune
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MILOSTENIA, MANIFESTARE A IUBIRII 
FAŢĂ DE SEMENI

Domeniul III: Viața creștină împreună cu semenii

Ferice de cei milostivi, căci ei vor avea parte de milă! Matei 5:7

 Semnificație, rol, modalități de împlinire
 Milostenia este o manifestare a iubirii față de semeni și față de Dumnezeu. Biblia încurajează milostenia 
prin multe versete care vorbesc despre importanța ajutorării celor nevoiași și a iubirii față de aproapele. De 
exemplu, Isus spune în Ioan 15:12-13 „Acesta este porunca mea: să vă iubiți unii pe alții, precum v-am iubit eu. 
Nu există dragoste mai mare decât aceea de a da cineva viața pentru prietenii săi”.
 Milostenia este considerată una dintre cele mai importante virtuți creștine. Rolul milosteniei este acela 
de a ne ajuta să ne asemănăm cu Hristos. Prin milostenie ne arătăm devotamentul față de Dumnezeu și ne 
îmbunătățim relația cu semenii.
 Practicarea milosteniei poate lua diferite forme, cum ar �: donații �nanciare, donarea de bunuri 
materiale, acordarea timpului tău cuiva care are nevoie de a � ascultat sau ajutorarea prin acțiuni voluntare.
 Fiecare dintre noi avem în jurul nostru oameni pe care putem să îi ajutăm într-un fel sau altul. Atunci 
când dăm dovadă de milă ne învingem egoismul. 
 Biblia spune că atunci când suntem milostivi față de semeni noi de fapt îl slujim pe Dumnezeu, în Matei 
25:45, Și El, drept răspuns, le va zice: „Adevărat vă spun că, ori de câte ori n-ați făcut aceste lucruri unuia dintre 
acești foarte neînsemnați frați ai Mei, Mie nu Mi le-ați făcut”.

 Pilde biblice – Pilda Samariteanului milostiv 
 Pilda Samariteanului milostiv este spusă de Isus în Evanghelia 
lui Luca, capitolul 10, versetele 25-37. Aceasta este folosită de Isus 
pentru a ilustra ce înseamnă să iubești aproapele tău și pentru a arăta 
că milostenia este o formă importantă de iubire față de aproapele.
 În această pildă, un om care mergea de la Ierusalim la Ierihon a 
fost atacat de hoți și a fost lăsat fără haine și rănit pe drum. Un preot și 
un levit au trecut pe lângă el fără să-l ajute, dar un samaritean, care era 
considerat un străin și un dușman de către iudei, a văzut și a avut milă 
de el. El l-a pansat și l-a dus la o cazare, plătind și pentru îngrijirea lui.
 Isus a întrebat apoi un învățător al Legii cine dintre cei trei s-a 
arătat ca �ind aproapele celui rănit, iar învățătorul a răspuns „cel care a 
avut milă de el”. Isus a concluzionat prin a spune „Du-te și tu și fă la fel” 
(Luca 10:37), arătând că milostenia este un mod de a iubi aproapele și 
de a-l sluji pe Dumnezeu.
 Pilda Samariteanului milostiv este considerată una dintre cele 
mai cunoscute și mai importante pilde din Noul Testament, ea ilustrează 
importanța milosteniei și a iubirii față de aproapele, indiferent de rasă, 
religie sau poziție socială.
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 Fapte de milostenie din viața cotidiană
 Există multe fapte mici de milostenie pe care 
un elev le poate face în viața cotidiană. Milostenia 
nu înseamnă doar a face mari fapte, ci și a � atent la 
nevoile celor din jurul tău și a face ceea ce ești capabil 
sa faci pentru a-i ajuta.
 Iată câteva exemple prin care poți face fapte de 
milostenie:
 • Ajutarea unui coleg de clasă cu lecțiile sau cu 
înțelegerea unui subiect - acest lucru poate � făcut 
prin explicarea a ceea ce el nu a înțeles. 
  • Integrarea unui coleg care se simte singur sau 
neînțeles, �ind amabil și oferind un zâmbet. Acest 

lucru poate face o mare diferență pentru cel în cauză. Atunci când oferi un cuvânt de încurajare sau un 
compliment cuiva ce are nevoie de susținere împlinești Cuvântul lui Dumnezeu. 
 • Oferind o jucărie sau un obiect unui copil care nu are acces la multe lucruri.
 Atunci când facem milostenie este important să nu uităm însă că trebuie să avem motivația corectă, 
aceea pe care a avut-o și Isus: dragostea. În Ioan 3:16 Biblia ne spune că Dumnezeu a dat totul pentru noi, iar 
apostolul Ioan ne spune că milostenia trebuie să facă parte din viața noastră de �ecare zi. Noi am cunoscut 
dragostea Lui prin aceea că El Și-a dat viața pentru noi; și noi deci trebuie să ne dăm viața pentru frați 1Ioan 3:16. 

Vocabular

VIRTUTE = însușire dominantă a 

caracterului, ceva ce stârnește admirația.

DEVOTAMENT = o inimă plină de 

râvnă, o deplină dăruire de sine.

Verset de memorat

 Ci tu, când faci milostenie, să 
nu știe stânga ta ce face dreapta, 
pentru ca milostenia ta să 昀椀e făcută 
în ascuns; și Tatăl tău, care vede în 
ascuns, îți va răsplăti. Matei 6:3-4

Să explorăm

 1. Alege varianta corectă:

 A. Care este legătura între milostenie și iubirea față de semeni?
 a. Nu există legatură
 b. Milostenia este o formă de iubire față de semeni
 c. Iubirea față de semeni este o formă de milostenie

 B. Care sunt exemple de fapte de milostenie care arată iubirea față de semeni?
 a. Oferirea unui ajutor �nanciar unui cerșetor
 b. Vizitarea unui bolnav
 c. Facerea temelor pentru acasă
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 1. Prezintă câteva exemple de fapte de milostenie pe care le poți face la școală?

 2. Cum poți ajuta pe un coleg a�at în nevoie �nanciară? Cum poți să îți implici părinții în nevoia lui?

 3. Povestește un exemplu în care cineva a fost milostiv cu tine. 

 4. Ce crezi că exprimă imaginea de mai jos? Exprimă-ți și argumentează-ți opinia.

Aprofundare

 C. Care este rolul milosteniei?
 a. Să ne crească sentimentul de putere personală
 b. Să ne asemănăm cu Isus și să îmbunătățim viața celorlalți. 
 c. Să demonstrăm că suntem buni creștini. 
  
 D. Care este mesajul principal din Pilda samariteanului milostiv?
 a. Importanța de a face fapte bune în ochii oamenilor
 b. Importanța de a respecta regulile religioase. 
 c. Importanța de a ne iubi aproapele indiferent de diferențele dintre noi. 

 2. Răspunde la următoarele întrebări:

 a. Care este motivația corectă pentru milostenie?

 b. Care crezi că sunt cele mai mari piedici pentru care oamenii nu sunt milostivi?

 c. Caută trei exemple din Biblie de oameni care au făcut milostenie și au fost răsplătiți de Dumnezeu. 

Ce au avut în comun aceste personaje biblice?

 d. De ce crezi că Domnul Isus a pus așa de mare accent pe milostenie?
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De�niția iubirii

Iubirea e ce poţi să dai,
Ce-aștepţi în schimb e lăcomie.
Când dai, îţi strângi comori în Rai,
Când ceri, ești slugă cu simbrie.

Iubirea e ce poţi să faci
Pentru vrăjmaș și pentru frate,
Să rabzi, să suferi și să taci
Când ţi se face-o nedreptate.

E su�et de copil curat,
În care nu mocnește ura.
E locu-n care niciodat’
Invidia nu-și cerne zgura.

Iubirea-i rană sângerând
Și întrebarea ce te miră:
„Cum, cei ce i-am hrănit pe rând,
Ei tot pe rând mă răstigniră?”

E mila ce-o parcurgi pe jos,
Povară fără murmur dusă.
Iubirea e obrazu-ntors
Și haina demnităţii smulsă.

POEZIE

Petru Dugulescu 

Iubirea-i zâmbetul ce-l pui
Pe faţa celui ce suspină,
Când crucea altuia o sui
Și-aprinzi în noapte o lumină.

Iubirea este bobul bun,
Care rodește doar când moare,
E investiţia de acum
Într-o recoltă viitoare.

Iubirea e ce poţi să dai,
Ce-aștepţi în schimb e lăcomie.
Când dai, îţi strângi comori în Rai
Iar viaţa ta-i o poezie.
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IERTAREA, SEMN AL BUNĂTĂŢII 
SUFLETEŞTI

Domeniul III: Viața creștină împreună cu semenii

Atunci, Petru s-a apropiat de El și I-a zis: „Doamne, de câte ori să iert pe fratele Meu când va 
păcătui împotriva mea? Până la șapte ori?” Isus i-a zis: „Eu nu-ți zic până la șapte ori, 

ci până la șaptezeci de ori câte șapte. Matei 18:21-22

 Rolul împăcării și al iertării în relațiile cu Dumnezeu, cu sine și cu oamenii
 Iertarea și împăcarea sunt caracteristici importante ale vieții de credință. Ele ne aduc armonie în 
legăturile cu oamenii și cu Dumnezeu. 
 Omul are nevoie să ierte și să �e iertat, în trei relații importante:
 1. Relația cu Dumnezeu
 2. Relația cu sine însuși
 3. Relația cu oamenii
 În primul rând, iertarea este o dovadă a bunătății lui Dumnezeu. El recomandă chiar celor răi să se 
lase de calea lor și să se întoarcă la Domnul, deoarece El „...nu obosește iertând” (Isaia 55:7). Această atitudine 
trebuie preluată de către �ecare om în parte. Cine primește iertare este dator să ierte pe cei care i-au greșit, după 
modelul divin: „Fiți buni unii cu alții, miloși și iertați-vă unul pe altul, cum v-a iertat și Dumnezeu pe voi în 
Hristos” (Efeseni 4:32). 
 În relația cu Dumnezeu, iertarea păcatelor marchează începutul procesului mântuirii și face posibilă 
transformarea noastră lăuntrică. În relația cu sine, 
iertarea ne ajută să ne acceptăm așa cum suntem, cu 
slăbiciunile și defectele noastre, convinși �ind că avem 
valoare în ochii lui Dumnezeu. Iar în relațiile cu oamenii, 
iertarea este un adevărat tratament pentru jignirile și 
nedreptățile care ni se fac. 

 Cuvintele Mântuitorului despre 
iertare
 Domnul Isus a vorbit pe larg despre iertare 
în învățăturile Sale. Nu doar că ne-a dat învățătură pe 
această temă, ci ne-a furnizat cel mai elocvent exemplu 
practic atunci când i-a iertat pe cei care îl răstigneau 
(Luca 23:34). În plus, Domnul Isus reprezintă însăși 
sursa iertării noastre. El a murit pe cruce în locul nostru, 
făcând posibilă iertarea noastră de păcate: ,,În El avem 
răscumpărarea, prin sângele Lui, iertarea păcatelor, după 
bogăţiile harului Său..” (Efeseni 1:7).
 Iată câteva din învățăturile Mântuitorului despre iertare: 
 • Iertarea de păcate poate � dobândită cât timp trăim pe pământ (Marcu 2:10).
 • Propria iertare este condiționată de iertarea oferită altora (Matei 6:12-15; 18:21-35).
 • Adevărata iertare nu ține cont de numărul greșelilor (Matei 18:22).
 • Iertarea este prioritară în raport cu vindecarea trupească (Luca 5:17-26).
 • Iertarea aduce dragostea față de cel care te-a iertat (Luca 9:36-50).
 • Sângele vărsat de Domnul Isus a făcut posibilă iertarea păcatelor oamenilor (Matei 26:28).
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 Pilde biblice – Pilda celor doi datornici
 În Pilda celor doi datornici, Mântuitorul ne arată că iubim 
după măsura iertării care ni s-a făcut. Pe când se a�a Isus în casa 
unui fariseu cu numele Simon, a intrat o femeie păcătoasă care era 
desconsiderată de către toți. Ea s-a așezat în spatele Domnului, 
plângea și Îi stropea picioarele cu lacrimi. Apoi a început să i le 
șteargă cu părul ei, să i le sărute și să le ungă cu mir. Surprins de 
acest lucru, Simon s-a gândit că un adevărat profet ar � trebuit să știe 
că această femeie este păcătoasă, și nu ar permite să se atingă de El. 
 Cunoscându-i gândurile, Isus i-a spus o pildă pentru a-l 
face să înțeleagă că de ce se comporta femeia astfel: un cămătar 
avea doi datornici, dintre care unul avea o datorie de 500 de lei, 
iar celălalt de 50 de lei. Fiindcă nici unul din ei nu aveau cu ce să 
plătească, amândoi au fost iertați. 
 Care din ei îl va iubi mai mult?, l-a întrebat Domnul pe 
Simon. Probabil cel cu datoria mai mare, i-a răspuns el. Uitând-u-se la femeia care Îi șterse picioarele, i-a spus 
că ea a făcut tocmai ce uitase să facă Simon, după obiceiul acelor vremuri: să Îi spele picioarele în semn de 
prețuire și să Îl sărute. Mai mult decât atât, i-a explicat că gesturile ei se datorează iertării pe care o primise de 
la Dumnezeu: cui i se iartă mult iubește mult, dar cui i se iartă puțin, iubește puțin.
 Ce deosebire între comportamentul lui Simon și cel al femeii păcătoase! Iertarea este semnul bunătății 
su�etești atât pentru Dumnezeu cât și pentru oameni!

Vocabular

CĂMĂTAR = persoană care dă 

împrumuturi bănești în schimbul 

unei camete;

MIR = untdelemn parfumat.

Verset de memorat

 Dacă ne mărturisim păcatele, 
El este credincios și drept ca să ne 
ierte păcatele și să ne curățească de 
orice nelegiuire. 1Ioan 1:9

Să explorăm

 1. Din pilda celor doi datornici, reținem următoarele învățături:

 a. Toți oamenii sunt datori (păcătoși) și au nevoie de iertarea lui Dumnezeu.

 b. Nici un dator (păcătos) nu este în stare să plătească pentru datoria lui. 

 c. Nimeni nu trebuie să-L nesocotească pe Dumnezeu deoarece El a plătit pentru datoriile noastre.

 d. Dumnezeu ne iartă toate datoriile (păcatele) noastre, oferindu-ne prin har, libertate completă și o 

identitate nouă.

 Cum crezi că a plătit Dumnezeu pentru datoriile noastre, într-un mod deosebit pentru păcatul 

nostru? 
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 2. În cartea Psalmilor găsim rugăciuni care ne arată pașii ce trebuie parcurși pentru a obține 
iertarea de la Dumnezeu.
 Crezi că trebuie să procedăm astfel și în relațiile cu oamenii?
 a. Recunoașterea păcatului (Psalmul 51:2-4)
 b. Rugăciunea ca Dumnezeu să ierte păcatul (Psalmul 51: 7-12)
 c. Credința deplină în iertarea Domnului (Psalmul 32:1-6)

1. Citește pasajul din Ioan 4:1-42. Identi�că minimum 6 gesturi pe care le-a făcut femeia samariteancă. 

Cum crezi că pot � explicate acestea?

2. Completează rebusul cu răspunsurile corecte.

 Pe verticală, în coloana portocalie, vei descoperi un cuvânt important din acest capitol.

a. Cum s-a numit omul în casa căruia a intrat Isus?

b. Oaspetele nepo�it la masă era o _______

c. Ce avea femeia în vasul pe care l-a adus?

d. Omul din pilda Domnului care i-a iertat pe cei datori, era _______

e. Domnul a spus despre păcatele femeii că sunt _______

f. Orientarea religioasă a lui Simon era de _______

g. Spălarea picioarelor era un semn de _______

Aprofundare

a.

b.

c.

d.

e.

f.

g.
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Aș vrea să-mi cer iertare

Aș vrea să-mi cer iertare acelor care nu-s
și n-au cum să-mi mai ierte suspinul meu supus.
Să cer iertare ierbii stropită cu noroi
și vitei înjugate la carul prea greoi.
Să cer iertare crengii ce-am rupt-o prea ușor
și �orilor călcate cu mers nepăsător.
Să cer iertare apei al cărei cer l-am frânt
și �ecărui geamăt ce-ar � putut � câmp.
Să cer iertare pâinii nedată la �ămând
și mâinilor nestrânse cu dragoste oricând.
Să cer iertare umbrei pe care am călcat
dar cine-mi iartă Doamne, ce nu credeam păcat?
O Doamne, măcar de-astăzi ajută-mă să știu
ce pot să mai răscumpăr și mâine-ar � târziu!

POEZIE

Traian Dorz

 3. Lecturează Psalmul 86:5 și identi�că atributul lui Dumnezeu pe baza căruia omul primește 
iertare. Crezi că ai nevoie de lucrul acesta și tu pentru a-i putea ierta pe cei care îți greșesc? Enumeră 
încă 3 lucruri care crezi că sunt folositoare pentru a-i putea ierta pe cei care îți greșesc.

Să a昀氀ăm mai multe...
 • Pe vremea Domnului Isus se obișnuia ca 
musa�rii să �e spălați pe picioare și sărutați de către 
gazdă, în semn de prețuire.

 • Fariseii nu acceptau să stea la masă, ori să �e 
atinși de către persoanele păcătoase. Le considerau 
necurate și le disprețuiau.
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RECAPITULARE
 În capitolul pe care l-am parcurs împreună, am învățat aspecte importante legate de viața împreună cu 
semenii noștri. Fiecare creștin trebuie să �e pe deplin conștient de faptul că obiectivul principal pe care îl are 
este căutarea Împărăției lui Dumnezeu. Lucrul acesta se face în comunitatea celor credincioși, alături de care 
lupta credinței este mai ușoară. 
 Membrii bisericii împlinesc 
mandatul încredințat de Dumnezeu, 
de a purta de grijă celor lipsiți, după 
exemplul pe care l-a oferit însuși 
Domnul Isus. De asemenea, am 
învățat că discipline importante, 
cum sunt rugăciunea, milostenia, 
ori iertarea, le practicăm având la 
bază același model desăvârșit al 
Mântuitorului. Practicând aceste 
discipline vom avea de câștigat atât 
noi ca și credincioși, cât și cei spre 
care le îndreptăm. 
 Am învățat că rugăciunea 
este mijlocul de comunicare cu 
Dumnezeu, și se împarte în 5 
categorii: de mulțumire, de cerere, 
de mijlocire, de laudă, și de pocăință. 
Iar prin milostenie ne arătăm 
devotamentul față de Dumnezeu și 
ne îmbunătățim relația cu semenii.
 Iertarea reprezintă o altă 
dovadă a bunătății su�etești, 
�ind indispensabilă în relația cu 
Dumnezeu, cu noi înșine, și cu cei 
din jur. Pilda celor doi datornici ne-a 
furnizat principiul potrivit căruia 
oamenii iubesc după măsura iertării 
primite. 
 Fiecare lecție a conținut 
o multitudine de versete biblice 
și multe pilde pe care le-a rostit 
Domnul Isus. Învățăturile parcurse 
au fost o binecuvântare și va � o 
provocare pentru noi să le aplicăm 
în �ecare zi!
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EVALUARE
 1. Completează spațiile libere cu cuvintele potrivite: 
 Minunile făcute de Domnul ne arată că El ne poartă de ________. Matei prezintă minunea înmulțirii 
pâinilor și  ________ . Din această întâmplare putem vedea că Domnul folosește puținul unui  ________, 
pentru a hrăni o mulțime de  ________ de oameni. Totul este  ________ pentru Dumnezeu, însă El nu face 
risipă deoarece Isus a poruncit să se strângă  ________ . Astfel, au fost adunate încă  ________ coșuri, ceea ce 
dovedește că trebuie să administrăm ceea ce ne oferă cu  ________.
 
 2. Notează cu A (Adevărat) sau F (Fals):
 a. Rugăciunea este forma de comunicare cu Dumnezeu și cu oamenii. ____
 b. După scopul pentru care sunt rostite, rugăciunile se împart în 4 categorii. ____
 c.  Prin post întărim rugăciunea noastră și ne concentrăm asupra relației cu Dumnezeu. ____
 d. Pilda vameșului și a fariseului prezintă 3 oameni care s-au rugat la templu.  ____
 e.  Harul divin este arătat numai oamenilor buni. ____

 3. Alege răspunsul/ răspunsurile corect(e):
 A. Care este modul în care oamenii pot intra în Împărăția lui Dumnezeu? 
 a. Prin naștere 
 b. Prin bunătate și fapte bune 
 c. Prin credința în domnul Isus Hristos 

 B. Care este rolul milosteniei?
 a. De a ne ajuta să semănăm cu Hristos
 b. De a îmbunătăți relația cu oamenii
 c. De a ne arăta bunătatea celorlalți oameni

 C. Iertarea și împăcarea sunt caracteristici importante ale vieții de credință deoarece:
 a. Îl obligă pe Dumnezeu să ne ierte 
 b. Ne aduc avantaje în relațiile cu oamenii
 c. Ne aduc armonie în relația cu Dumnezeu și cu oamenii

 4. Rezolvă cerințele pe scurt:
 a. Numește trei motive pentru care ai înțeles că trebuie să iertăm pe cei care ne greșesc.
 b. Relatează un episod din Biblie în care un personaj a dat dovadă de o iertare exemplară față de cei care 
i-au greșit.
 c. Precizează câteva fapte de milostenie din viața cotidiană.
 d. Rezumă o pildă despre importanța rugăciunii.
 e. Explică de ce este important să căutăm împărăția lui Dumnezeu.

 5. Elaborează o compunere de o pagină în care să prezinți învățătura Domnului cu privire la iertare. 
Utilizează minimum 3 referințe biblice. 

BAREM: 1: 20 p (0,25/răspuns); 2: 10 p (0,2/răspuns); 3: 15 p (0,5/răspuns); 4: 25 p (0,5/răspuns); 5: 20 p; 10 p OFICIU
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VIAŢA COMUNITĂŢII 

ŞI SĂRBĂTORILE CREŞTINE

• Nașterea Domnului Isus

• Botezul Domnului 

• Învierea Domnului

• Înălțarea Domnului

• Pogorârea Duhului Sfânt 
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NAȘTEREA DOMNULUI ISUS

Domeniul IV: Viața Comunității și sărbătorile creștine

...astăzi, în cetatea lui David, vi s-a născut un Mântuitor, 
care este Hristos, Domnul. Luca 2:11

 Nașterea Fiului lui Dumnezeu, Isus Hristos, este una dintre cele mai mari sărbători creștine. Este o  
sărbătoare a bucuriei și a speranței.
 

 Vestirea Nașterii lui Isus Hristos
 Vestirea nașterii lui Isus este un moment important în creștinism, acesta �ind începutul planului lui 
Dumnezeu de a trimite pe Fiul Său în lume pentru a-și salva oamenii de păcat. 

  Îngerul Gavril a fost trimis în Nazaretul Galileei, la o fecioară 
pe nume Maria, logodită cu Iosif.  Mesajul îngerului: „Plecăciune ție, 
căreia ți s-a făcut mare har; Domnul este cu tine, binecuvântată ești tu 
între femei!” (Luca 1:28), a tulburat-o foarte mult. După această veste, 
îngerul îi spune că lucrul acesta se va face prin puterea lui Dumnezeu. 
Maria acceptă prin credință, zicând: „Iată, roaba Domnului; facă-mi-
se după cuvintele tale!” Și îngerul a plecat de la ea.
  Maria este un exemplu de ascultare față de Cuvântul lui 
Dumnezeu. Aceasta este prezentată ca o persoană credincioasă și 
ascultătoare față de Dumnezeu, care primește mesajul îngerului cu 
umilință și credință. 
 

  Cântarea Mariei
  „Su�etul meu mărește pe Domnul și mi se bucură duhul în 
Dumnezeu, Mântuitorul meu, pentru că a privit spre starea smerită a 
roabei Sale. Căci iată că, de acum incolo, toate neamurile îmi vor zice 
fericită, pentru că Cel Atotputernic a făcut lucruri mari pentru mine. 
Numele Lui este sfânt și indurarea Lui se întinde din neam în neam 
peste cei ce se tem de El. El a arătat putere cu braţul Lui; a risipit 
gândurile pe care le aveau cei mândri în inima lor. A răsturnat pe cei 
puternici de pe scaunele lor de domnie și a înălțat pe cei smeriţi. Pe 
cei �ămânzi i-a săturat de bunătăţi, și pe cei bogaţi i-a scos afară cu 
mâinile goale. A venit în ajutorul robului Său lsrael, căci Și-a adus  
aminte de indurarea Sa - cum făgăduise părinţilor noștri - faţă de 
Avraam și sămânţa lui în veac” Luca 1:46-55

 Cântarea Mariei, este un imn de laudă și recunoștință pe care Maria îl rostește după ce a primit vestea că 
va � mama lui Isus. În acest cântec, Maria se adresează lui Dumnezeu și-i mulțumește pentru binecuvântarea 
pe care a primit-o.
 Cântarea Mariei începe lăudând pe Domnul și continuă prin a descrie cum Dumnezeu a făcut lucruri 
mari pentru ea și cum El și-a oprit privirea Sa asupra ei. Maria se declară uimită de faptul că Dumnezeu s-a 
uitat la ea, o femeie neînsemnată, și a ales-o să devină mama lui Isus.
 Cântarea Mariei este considerată ca �ind un imn al speranței și al credinței. Această cântare este un 
exemplu al recunoștinței și al uimirii față de binecuvântările lui Dumnezeu și al supunerii față de voia Lui.
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 Nașterea lui Isus Hristos
 Nașterea Domnului Isus este un 
eveniment central în creștinism, care 
marchează venirea lui Isus Hristos, Fiul lui 
Dumnezeu, în lume. Acest eveniment este 
descris în Evangheliile din Noul Testament, 
în special în Evangheliile după Matei și Luca.
 Din perspectiva biblică, nașterea lui 
Isus este văzută ca împlinirea profețiilor din 
Vechiul Testament privind venirea Mesiei. 
În Vechiul Testament, profeții precum Isaia, 
Ieremia și Mica au prezis că un Mesia va veni 
și va salva oamenii de păcatele lor. În Isaia 9:6, 
se spune că „Căci un Copil ni S-a născut, un 
Fiu ni s-a dat și domnia va � pe umărul Lui; Îl 
vor numi: Minunat, Sfetnic, Dumnezeu tare, 
Părintele veșniciilor, Domn al păcii.” Această 
profeție se referă la nașterea lui Isus, care este 
văzut ca Fiul lui Dumnezeu, care a venit să-i 
salveze pe oameni de păcatele lor.
 Evanghelistul Luca descrie cum 
Maria împreună cu Iosif au plecat în Betleem 
pentru a se înscrie în recensământul ordonat 
de împăratul roman Caesar Augustus. Când 
au ajuns acolo, nu au găsit loc de cazare, așa 
că Maria a născut pe Isus într-o iesle, pentru 
că în casa de poposire nu mai era loc.
 Nașterea lui Isus este un eveniment care a adus speranță și bucurie pentru oameni. Potrivit Evangheliei 
lui Luca, îngerii au vestit nașterea lui Isus păstorilor care păzeau turmele lor în noaptea aceea, spunându-le 
„Astăzi vi s-a născut un Mântuitor, care este Hristos Domnul” (Luca 2:11). Aceasta arată că nașterea lui Isus a 
adus bucurie și speranță pentru oameni. 
 În Evanghelia după Matei (capitolul 2) a�ăm despre niște înțelepți ai vremii, numiți magi, care au ajuns 
la Ierusalim, călătorind din Răsărit în căutarea Împăratului. Îndrumați spre Betleem și conduși de o stea, magii 
au ajuns la Pruncul Isus și I s-au închinat, oferindu-I aur, smirnă și tămâie. Înțelegem că la Domnul Isus este 
loc pentru toate categoriile sociale, atât păstori, cât și înțelepții lumii reprezentați de magi.  
 Nașterea Domnului Isus trebuie sărbătorită cu bucurie, recunoștință și s�nțenie, aducându-I Domnului 
Isus cele mai de preț daruri: inimile noastre.
 Fiul lui Dumnezeu, Isus Hristos a venit în lume pentru a ne salva pe noi, oamenii, din păcat și pentru a 
ne oferi o cale de împăcare cu Dumnezeu.

Vocabular
IESLE = construcţie în formă de jgheab, 
ridicată de la pământ, în care se dă de 
mâncare vitelor în grajd. 
MAG = nume dat preoţilor unor religii din 
Antichitate; învăţat, �losof; astrolog.

Verset de memorat

 „Slavă lui Dumnezeu în locurile 
preaînalte și pace pe pământ între 
oamenii plăcuți Lui”. Luca 2:14
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Să explorăm

 Răspunde la următoarele întrebări:

 1. Povestește episodul în care îngerul Gavril îi aduce Mariei vestea nașterii lui Isus.

 2. Care a fost atitudinea Mariei la mesajul primit?

 3. Enumeră câteva trăsături ale fecioarei Maria.

 4. Descrie câteva însușiri ale lui Dumnezeu care se desprind din cântarea Mariei. Cum este prezentat 

Dumnezeu în această cântare?

 5. Care este semni�cația faptului că Dumnezeu s-a adresat unor păstori și unor magi?

1. Enumeră cinci lucruri care-ți vin prima dată în minte când auzi cuvântul „Crăciun”. Câte dintre 

acestea au într-adevăr legătură cu Nașterea Domnului Isus?

2. Cum crezi că ar trebui să se pregătească un adolescent pentru sărbătoarea Nașterii Domnului? Dar 

cum ar trebui să o sărbătorească?

Aprofundare

Activitate pe grupe

 Se împarte clasa în grupe de 5-6 elevi. 
Fiecare grup va alege un episod din lecție:
-  Vestirea nașterii lui Isus Hristos;
-   Cântarea Mariei;
-   Nașterea lui Isus Hristos. 
 Interpretați, în faţa clasei, episodul ales 
printr-un joc de rol.

PORTOFOLIU
 Scrie o compunere de două 
pagini cu titlul: „Adevărata semni�cație a 
Crăciunului”.

/: Ce răsun-acuma iar 
Ca și la-nceput,
Munți și văi a străbătut Vestea: 
„S-a născut!” :/
 
R: /: Mesia, Mesia,
Ești nădejdea vieții noastre 
În lumea cea rea! :/

/: N-avem daruri ca să-I dăm, 
Ce-ar putea primi?
Dar în loc de daruri vrem 
Veșnic a-L sluji. :/

/: Azi din inimă-I cântăm 
Precum îngerii
Mic și mare să-L lăudăm! 
Din cer a venit. :/

3. De ce crezi că Fiul lui Dumnezeu a venit în 

lumea noastră în locul cel mai de jos: într-o iesle 

de vite.  Ce înseamnă pentru tine să �i umil sau 

smerit? Ce consecințe are această atitudine în 

ochii lui Dumnezeu și în ochii celorlalți?
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EVALUARE
 1. Răspunde cu A pentru adevărat sau cu F pentru fals:
a. Înainte de Nașterea lui Isus îngerul Mihail ia vestit fecioarei Maria că va naște un Fiu. _____
b. Planului lui Dumnezeu a fost de a trimite pe Fiul Său în lume pentru a salva oamenii din păcat. _____
c. Maria este un exemplu de ascultare față de cuvântul lui Dumnezeu. _____
d. Magii au oferit daruri lui Isus: aur, tămâie și diamante. _____
e. Isus s-a născut într-un sat numit Iordan. _____
f. Cântarea Mariei este considerată ca �ind un imn al speranței și al credinței. _____

 2. Completează textul biblic de mai jos cu cuvintele potrivite. Sub text aveți cuvintele care se 
potrivesc. Atenție, în listă sunt mai multe cuvinte de unde puteți alege. 
 „Su�etul meu mărește pe Domnul și mi se __________ duhul în Dumnezeu, Mântuitorul meu, pentru 
că a privit spre starea _________ a roabei Sale. Căci iată că, de acum incolo, toate neamurile îmi vor zice 
________, pentru că Cel Atotputernic a făcut lucruri mari pentru mine. Numele Lui este sfânt și indurarea Lui 
se întinde din neam în neam peste cei ce se tem de El.
 El a arătat _________ cu braţul Lui; a risipit gândurile pe care le aveau cei mândri în inima lor. A 
răsturnat pe cei __________ de pe scaunele lor de domnie și-a înălțat pe cei smeriţi. Pe cei �ămânzi i-a săturat 
de _________, și pe cei bogaţi i-a scos afară cu mâinile goale. A venit în ajutorul robului Său lsrael, căci Și-a 
adus  aminte de indurarea Sa - cum făgăduise părinţilor noștri - faţă de ___________ și sămânţa lui în veac” 
Luca 1:46-55

Smerită,  putere,  bucură,  casă,  fericită,  puternici,  Avraam,  bunătăţi, viață
  
 3. Alegerea răspunsului corect. Raspunusl corect poate � alcătuit din una sau mai multe variante. 
 A. Ce daruri i-au oferit magii lui Isus la naștere?
 a. Aur, tămâie și smirnă 
 b. Aur, argint și cupru 
 c. Aur, argint și pietre prețioase
 
 B. În ce oraș a fost născut Isus? 
 a. Nazaret 
 b. Ierusalim
 c. Betleem
 
 C. Cine a fost cel care a căutat un loc pentru a se naște Isus? 
 a. Iosif 
 b. Fecioara Maria
 c. Îngerii
 
 D. De nașterea Domnului Isus pot bene�cia pentru următoarele categorii sociale:
 a. Cei bogati
 b. Cei săraci
 c. Atât cei bogați cât și cei săraci
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BOTEZUL DOMNULUI

Iată Mielul lui Dumnezeu, care ridică păcatul lumii! El este Acela despre care ziceam: 
„După mine vine un om, care este înaintea mea, căci era înainte de mine”. Ioan 1:29-30

 Cântarea lui Zaharia
 Preotul Zaharia era căsătorit cu Elisabeta, care provenea tot dintr-un neam de preoți și erau foarte 
dedicați lui Dumnezeu. Aceștia erau înaintați în vârstă, și au ajuns să își piardă speranța că vor mai avea copii. 
Îngerul Gavril a fost trimis să-i spună lui Zaharia că va avea un copil. Zaharia nu a putut crede această veste, și 
pentru că Zaharia nu a crezut cuvintele îngerului, a rămas mut până când copilul Ioan a fost dus în Templu, în 
ziua a opta. Atunci, Zaharia a început din nou să vorbească și să slăvească pe Dumnezeu. Plin de Duhul Sfânt, 
el a compus o cântare prin care Îl slăvea pe Domnul (Luca 1:67-80). Ea începe cu rostirea binecuvântării către 
Dumnezeu, pentru împlinirea profețiilor cu privire la mântuirea poporului Israel. Astfel Domnul și-a arătat 
îndurarea, și-a adus aminte de legământul Său și a alungat frica. Cuvântul profetic s-a îndreptat și spre Cel ce 
se va naște, Isus Hristos, indicând menirea și lucrarea Sa mesianică.
 

 Propovăduirea lui Ioan Botezătorul
 Ioan Botezătorul a fost numit de către Domnul Isus 
„mai mult decât un proroc” (Matei 11:9), el �ind cel care a 
pregătit venirea lui Mesia.
 Despre Ioan s-a profețit în Vechiul Testament prin 
Isaia astfel: „Iată glasul celui ce strigă în pustie: „Pregătiți calea 
Domnului, neteziți-I cărările” (Luca 2:4; Isaia 40:3).  
 Această ilustrație semni�ca faptul că Dumnezeu 
voia să pregătească inimile oamenilor înainte de venirea 
lui Mesia. Cel mai important mod prin care oamenii se 
puteau pregăti pentru venirea lui Mesia era să-și îndrepte 
inimile spre Dumnezeu, să conștientizeze păcatele lor, să se 
curățească, să facă apoi fapte care să dovedească pocăința 
și întoarcerea lor la Dumnezeu. Aceasta era misiunea 
lui Ioan: el propovăduia botezul spre iertarea păcatelor, 
zicând: „Pocăiți-vă căci Împărăția lui Dumnezeu este 
aproape” (Matei 3:2). Oamenii din tot ținutul Iudeii și din 
împrejurimi veneau la Ioan ca să �e botezați de el. Ei își 
mărturiseau păcatele și erau botezați (scufundați în apă) de 
către Ioan. De asemenea, Ioan anunța judecata viitoare a lui Dumnezeu, care „Își va curăți cu desăvârșire aria 
și Își va strânge grâul în grânar, dar pleava o va arde într-un foc care nu se stinge” (Matei 3:12). 

 Botezul lui Isus Hristos
 Isus era în vârstă de aproximativ 30 de ani când a venit din Galileea la Ioan, la Iordan, ca să �e botezat 
de Ioan. Însă, Ioan l-a oprit, zicând: „Eu am trebuință să �u botezat de Tine, și Tu vii la mine?” Însă Isus i-a 
răspuns că „se cade să împlinim tot ce trebuie împlinit” (Matei 3:16).
 Botezul Domnului Isus dovedește smerenia și ascultarea Lui. El nu avea nevoie de pocăință pentru că 
nu făcuse păcat, dar totuși a cerut ca Ioan să-L boteze pentru a ne da nouă un exemplu. 

Domeniul IV: Viața Comunității și sărbătorile creștine
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 Botezul lui Isus a con�rmat în fața lumii că Isus 
era Fiul lui Dumnezeu. Duhul Sfânt s-a pogorât peste 
Isus sub formă de porumbel, iar Tatăl a spus: „Acesta 
este Fiul Meu preaiubit, în care Îmi găsesc plăcerea” 
(Matei 3:17).
 Acest eveniment este cunoscut sub numele 
de Teofanie care înseamnă manifestarea divină a lui 
Dumnezeu. Botezul lui Isus este un moment important 
în viața Sa, deoarece reprezintă începutul misiunii sale 
publice și a fost o manifestare a faptului că este �ul lui 
Dumnezeu.

Verset de memorat

 Și din ceruri s-a auzit un 
glas, care zicea: „Acesta este Fiul 
Meu preaiubit, în care Îmi găsesc 
plăcerea.” Matei 3:17

Să explorăm

 1. Povestește episodul vestirii nașterii lui Ioan Botezătorul.

 2. Citește din Biblie cântarea lui Zaharia (Luca 1:67-80) și enumeră câteva acțiuni întreprinse de 

Dumnezeu pentru poporul Său.

 3. Numește profeția făcută de Zaharia despre �ul său Ioan, în cântarea sa.

 4. Care era mesajul principal al propovăduirii lui Ioan?

 6. Cum ilustra Ioan Botezătorul viitoarea judecată a lui Dumnezeu?

 7. Care a fost atitudinea lui Ioan când Isus a vrut să �e botezat? De ce?

 8. Descrie botezul lui Isus.

PORTOFOLIU
  1. Asemenea lui Ioan Botezătorul, au fost mulți 
misionari care au predicat/ propovăduit oamenilor despre 
Dumnezeu. Alege un misionar, caută detalii despre el și descrie, 
pe scurt, viața și activitatea lui.
 2. Ioan Botezătorul le-a spus oamenilor să se pocăiască 
și să facă fapte vrednice de pocăința lor. Fă o coloană cu lucrurile 
pe care trebuie să le schimbi în viața ta și o altă coloană cu 
lucrurile pe care deja le faci pentru ca a dovedi că ești copil de 
Dumnezeu.

Lucruri pe care 
trebuie să le 
schimb:

Lucruri pe care 
deja le fac:
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ÎNVIEREA DOMNULUI

Pentru ce căutați între cei morți pe Cel ce este viu? 
Nu este aici, ci a înviat. Luca 24:5-6

 Învierea lui Isus
 Învierea Domnului Isus a fost cel mai glorios eveniment care a avut loc în istoria omenirii. Isus a 
murit pentru păcatele noastre, a suferit cea mai cruntă moarte posibilă în timpul Imperiului Roman, moartea 
pe cruce. Însă Isus nu a putut rămâne în moarte, ci El era fără păcat și a fost înviat dintre cei morți. Învierea 
Domnului Isus ne arată că jertfa Sa pe cruce a fost primită de către Tatăl, astfel realizându-se mântuirea noastră. 
 Evangheliștii sunt cei care relatează 
evenimentul Învierii și evenimentele care s-au 
petrecut în jurul acesteia. Referitor la momentul 
învierii, evanghelistul Matei relatează faptul că 
mormântul Domnului era păzit de către soldații 
romani, deoarece preoții suspectau faptul că ucenicii 
lui Isus îi vor fura trupul și apoi vor pretinde că 
Acesta a înviat (Matei 27:62-66). Se arată faptul că în 
timp ce soldații păzeau mormântul, s-a produs un 
cutremur de pământ și mormântul a fost deschis, 
soldații au căzut la pământ. A doua zi când au 
raportat incidentul, preoții din Ierusalim i-au mituit 
pentru a minți că ucenicii au venit noaptea și au 
furat trupul. Însă evenimentele ulterioare prezentate 
de către evangheliști sunt dovezi de netăgăduit care 
susțin faptul că Isus Hristos a înviat dintre cei morți. 
 În revărsatul zorilor aceleiași zile niște femei 
au venit la mormânt pentru a unge trupul Domnului 
Isus cu miresme speci�ce procesului de îmbălsămare 
a morților. Însă ele au fost întâmpinate de către un 
înger care le-a spus că Isus a înviat și că se va întâlni 
cu ucenicii Săi în Galileea, așa după cum le spuse El 
înainte de patima Sa (Matei 28:1-7). 

 Isus se arată Mariei
  În evanghelia după Ioan (Ioan 20:15-18), 
găsim o relatare cu totul specială. Maria, cea pe 
care Isus a eliberat-o de sub stăpânirea a șapte 
demoni, stătea în fața mormântului gol, plângând 
crezând că cineva a furat trupul Domnului Isus. În tulburarea ei, Maria nu l-a recunoscut pe Isus când Acesta 
s-a apropiat de ea, ci la confundat cu grădinarul. Doar când Isus îi rostește numele, Maria Îl recunoaște și îi 
spune plină de bucurie „Rabuni” adică Învățătorule. Faptul că Maria l-a recunoscut într-un �nal pe Isus este o 
dovadă clară a faptului că Isus cu adevărat a înviat dintre cei morți. 

Domeniul IV: Viața Comunității și sărbătorile creștine
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 Isus se arată ucenicilor
 Maria, plină de bucurie și de uimire, s-a dus în locul în care 
erau adunați ucenicii. Aceștia încă trăiau sub teroarea amenințării 
preoților și a romanilor, credeau că urmează să �e arestați și să 
aibă parte de o condamnare asemănătoare cu cea Învățătorului 
lor. Fiind plini de frică, ei nu au putut să o creadă pe Maria când 
aceasta le-a adus vestea că Isus a înviat dintre cei morți. 
 Însă tocmai în mijlocul fricii și a incertitudinii lor, Isus 
stă în mijlocul ucenicilor și le transmite exact mesajul de care 
ei aveau nevoie în acele momente: „Pace vouă” (Ioan 20:19). 
Pentru a arăta faptul că Domnul Isus este cu adevărat viu, și nu 
este o iluzie, ci învierea Sa este una trupească, El a cerut ceva 
de mâncare ucenicilor. Prin aceasta s-a dovedit că învierea din 
morți a Domnului Isus a fost una trupească, una reală. 
 

 Isus se arată lui Toma
 La prima arătare a Domnului Isus în fața ucenicilor, 
unul dintre aceștia a lipsit, Toma. Deși ucenicii care au avut 
parte de această minunată experiență de-al vedea viu pe 
Domnul Isus, s-au străduit să îl convingă pe Toma, acesta 
nu s-a lăsat convins, ci el pretindea dovezi clare pe care să 
le experimenteze el. El dorea să îl vadă pe Isus cel înviat și 
să pună degetul său în rănile Domnului. Toma reprezintă 
acea categorie de oameni care își bazează convingerile lor 
pe certitudini. Dorința lui Toma se împlinește, iar după opt 
zile Isus se arată din nou ucenicilor, de data aceasta și Toma era împreună cu ei. Reacția lui Toma a fost că a 
îngenunchiat și a declarat că Isus este „Domnul meu și Dumnezeul meu” (Ioan 20:24-29). Evanghelistul Ioan 
nu ne spune dacă Toma a probat învierea lui Isus prin a-și duce degetul în rana Domnului, ci știm doar că Toma 
îl declară pe Isus domn al vieții sale și recunoaște faptul că Isus este Dumnezeu.  În urma experienței lui Toma, 
Domnul Isus îi numește fericiți pe cei care nu au o dovadă �zică a învierii Lui, ci sunt gata să creadă în El pe 
baza mărturisirii altora și a Scripturilor.
 

 Beneficiile învierii
 Unul dintre bene�ciile învierii și chiar cel mai important este faptul că învierea con�rmă faptul că jertfa 
de la Calvar a fost acceptată de Dumnezeu Tatăl și că prin această jertfă s-a realizat mântuirea noastră. 
 Apostolul Pavel ne prezintă în 1Corinteni 15 un bene�ciu major pe care Îl avem prin învierea lui Isus, 
acest bene�ciu constă în faptul că avem certitudinea că și noi vom învia. Toți cei care cred în Domnul Isus 
vor avea parte de o înviere asemănătoare cu a lui Isus. 
Această înviere de care vom avea parte cei credincioși 
este o înviere trupească plină de glorie, vom primi un 
trup de slavă, asemenea Domnului Isus Hristos. 
 În fața certitudinii învierii lui Isus Hristos și cu 
certitudinea faptului că și noi vom învia, omul credincios 
nu mai are parte de frica morții. Dumnezeu ne-a izbăvit 
de moarte, El este cel care a învins moartea, iar învierea 
ne arată faptul că avem perspectiva vieții veșnice.

Verset de memorat

 Dar acum, Hristos a înviat din 
morți, pârga celor adormiți. Căci 
dacă moartea a venit prin om, tot 
prin om a venit și învierea morților. 
1Corinteni 15:20-21
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PORTOFOLIU
  Imaginează-ți că ești reporter de știri în timpul 
Domnului Isus, scrie o știre despre Învierea lui Isus. 

Să explorăm

 1. Care crezi că a fost motivul preoților pentru care au dorit să ascundă adevărul despre învierea lui 
Isus?
 2. Care sunt bene�ciile învierii lui Isus, astăzi în secolul al XXI-lea.

 3. Ce crezi că poți învăța din discuția avută de Toma cu Domnul Isus?

 4. Rezolvă rebusul prin aranjarea cuvintelor din secțiunea alăturată. Nu aveți nici o indicație 
ajutătoare, vă veți folos de lungimea cuvintelor.

 1. Citește 1Corinteni 15:1-11 și scrie o 

scrisoare unui prieten de-al tău căruia vrei să îi 

demonstrezi că Învierea lui Isus este reală. Folosește 

argumentele apostolului Pavel. 

 2. Imaginează-ți că discuți cu o persoană care 

nu crede că Isus a înviat cu adevărat. Ce argumente 

ai putea să-i aduci?

Aprofundare
R: /:E viu, e viu mormântul Lui e gol,
E viu, e viu a-nviat Domnul meu,
E viu, e viu în toată strălucirea,
Ne duce la fericire. :/

1. Maria, ucenicii grăbesc, alerg la El
În zori de dimineaţă le zice îngerul:
„Duceţi, vestiţi tuturor din morţi El a-nviat,
Credeţi și să vă bucuraţi!”

2. Maria stă și plânge, ar vrea să știe ce-i
Dar iată, o minune: Isus ’naintea ei!
Ce mare fericire! „Rabuni!” –Îi zice ea,
Și noi în cer Îl vom vedea.
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ÎNĂLȚAREA DOMNULUI

După ce a spus aceste lucruri, pe când se uitau ei la El, S-a înălțat la cer, 
și un nor L-a ascuns din ochii lor. Fapte 1:9

Domeniul IV: Viața Comunității și sărbătorile creștine

 Înălțarea lui Isus 
 Înainte de înălțarea la cer a Domnului, a avut loc o perioadă de 40 de zile în care ucenicii L-au întâlnit pe 
Mântuitorul, și au vorbit cu El despre Împărăția lui Dumnezeu (Fapte 1:3), primind porunca de a duce Evanghelia 
în întreaga lume (Marcu 28:19-20). Luca relatează astfel evenimentele: „...pe când se uitau ei la El, S-a înălțat la 
cer, și un nor L-a ascuns din ochii lor. Și cum stăteau ei cu ochii pironiți spre cer, pe când Se suia El, iată că li s-au 
arătat doi bărbați îmbrăcați în alb și au zis: 
Bărbați galileeni, de ce stați și vă uitați spre 
cer? Acest Isus care S-a înălțat la cer din 
mijlocul vostru va veni în același fel cum 
L-ați văzut mergând la cer” (Fapte 1:10). 
 Prin intermediul celor doi îngeri 
este amintită revenirea lui Isus, care se va 
produce în același chip în care a avut loc 
înălțarea. Acum, când sărbătorim Înălțarea 
lui Isus la cer, trebuie să ne amintim 3 
lucruri esențiale: (1) marea poruncă 
a vestirii Împărăției lui Dumnezeu; 
(2) credința în revenirea pe nori a 
Mântuitorului; (3) așteptarea cu credință a 
revărsării Duhului Sfânt. Mesagerii pe care 
i-a trimis Dumnezeu au arătat că tuturor creștinilor le revin responsabilități importante. Așteptarea revenirii 
Domnului trebuie să aibă caracter activ, prin implicarea în slujire și căutarea umplerii cu Duhul Sfânt.
 

 Promisiunea Duhului Sfânt 
 Relatarea despre înălțarea Domnului, din cartea Faptele Apostolilor, oferă multe detalii cu privire la 
acest eveniment (Fapte 1:3-11). Evanghelistul Luca este preocupat de discuția avută de Isus cu ucenicii Săi chiar 
înainte de înălțare, în care este evidențiată promisiunea trimiterii Duhului Sfânt. 
 Ucenicii erau interesați de felul și de timpul în care se va instaura Împărăția lui Dumnezeu. Însă 
preocuparea Domnului Isus era alta: misiunea ca mesajul Evangheliei să ajungă în întreaga lume. Ucenicii nu 
puteau îndeplini acest mandat decât după echiparea lor cu putere de sus, adică în urma botezului cu Duhul 
Sfânt. Unul dintre versetele cheie ale promisiunii Duhului Sfânt este în Faptele Apostolilor 1:8, unde este arătat 
faptul că după înălțarea Domnului are să se coboare Duhul Sfânt peste ucenici, iar aceștia vor duce mesajul 
Evangheliei în Ierusalim, în toată Iudeea, în Samaria și până la marginile pământului. Așadar, Isus, înainte de 
înălțare, a promis revărsarea Duhului Sfânt peste ucenici, iar rolul pe care îl are acesta este de a echipa ucenicii 
cu puterea necesară împlinirii misiunii încredințate de Isus, aceea de a � martori.

 Promisiunea revenirii 
 Cât încă era pe Pământ împreună cu ucenicii Săi, Domnul le vorbea despre faptul că se vor despărți, iar 
mai apoi se vor revedea. Evanghelistul Ioan a surprins această discuție dintre Isus și ucenicii Săi. Isus a spus că 
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merge în ceruri pentru a pregăti un loc pentru cei ce sunt ai Lui (Ioan 14:2). Aceasta este o veste foarte bună 
pentru toți credincioșii Domnului. Isus a pregătit un loc special pentru noi în Cer, un loc minunat și plin de 
splendoare. Înainte însă de a ajunge acolo, Domnul a anunțat că se va reîntoarce pentru a lua cu El pe cei ce 
sunt ai Lui. În Ceruri nu vom � singuri, ci chiar Isus Hristos, Domnul nostru va � împreună cu noi. Este harul 
lui Dumnezeu ca noi, niște oameni păcătoși să �m împăcați cu Dumnezeu prin Fiul Său, să umblăm împreună 
cu El pe acest Pământ, și nu doar atât, să �m cu El pentru veșnicie.

Verset de memorat

 Bărbați galileeni, de ce stați 
și vă uitați spre cer? Acest Isus care 
S-a înălțat la cer din mijlocul vostru 
va veni în același fel cum L-ați văzut 
mergând la cer. Faptele Apostolilor 1:11

Să a昀氀ăm mai multe...
 • La înălțarea Domnului au participat 
doar ucenicii Săi, a fost un eveniment „privat”, 
însă revenirea lui Isus va � un eveniment „public” 
- „orice ochi Îl va vedea”.

 • Promisiunea trimiterii Duhului Sfânt s-a 
împlinit la doar 10 zile de la Înălțarea Domnului.

 • Revenirea Domnului Isus este foarte 
aproape: mai aproape de noi decât a fost față de 
apostoli.

 • Într-adevăr, ucenicii au primit putere și 
au ajuns cu Evanghelia în Ierusalim, toată Iudeea, 
Samaria și până la marginile lumii.

 •Astăzi, Evanghelia lui Isus a ajuns la 
oameni din cele mai îndepărtate triburi și seminții.

  
  

Să explorăm

 1. Notează cu A (adevărat) sau F (fals):

a. Isus s-a înălțat la cer cu promisiunea că va reveni. _____

b. Duhul Sfânt l-a ajutat pe Domnul Isus să se înalțe. _____

c. Isus a spus exact unde și când va reveni. _____

d. La înălțare, Isus le-a promis ucenicilor o viață fără necazuri și griji. _____

e. La înălțarea lui Isus au apărut doi îngeri îmbrăcați în alb. _____

 

 2. Citește din Biblie Marcu 16:19-20 și completează spațiile libere:

 „Domnul _______, după ce a vorbit cu ei, S-a _______ la cer și a șezut la _______. Iar ei au plecat și au 

_______ pretutindeni. Domnul lucra împreună cu ei și _______. Cuvântul prin _______care-l însoțeau.”

 Cum se raportează aceste versete la versetul din Faptele Apostolilor 1:8?
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PORTOFOLIU
  Citește toate pasajele din Noul Testament cu privire la înălțarea lui Isus, apoi povestește 
unui prieten, cu cuvintele tale, secvența înălțării lui Isus la cer și implicațiile acestui eveniment în viața 
credinciosului.

 1. De ce consideri că a fost atât de important ca ucenicii să �e martori ai înălțării lui Isus la cer?

 

 2. Cât de pregătit ești tu pentru a doua venire a lui Isus? Dă-ți o notă pe o scară de la 1 la 10. Ce 

lucruri ai putea schimba la tine ca să �i mai pregătit?

 

 3. Aplică versetul din Fapte 1:8 la propria ta viață: Ierusalimul ar putea � familia ta, Iudeea ar 

putea � școala ta, Samaria ar putea � vecinătatea sau școala ta, iar marginile lumii ar putea însemna 

orașul tău. Ce fel de martor al lui Isus ești tu în locul în care El te-a așezat?

 3. Pornind de la textul:

După ce a spus aceste lucruri, pe când se uitau ei la 

El, S-a înălțat la cer, și un nor L-a ascuns din ochii lor. 

Faptele Apostolilor 1:9

 Redactează o compunere de 1-2 pagini, cu 

tema „Înălțarea Domnul Isus la cer”.

 În elaborarea compunerii vei avea în vedere 

următoarele aspecte:

 a. Precizează locul unde a avut loc 

evenimentul.

 b. Menționează promisiunea făcută de Domnul 

Isus ucenicilor.

 c. Explică mesajul îngerilor adus ucenicilor la 

înălțare.

 d. Prezintă faptele ucenicilor Domnului Isus 

după înălțare.

Aprofundare

Marginile 
lumii

SAMARIA

IUDEEA

IERUSALIM
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POGORÂREA DUHULUI SFÂNT

După aceea, voi turna Duhul Meu peste orice făptură; �ii și �icele voastre vor 
proroci, bătrânii voștri vor visa visuri și tinerii voștri vor avea vedenii. Ioel 2:28

Domeniul IV: Viața Comunității și sărbătorile creștine

 Pogorârea Duhului Sfânt a rămas în istoria Bisericii Creștine ca un eveniment de referință. La zece zile 
după Înălțarea Domnului, s-a împlinit promisiunea făcută: ucenicii au primit putere pentru a sluji, prin botezul 
cu Duhul Sfânt. 

 Pogorârea Duhului Sfânt
 Cartea Faptele Apostolilor prezintă ucenicii ca așteptând în ascultare împlinirea promisiunii Domnului. 
Erau adunați împreună și insistau în rugăciune, de unde poate � observată deopotrivă dorința de părtășie și unitatea 
în închinare. Cei 120 de ucenici au fost surprinși 
să experimenteze o lucrare nouă, o revărsare 
impresionantă a Duhului Sfânt. Aceasta a avut 
loc în timpul rugăciunii, având o manifestarea 
puternică ce a fost descrisă astfel: „Deodată, 
a venit din cer un sunet ca vâjâitul unui vânt 
puternic și a umplut toată casa unde ședeau ei. 
Niște limbi ca de foc au fost văzute împărțindu-se 
printre ei și s-au așezat câte una pe �ecare din ei. 
Și toți s-au umplut de Duh Sfânt și au început să 
vorbească în alte limbi, după cum le da Duhul să 
vorbească” (Fapte 2:2-4). 
 Marea  minune a acestui eveniment a 
fost că cei peste care s-a pogorât Duhul Sfânt 
au început să vorbească într-o limbă străină, 
pe care n-au învățat-o niciodată. Plini de 
îndrăzneală, ucenicii vorbeau în alte limbi 
despre „lucrurile minunate ale lui Dumnezeu” (Fapte 2:11), „după cum le dădea Duhul să vorbească” (Fapte 
2:4). Chiar dacă nu înțelegeau limba, mulțimea de oameni adunați în Ierusalim din alte localități, înțelegea 
ceea ce rosteau ucenicii. Aceștia erau prezenți acolo cu ocazia sărbătorii evreiești a Cincizecimii. Cartea Faptele 
Apostolilor menționează peste cincisprezece națiuni și �ecare dintre cei prezenți auzea cuvinte impresionante 
rostite în limba lor de origine. A fost o minune imposibil de contestat, ce nu s-a putut realiza decât prin Duhul 
Sfânt. Cu toate acestea, s-au găsit oameni batjocoritori care au a�rmat că ucenicii sunt plini de must (beți).
 În urma botezului cu Duhul Sfânt, apostolul Petru, plin de îndrăzneală și de putere, a vorbit întregii 
mulțimi despre faptul că pentru ei a murit Isus Hristos, însă Dumnezeu l-a înviat dintre cei morți și acum este 
viu. Ajutat de Duhul Sfânt, Petru a fost în stare să interpreteze Scripturile foarte profund și corect (Fapte 2:22-
36). Astfel că, mesajul său a stârnit reacția celor prezenți, care au întrebat ce trebuie să facă pentru a � iertați. 
Răspunsul convingător al lui Petru despre necesitatea pocăinței și credinței în Isus Hristos a făcut ca peste trei 
mii de oameni să decidă să devină creștini și să se întoarcă la Dumnezeu (Fapte 2:41). A fost o convertire în 
masă a oamenilor, care se explică prin faptul că Duhul Sfânt i-a convins că sunt păcătoși. Este foarte interesant 
faptul că revărsarea Duhului peste ucenici are loc în timpul sărbătorii iudaice „Cincizecimea” sau „Sărbătoarea 
roadelor”. În cadrul acestei sărbători, poporul iudeu culegea primele roade ale recoltei agricole, iar acestea erau 
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închinate Domnului în semn de recunoștință pentru recolta din 
întreg anul (Numeri 28:26). Din acest punct de vedere, putem 
face o paralelă între această sărbătoare și ziua pogorârii Duhului 
Sfânt și să considerăm că rezultatul coborârii Duhului Sfânt și 
a predicii lui Petru, prin convertirea celor trei mii de oameni, 
reprezintă „primele roade” ale creștinismului.

 Importanța pogorârii Duhului Sfânt
 Pogorârea Duhului Sfânt are o importanță deosebită 
pentru viața Bisericii și pentru viața de credință. Iată care sunt 
motivele:
 a) Pogorârea Duhului corespunde cu începuturile 
Bisericii creștine. Duhul Sfânt se manifestă cu putere în viața 
oamenilor, care se bucură de îndrăzneală, putere în predicare, 
vindecări, învieri etc. 
 b) Pogorârea Duhului Sfânt marchează împlinirea unor 
promisiuni. Mântuitorul a fost credincios și și-a îndeplinit 
făgăduința față de ucenici, care nu au rămas singuri. De asemenea, 
s-au împlinit și profețiile Vechi-Testamentale cu privire la acest 
eveniment (Ioel 2), dovedind că Dumnezeul nostru 
este vrednic de crezare. 
 c) Pogorârea Duhului Sfânt ne asigură că 
lucrarea începută de Isus pe pământ continuă. Astfel, 
Biserica se bucură de lucrări deosebite, cum sunt: 
pocăința, nașterea din nou, botezul cu Duhul Sfânt și 
s�nțirea personală.
 d) Duhul Sfânt locuiește astăzi în inima 
credinciosului, spre deosebire de vremea din Vechiul 
Testament când Duhul Sfânt doar cobora peste anumiți 
oameni, cu anumite prilejuri.

Verset de memorat

 Ci voi veți primi o putere, când 
Se va coborî Duhul Sfânt peste voi, 
și-Mi veți 昀椀 martori în Ierusalim, în 
toată Iudeea, în Samaria și până la 
marginile pământului. Fapte 1:8
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Să explorăm

 1. Completează textul cu cuvintele potrivite: 

 În localitatea _______, un număr de aproximativ _______ de oameni erau strânși împreună ca să 

aștepte făgăduința lui Isus. Pe când ei se_______, Duhul Sfânt s-a pogorât peste ei. Au fost văzute niște _______

ca de foc, s-a auzit un _______ ca vâjâitul unui _______puternic și ucenicii vorbeau în alte limbi lucrurile 

_______ale lui Dumnezeu, după cum le dădea _______ să vorbească. Oamenii care îi auzeau vorbind în limba 

lor au rămas _______. Unii chiar credeau că ucenicii sunt _______, însă apostolul _______ a predicat plin de 

îndrăzneală, dovedind că Isus este _______.

 2. Citește predica apostolului Petru din Faptele Apostolilor 2:22-42 și răspunde la următoarele 

întrebări:

 a. Ce profeții citează apostolul Petru în predica din Ziua Cincizecimii?

 b. Care este mesajul principal al predicii apostolului Petru?

 c. Care a fost reacția oamenilor la predica apostolului Petru?

 d. Câți oameni s-au convertit în Ziua Cincizecimii?

 e. Pentru cine a�rmă apostolul Petru că este valabilă această făgăduință, citându-l pe Ioel?

 1. Completează tabelul, prin realizarea unei comparații între starea ucenicilor înainte de Ziua 

Cincizecimii și după pogorârea Duhului Sfânt:

Aprofundare

Cum sunt prezentați ucenicii 
înainte de pogorârea Duhului?

Cum sunt prezentați ucenicii 
după pogorârea Duhului?

Ce lucruri poate schimba în 
tine Duhul Sfânt?

PORTOFOLIU
  Scrie un email unui prieten în care îi povestești 
cum sărbătorești tu împreună cu familia și/ sau biserica 
sărbătoarea Cincizecimii (aproximativ 150-200 cuvinte).
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EVALUARE
 1. Alege varianta corectă:

 A. Păstorii auzeau îngerii rostind: „Slavă lui Dumnezeu în locurile înalte și pace pe pământ între...”
 a. Oamenii Lui.
 b. Oamenii plăcuți Lui.
 c. Celor ce cred în Numele Lui.

 B. Zaharia a rămas mut:
 a. până la botezul lui Isus.
 b. până când Ioan a plecat în pustie.
 c. până când Ioan a fost adus în Templu.

 C. Prima arătare a lui Isus după înviere a fost față de:
 a. Maria.
 b. Petru și Ioan.
 c. femeile de la mormânt.

 D. La înălțarea lui Isus:
 a. s-a coborât Duhul Sfânt în chip de porumbel.
 b. au apărut doi îngeri.
 c. s-a auzit un glas din cer.

 E. După pogorârea Duhului Sfânt, a predicat apostolul:
 a. Petru.
 b. Pavel.
 c. nu se menționează numele apostolului.

 2. Notează cu A (adevărat) sau F (fals):

 a. Nu se menționează numele îngerului care a fost trimis la fecioara Maria. ____

 b. Ioan Botezătorul boteza la râul Iordan. ____

 c. Isaia a profețit despre lucrarea lui Ioan Botezătorul. ____

 d. Paștele creștin are aceeași semni�cație ca Paștele evreiesc. ____

 e. Isus s-a arătat ucenicilor 50 de zile după Învierea Lui. ____

 f. La înălțare Isus a început să plângă. ____

 g. La pogorârea Duhului Sfânt ucenicii au vorbit în limbi străine. ____
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 4. Unește corespunzător persoana cu cuvintele pe care aceasta le-a rostit:

 a. Toma

 b. Maria

 c. îngerii

 d. Ioan Botezătorul

 e. Zaharia

 f. Isus

 

„Voi veți primi o putere”

„De ce stați și vă uitați spre cer?”

„Domnul meu și Dumnezeul meu”

„Și tu, pruncule, vei � chemat proroc al Celui Preaînalt”

„Su�etul meu mărește pe Domnul”

„Eu am trebuință să �u botezat de Tine”

 6. Scrie o compunere de o pagină cu titlul „Sărbătoarea pe care o îndrăgesc cel mai mult” în care să 

ai în vedere următoarele:

 a. Descrie sărbătoarea creștină care îți place cel mai mult

 b. Precizează motivația alegerii făcute

 c. Prezintă modului personal de a sărbători

PORTOFOLIU
  Crează un colaj în care să prezinți toate sărbătorile creștine. Poți folosi imagini, fotogra�i, 
citate, texte, poezii etc.

 3. Completează următoarele enunțuri:

 a. _______ au mituit pe soldații romani să spună că ucenicii au _______ trupul lui Isus
_______  .

 b. Isus a spus că merge să _______  un loc, iar mai apoi se va _______  la cei ai Lui _______ .

 5. Răspunde la următoarele întrebări:

 a. Cine l-a vizitat pe Pruncul Isus la Betleem?

 b. Cine erau magii? Ce daruri i-au adus Pruncului?

 c. Ce sentimente predomină în toată relatarea despre Nașterea Domnului?

 d.  Cum a avut loc întâlnirea dintre Isus și ucenicii Săi după înviere?

 e. Cum a fost contestată învierea Domnului Isus?

 f. Cui s-a arătat Domnul Isus după înviere?

 g. Ce semni�cație are învierea Domnului?

 h. Ce preocupări aveau ucenicii înainte de înălțarea Domnului?

 i. Ce promite Isus ucenicilor înainte de înălțare?
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Vacanță
binecuvântată!
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